vivamos mejor

Meilleures conditions de vie pour 'Amérique latine

Les familles de paysans préservent les man-
groves: utilisation durable des ressources
dans le golfe de Fonseca

Contexte du projet

Le sud aride du Honduras est densément peu-
plé et considéré comme la «maison des
pauvres» du pays. Les familles de petits pay-
sans des communes de Namasigie et El Triunfo
cultivent du mais, des haricots et du sorgho.
L'absence de rotation des cultures et de couver-
ture du sol, ainsi que des pratiques agricoles
inappropriées entrainent ['‘érosion, la perte
d'humus et I'épuisement des sols. Les récoltes
sont par conséquent faibles, alors que les fa-
milles sont pour la plupart autosuffisantes. La
baie du golfe de Fonseca est bordée de foréts
de mangroves qui constituent un écosysteme
unique et sont d'une grande importance éco-
nomique pour la population locale. Elles sont
gravement menacées par I'élevage de cre-
vettes, la déforestation et la surexploitation.

Notre approche

Avec notre projet, nous aidons 80 familles de
petits paysans a améliorer leurs cultures avec
des méthodes agroécologiques. Nous formons
77 membres de comités de gestion de I'eau et
aidons 700 familles a améliorer leur approvi-
sionnement en eau potable et a gérer les res-
sources en eau de maniere plus économique.
En encourageant des méthodes de péche res-
pectueuses et en protégeant les mangroves,
nous contribuons a préserver les moyens de
subsistance naturels et économiques.

Buts du projet

1040 familles (5200 personnes) dans 13 com-

munautés villageoises améliorent leurs condi-

tions de vie et s'engagent pour la préservation
de leurs moyens de subsistance naturels.

+ La population de 13 communautés villa-
geoises des communes de Namasigiie et El
Triunfo est organisée de maniere adéquate
afin d'améliorer son approvisionnement en
eau potable, de gérer durablement les res-
sources naturelles et de défendre ses intéréts
face a I'extérieur.

+ 80 familles d'agriculteurs obtiennent de meil-
leures récoltes et protégent leurs sols grace a
I'application de pratiques agroécologiques.

« 70ha d'écosystemes cotiers dégradés de
mangroves sont stabilisés, I'écologie aqua-
tique et les zones de reproduction des popu-
lations naturelles de crevettes sont restaurées.

Activités du projet

Le soutien des communautés villageoises
améliore l'approvisionnement en eau

Les systemes d'approvisionnement en eau des
villages ne suffisent pas a assurer un approvi-
sionnement en eau potable adéquat. L'équipe
du projet aide donc 3450 personnes a remettre
en état leur systeme d'approvisionnement. Les
structures des communautés et des comités de
gestion de I'eau existants sont renforcées et les
connaissances des membres dans des do-

HONDURAS

Département de Cholutec

Golf de Fonseca

Lieu du projet
13 communautés villageoises dans la com-
mune de Namasigiie et de El Triunfo, dépar-
tement de Choluteca, dans le golfe de Fonse-
ca, Honduras.

Thémes

Agriculture durable, péche respectueuse,
protection des moyens de subsistance
naturels, responsabilisation
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Approche régionale

Le projet fait partie de notre programme ré-
gional d'Amérique Centrale, dans lequel
nous réalisons des projets dans le méme do-
maine au Honduras, Guatemala et Nicara-
gua. Nous rassemblons les expériences sur
place et les partageons avec nos partenaires
et les instituts de recherche appliquée lors
de réunions régionales. Grace aux expé-
riences partagées, nous apprenons les uns
des autres afin d'améliorer continuellement
nos projets sur place. Avec I'aide de tous nos
partenaires et le soutien technique du CA-
TIE*, nous mettons également en place une
surveillance climatique qui documente les
effets locaux du changement climatique sur
I'agriculture, les écosystemes et la biodiver-
sité dans les différentes régions.

* CATIE (Centro Agronémico Tropical de Investigacion y En-
sefianza) est un institut de recherche renommé don le siege
se trouve au Costa Rica.

Notre mission

Par le biais de notre programme «Eau &
Nourriture», nous fournissons aux autorités
et a la population locale le savoir-faire né-
cessaire et une approche responsable pour
le futur. Grace a une gestion moderne et
durable des ressources forestieres et de
I'eau, elles produisent en respectant leurs
ressources naturelles et s'engagent a les
préserver.

Notre vision

Notre perspective est de fournir aux géné-
rations futures des zones rurales un envi-
ronnement agricole pérenne, grace a un
développement durable.

Nous orientons notre action sur I’Agenda
2030. Avec ce projet, nous contribuons a la
réalisation des ODD suivants:

2 M Eliminer la faim, assurer la sécurité ali-
IR0 mentaire, améliorer la nutrition et pro-
“‘ mouvoir |'agriculture durable.

13 ?ESLIRESRELATIV[S Prendre d'urgence des mesures pour

LALUTTECONTRE ima-

LESCHANGEMENTS lutter contre les changements clima
CUMATIQUES tiques et leurs répercussions.

Conserver et exploiter de maniére du-
rable les océans, les mers et les res-
sources marines aux fins du développe-
ment durable.

14 2

VEE Préserver et restaurer les écosystemes
15 fhwesre terrestres, en veillant a les exploiter de
‘;- facon durable, gérer durablement les

== foréts, lutter contre la désertification,
——] enrayer et inverser le processus de dé-
gradation des terres et mettre fin a
I'appauvrissement de la biodiversité.

maines tels que I'administration, les questions
juridiques et la protection des ressources sont
développées. Tant les réseaux de femmes que le
travail des jeunes sont utilisés comme moyen
de responsabilisation de la population locale
par le biais de différentes activités. Des forums
de discussion offrent un espace de dialogue sur
les conflits d'intéréts.

Les méthodes de culture agroécologiques
permettent d’améliorer les récoltes

Les familles de paysans ne disposent ni de
plans d'exploitation ni de connaissances agri-
coles suffisantes. Des agronomes expérimen-
té-e-s élaborent avec elles des plans individuels
de gestion des fermes. Les paysanme-s ap-
prennent a protéger leurs champs de I'érosion,
a produire des engrais organiques et des pro-
duits phytosanitaires et diversifient leurs
cultures. En collaboration avec le «Centro
Humboldt», une des organisations partenaires
de Vivamos Mejor, I'équipe de projet met sur
pied dans la région un systéme de surveillance
des précipitations.

Reboiser les foréts de mangroves et amé-
liorer la qualité de l'eau

Afin de stabiliser les écosystemes cotiers dégra-
dés, les communautés villageoises plantent des
pieds de mangrove et des spécialistes suivent
leur croissance. Pour rétablir I'écologie aqua-
tique d'origine et améliorer la qualité de I'eau,
I'équipe du projet met en place les mesures de
protection adéquates en collaboration avec la
population villageoise, les associations de pé-
cheurs et en étroite concertation avec les auto-
rités locales. Il n'existe pas de systeme d'élimi-
nation des déchets dans la zone du projet et
ceux-ci se retrouvent dans les mangroves en
passant par les ruisseaux. L'équipe du projet
sensibilise la population a la problématique des
déchets et prend des mesures pour les réduire.
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Journée d'action du réseau de femmes de la communauté de San
Francisco: petits et grands ramassent les déchets qui trainent.

Impressions de la région de projet — Projet précédent

Public cible

Directs: 5200 personnes membres de 1040 fa-
milles

Indirects: 4000 personnes supplémentaires,
membres de 800 familles.

Coiits

Le budget du projet séleve a 580133 CHF.
Nous sollicitons des entreprises, des cantons,
des fondations et des communes pour son fi-
nancement. Le projet est cofinancé par la Di-
rection du développement et de la coopération
(DDC), le Département fédéral des affaires
étrangeres (DFAE), dans le cadre de la contri-
bution de programme.

Prestations/Contributions

Les colts totaux ne comprennent pas les
contributions de tiers, ni les prestations
propres et contributions locales, telles que des
heures de travail et la fourniture de matériaux
locaux, d'une valeur totale de 56016 CHF.

Partenaire local

Notre partenaire de projet est I'ONG hondu-
rienne proche de la base «Comité para la De-
fensay Desarrollo de la Flora y Fauna del Golfo
de Fonseca», en abrégé CODDEFFAGOLF. Elle a
vu le jour en 1988 et est aujourd’hui réputée
bien au-dela de Ia région. CODDEFFAGOLF est
membre de I'association des ONG ayant un
mandat étatique de co-gestion des espaces
protégés. L'organisation a été fondée en 1988
par des associations de petits paysans et de
pécheurs. Aujourd'hui encore, elle est forte-
ment ancrée dans la base. Vivamos Mejor a col-
laboré pour la premiere fois avec cette ONG en
2022/2023 dans le cadre d'un projet pilote d'un
an et demi. Au vu des expériences positives, la
collaboration se poursuit désormais sur une
base plus durable.

Des membres de la communauté villageoise 7 de Mayo
échangent sur leurs expériences en pratiques agroécologiques.

Des membres de la communauté d'El Jiote entreprennent des
travaux de réparation sur la source d'eau locale.



