
L'école plutôt que la rue: Education préscolaire pour 
les enfants marginalisés de Soacha 

Contexte du projet
Les familles marginalisées, déplacées en raison 
du conflit interne, vivent à Soacha dans des 
conditions précaires. Les enfants présentent 
très tôt des retards de développement marqués 
en raison de l'absence de stimulation, d'un 
manque d'affection et de la sous-alimentation. 
Ils sont certes pris en charge pendant la jour-
née dans des crèches de quartier financées par 
l'État par des mamans de jours non-profession-
nelles, mais ces dernières ne sont pas bien for-
mées et les locaux mal adaptés aux besoins des 
enfants. Beaucoup de mamans de jour ne sont 
pas en mesure de stimuler les enfants de façon 
globale et affectueuse, avec pour conséquence  
une scolarisation tardive ou un début de scola-
risation avec un retard de développement 
considérable. Ceci conduit au redoublement et 
à l'abandon scolaire précoce. 

Notre approche
Nous proposons à 1'392 enfants affectés par la 
pauvreté une prise en charge adaptée à leur 
âge en formant des mamans de jour non-pro-
fessionnelles de 80 crèches de quartier à la 
fonction d’animatrice de petite enfance, avec 
un suivi dans leur travail au quotidien. Nous 
améliorons les infrastructures de sorte qu'elles 
soient adaptées aux enfants. Nous garantissons 
ainsi aux enfants un environnement stimulant. 
Nous sensibilisons les parents à l’importance 
du soutien préscolaire et leur proposons si né-
cessaire un soutien psychologique et pédago-

gique. Grâce à une prise en charge de qualité de 
l’enfant dans ses premières années, nous jetons 
les bases d’un parcours scolaire réussi, offrant la 
possibilité de sortir de la spirale de pauvreté. 

Objectifs de projet
• 90% des 1'392 enfants bénéficiaires issus de 

80 crèches de quartier atteignent un niveau 
de développement en conformité avec leur 
âge et sont préparés à l'entrée à l'école.

• 80 mamans de jour proposent un accueil et un 
suivi journaliers professionnels et de qualité.

• 896 parents et 80 mamans de jour ont 
conscience de l'importance du soutien 
préscolaire et d'une éducation non-violente, 
et s'engagent pour les besoins des enfants.

• Notre Organisation partenaire est renforcée 
institutionnellement et s'engage avec succès 
auprès des autorités compétentes pour le 
maintien des crèches de quartier dont la 
qualité a été améliorée.

Activités de projet
Nous travaillons dans le cadre du projet en 
étroite coopération avec l'Institut colombien du 
bien-être familial ICBF.

Amélioration des locaux de crèches 
Grâce à une aide financière de départ, nous 

permettons aux mamans de jour d'équiper leur 

maison d'installations sanitaires et de coins de 

jeu adaptés aux enfants. Chaque maman de 

jour apporte aussi une contribution financière.

Lieu du projet
Colombie, région métropolitaine de Bogotá, 
Comunas 1, 2, 3, 5 & 6 de la commune de 
Soacha 

Thèmes 
Soutien préscolaire, inclusion sociale, 
organisation communautaire.
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Formation des mamans de jour
Les mamans de jour suivent une formation re-
connue comme éducatrice de la petite enfance 
à l'institut national de formation professionnelle 
SENA. Avec leur diplôme, elles reçoivent un sa-
laire plus élevé et plus d'avantages sociaux. Des 
éducatrices expérimentées soutiennent les ma-
mans de jour dans leurs tâches quotidiennes. 

Sensibilisation à l'éducation non violente
La violence est une forme d'éducation très ré-
pandue. Au cours d'ateliers réguliers, les ma-
mans de jours transmettent aux parents des mé-
thodes alternatives. De plus, elles apprennent à 
identifier les enfants victimes de violences. 

Accès aux programmes étatiques
Les familles socialement défavorisées bénéfi-
cient en Colombie de soins médicaux gratuits. 
Beaucoup de familles déplacées et marginalisées 
ne possèdent pas les documents nécessaires. 
Une assistante sociale les aide pour les obtenir. 
Les mamans de jour contrôlent le poids et la 
croissance et inscrivent les enfants sous-alimen-
tés au programme de réhabilitation de l'état.

Représentation d'intérêts face aux autorités
Le comité «Pour la petite enfance» de Soacha 
regroupe différents représentants des autorités. 
Grâce aux projets antérieurs, les mamans de 
jour et les parents ont la possibilité de s'expri-
mer au sein de ce groupe. Nous intégrons une 
délégation des mamans de jour dans le comité, 
pour faire par des doléances aux autorités.  

Public cible
Direct: 1’392 enfants, 80 mamans de jour, 
896 parents et 120 stagiaires 
Indirect: 3’360 membres des familles. 

Coûts
Le coût total prévu s'élève à 649 088 CHF. Pour le 
financement, nous comptons sur divers dona-
teurs tels entreprises, cantons, fondations et com-
munes. Dans le cadre de la contribution au pro-
gramme, le projet est cofinancé par la Direction 
du développement et de la coopération DDC, Dé-
partement fédéral des affaires étrangères DFAE.

Apports et contributions locales
Le montant de CHF 857 981, non compris dans le 
budget,comprend entre autre les salaires des ma-
mans de jour et les repas des enfants dans les 
crèches, financés par l'ICBF. Les mamans de jours 
participent à hauteur de 30% aux frais de transfor-
mation de leurs locaux. L’organisme de formation 
SENA prend en charge les frais de formation d’as-
sistante de la petite enfance des mamans de jour.

Partenaire local
Le partenaire de projet de Vivamos Mejor est 
l'organisme professionnel colombien NPO «Fun-
dación Apoyar» proche de la base. Il emploie du 
personnel local et connaît très bien le contexte. 
L'équipe a de nombreuses années d'expérience 
et des compétences avérées dans les domaines 
de l'éducation, de la psychologie de l'enfant, du 
développement communautaire et du plaidoyer 
auprès des autorités. Notre organisation parte-
naire est reconnue pour son travail dans les ré-
gions du projet et dispose d'un bon réseau.

Impressions du projet

Une fois qu'ils ont terminé, elles reçoivent un diplôme reconnu 
au niveau national.  

Les mamans de jour apprennent comment stimuler les enfants 
en fonction de leur âge.

Au cours de leur formation, les mamans de jour reçoivent une 
formation pédagogique.

Dans le cadre d'ateliers, les parents apprennent des stratégies 
pacifiques de résolution des conflits.

Impact
Les soins et l'encouragement dont bénéficie 
un enfant au cours de ses premières années 
de vie influencent fortement son développe-
ment ultérieur. Pour les enfants issus de mi-
lieux précaires, un accueil extrafamilial de 
qualité est donc primordial. Une étude 
scientifique de l'Université de Lausanne, ré-
compensée par la DDC et l'École polytech-
nique fédérale de Lausanne (EPFL), a prouvé 
l'effet durable de notre approche : les en-
fants en bas âge ayant bénéficié de notre 
projet présentaient des capacités cognitives, 
psychosociales et psychomotrices significa-
tivement meilleures à leur entrée à l'école 
que les enfants n’ayant pas profité de notre 
intervention du projet, et rejoignaient ainsi 
la moyenne nationale. Quatre ans plus tard, 
leurs notes étaient toujours nettement meil-
leures et les redoublements étaient plus 
rares.

Plus d'informations sur l'impact de notre tra-
vail: www.vivamosmejor.ch/fr/impact

Notre mission 
Dans le cadre de notre programme «Ponts 
vers l’école», ce projet s'appuie sur des pro-
jets antérieurs réussis et sur notre expé-
rience en matière de soutien adapté à l'âge 
dans divers pays d'Amérique latine. En four-
nissant un soutien adapté du point de vue 
culturel et de l’âge, nous jetons les bases 
d’un parcours scolaire réussi.

Notre vision
Notre objectif est que les enfants, quelle 
que soit leur origine sociale, aient des 
chances égales de terminer leur scolarité 
avec succès et d'avoir un avenir profession-
nel digne.

Nous orientons notre action sur l'Agenda 
2030. Avec ce projet, nous contribuons à la 
réalisation de l'ODD suivant:

Assurer l’accès de tous à une éducati-
on de qualité, sur un pied d’égalité, et 
promouvoir les possibilités d’appren-
tissage tout au long de la vie


