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Deutsche
Zusammenfassung

Die Allianz Sufosec ist ein
Zusammenschluss von sechs
schweizerischen NGOs, die in der
Entwicklungszusammenarbeit
tatig sind.

Projektdauer: 2020-2024

Zabhl aller Projektlander: 34

Zahl der Projekte: 462
Begiinstigte: 1,09 Mio. Haushalte
Jahrliche Ausgaben der Allianz-
mitglieder: 58,2 Millionen CHF

Die Allianzpartner sind:

» Aqua Alimenta

» Fastenaktion

» Skat Foundation

» SWISSAID

» Veétérinaires Sans Frontiéres
Suisse

» Vivamos Mejor

Hunger - wie wir
ihn beenden konnen

Die zentralen Aussagen des Sufosec-Berichts 2022

Schockierende Zahlen - Hunger steigt massiv

Bis zu 828 Millionen Menschen sind von Hunger betroffen, ein Anstieg um
etwa 150 Millionen zwischen 2019 und 2021. Bis 2015 war der Anteil der
Mangelerndhrten und Hungernden stetig leicht gesunken. Seither aber steigt
deren Zahl wieder an und erreicht heute zehn Prozent der Weltbevolkerung!
Diese neuesten Zahlen zur Welternahrungslage der FAO unterstreichen die
Ergebnisse der Sufosec-Analyse in diesem Bericht: Eine Umfrage von 2021
in 16 Landern bei 14’000 Haushalten, die an dem Sufosec-Programm teil-
nehmen, ergab schockierende Ergebnisse: Zu Projektbeginn war jeder vierte
Haushalt durchschnittlich von Hunger betroffen, und zwei von drei Haushal-
ten hatten nur eingeschrankten Zugang zu Nahrung. Ausgehend von diesen
Daten engagiert sich Sufosec in den Projektgebieten.

Frauen trifft es harter - Mangelerndhrung
wird immer weiblicher

Frauen ernihren sich haufig zuletzt und oftmals von dem, was nach der Er-
nahrung von Kindern und Ehemannern noch librig ist. Diese Tatsache sehen
wir in allen Projektenregionen von Sufosec. Krisen verstirken die Ungleich-
heit zuungunsten der Schwacheren. Wahrend der COVID-Krise 6ffnete sich
die Schere zwischen Frauen und Mannern weiter, so dass heute zehn Prozent
mehr Frauen als Manner von Mangelerndhrung betroffen sind.

Frauen, Mianner, Betagte und Kinder miissen sich unterschiedlich erndhren,
um gesund zu bleiben. In einem Erndhrungssystem, das immer uniformer
wird, stehen aber hauptsachlich die Bedirfnisse erwachsener, zahlkraftiger
Manner im Vordergrund. Eine Folge davon ist, dass seit 2012 weltweit fast jede
dritte Frau im Alter zwischen 15 und 49 Jahren von Blutarmut betroffen ist:
Das sind 571 Millionen Frauen - ohne irgendeinen Fortschritt seit zehn Jahren!
Blutarmut ist bei einem hohen Prozentsatz der Frauen eine Folge von einsei-
tiger und mangelhafter Ernahrung. Auch dieser Herausforderung stellt sich
Sufosec.

Die Motoren fiir die Fehlentwicklung
- Klima, Krisen, falsche Prioritaten

Die COVID-Pandemie und der Ukrainekrieg sind die aktuellen Brandbe-
schleuniger, welche den Trend zu immer mehr Hunger dramatisch ver-
schlimmert haben. Grundlegend fiir Hunger und Mangelerndhrung ist aber
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seit Jahren die Nahrungsmittelspekulation, die immer wieder zu Preisex-
plosionen fiihrt. Hinzu treten die lang- und mittelfristigen Prozesse wie die
Klimakrise und der Verlust der Artenvielfalt. Zudem: Wo Ackerbauflachen zu-
gunsten einer exportorientierten, ressourcenverschleudernden Fleisch- und
Milchproduktion oder, schlimmer, flir den Anbau von pflanzlichen Treibstof-
fen genutzt werden, fehlen Flachen fiir den Nahrungsmittelanbau.

Nur wenn wir diese Herausforderungen integriert angehen, kdnnen wir den
Trend langfristig wieder umkehren und das nachhaltige Entwicklungsziel «Zero
hunger» bis 2030 erreichen. Sufosec beteiligt sich aktiv an diesem Umsteuern.

Das Ziel «Zero hunger» muss erreicht werden

Diese Fehlorientierungen und die jiingsten Riickschlige zeigen, dass in Poli-
tik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft weiterhin grosse Anstrengungen zur er-
folgreichen Bekampfung von Hunger unternommen werden miissen.

Nur zusammen werden Politik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft Lésungen
entwickeln kdnnen, die den Hunger endlich zur Geschichte machen und das
Ziel «Zero hunger» erreichen. Bis 2015 wurden Fortschritte erzielt. Hunger
ist menschengemacht - das heisst auch, wir kénnen ihn beenden.

Der Beitrag der Allianz Sufosec
- Lokale Ernahrungssysteme und Agrarokologie

Die Allianz Sufosec ist auf einem gemeinsamen Weg, Losungen fiir die
aktuellen Herausforderungen bei der Uberwindung von Mangelernih-
rung und Hunger zu erarbeiten und umzusetzen. Unsere Erfahrungen als
NGOs aus der Entwicklungszusammenarbeit und wissenschaftliche Stu-
dien zeigen, dass agrarokologische Methoden und die Férderung lokaler
Erndhrungssysteme die erfolgversprechendsten Ansitze sind, Hunger und
Fehlerndahrung integriert zu bekdmpfen.

Wir kdnnen uns keine Ansitze mehr leisten, die ein Ziel auf Kosten eines an-
deren erreichen wollen. Erndhrungssicherheit, Klimaschutz und der Erhalt
der Arten miissen gleichzeitig und integriert angegangen werden, wie dies
die Agrarokologie tut. Solche Ansitze sollte auch die Schweiz in den Mittel-
punkt ihrer Entwicklungszusammenarbeit und Agrarpolitik stellen.

In den Sufosec-Projektgebieten waren rund 72 Prozent der Menschen man-
gelerndhrt oder von Hunger betroffen.

Die Allianz hat sich bis Ende 2024 zum Ziel gesetzt, nachhaltig eine ausreichen-
de und gesunde Ernahrung zu ermdglichen und so Mangelernihrung und Hun-
ger um 20 Prozent zu reduzieren. An diesem Ziel lasst sich Sufosec messen!
Die ersten Ergebnisse stimmen zuversichtlich: Sufosec hat erreicht, dass
jahrlich 52°‘000 Familien erstmals agrarékologische Massnahmen anwen-
den und so ihre Erndhrungssituation nachhaltig verbessern konnten. Allein
dadurch sank das Risiko bis zu 16 Prozent, unter Mangelerndhrung zu lei-
den. So konnten sich jahrlich bis zu 8°‘300 Familien ausreichend, nachhaltig
und gesund ernéhren. Diese positiven Ergebnisse wird die Allianz Sufosec
intensivieren und verbreitern.

Allein durch
Agrar6kologie
bis zu

16%

Riickgang von

Mangelerndahrung und Hunger
(plus 8°300 Familien)
in den Sufosec-Projekten

Laut Sufosec-Umfrage:

291°000

Haushalte wenden
mindestens eine
agrarokologische

Anbaumethode an.

Jahrlich kommen etwa 52°‘000
weitere Haushalte hinzu.

Ziel bis 2024!

-20%

Hungernde und Mangelernahrte
in den Sufosec-Projekten

Allianz Sufosec
Schweizer Allianz fiir nachhaltige
Erndhrung weltweit
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Résumé en francais

Lalliance Sufosec est un regroupe-
ment de six ONG suisses actives
dans le domaine de la coopération
au développement.

Durée du programme : 2020-2024
Nombre de pays participant au
programme: 34

Nombre de projets : 462
Bénéficiaires : 1,09 million ménages
Dépenses annuelles des membres
de I’Alliance 58,2 millions de CHF

Les partenaires de I’Alliance sont :

» Aqua Alimenta

» Action de Caréme

» Skat Foundation

» SWISSAID

» Vétérinaires Sans Frontieres
Suisse

» Vivamos Mejor

La faim dans le monde et comment

nous pouvons y mettre un terme
Les messages clés du rapport 2022 de Sufosec

Des chiffres qui interpellent, la faim dans le

monde augmente massivement

Environ 828 millions d’individus souffrent de la faim dans le monde.
Entre 2019 et 2021, ce nombre a augmenté de 150 millions. Jusqu’en 2015,
le nombre de personnes souffrant de malnutrition et de sous-alimentation
était en diminution, certes légérement, mais de maniére constante. Depuis,
ces chiffres sont a nouveau a la hausse et représentent aujourd’hui 10% de
la population mondiale.

Les chiffres les plus récents sur la situation alimentaire mondiale publiés par
la FAO appuient les résultats du présent rapport de Sufosec. Menée auprés
de 14’000 foyers dans 16 pays couverts par le programme de Sufosec, I'ana-
lyse met en lumiéere des résultats choquants. Au lancement du programme
en (2020), en moyenne un foyer sur quatre était touché par la faim et deux
foyers sur trois n’avaient qu’un acces limité a I'alimentation.

C’est sur cette base que Sufosec s’engage.

Les femmes sont plus gravement touchées, la
malnutrition prend un visage toujours plus féminin
Souvent les femmes se nourrissent en dernier et, fréequemment, elles
se contentent des restes de leurs enfants et de leur mari. Ce constat
est identique dans toutes les régions du programme. Les crises creusent les
déséquilibres aux dépens des plus faibles.

Durant la crise de COVID-19, le fossé entre les femmes et les hommes s’est
accentué. A tel point qu'aujourd’hui, la part des femmes victimes de malnutri-
tion dépasse de 10% celle des hommes.

Les besoins alimentaires des femmes, des hommes, des personnes agées et
des enfants pour se maintenir en bonne santé different. Mais, dans un syste-
me alimentaire qui s'uniformise toujours davantage, les besoins des hommes
adultes au pouvoir d’achat plus élevé prennent le dessus, avec nhotamment
pour conséquence que depuis 2012, prés d’une femme sur trois agée de 15
a 49 ans souffre d’anémie. Au total, cela représente 571 millions de femmes
et aucune amélioration n’est constatée depuis dix ans ! Chez de nombreuses
femmes, 'anémie découle d’une alimentation pauvre et déséquilibrée. Sufo-
sec s’attaque a ces enjeux.

Les moteurs d’'un développement défaillant,

climat, crises et fausses priorités

La pandémie de COVID-19 et la guerre en Ukraine contribuent de manie-
re dramatique a 'augmentation de la faim dans le monde. Reste que la famine
et la malnutrition sont en grande partie le résultat de la spéculation sur les
denrées alimentaires et I'explosion des prix qu’elle provoque.
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Des processus a moyen et long terme comme la crise climatique et le déclin
de la diversité des espéces jouent également un réle. Lutilisation de terres
arables pour les productions de viande et de lait tournées vers I'exportation
gaspille par ailleurs des ressources naturelles. Pire encore : le sacrifice de
terres au profit des biocarburants alors que des surfaces manquent pour les
cultures vivriéres.

Nous ne pourrons inverser cette tendance a long terme et atteindre I'objec-
tif de développement durable de ’Agenda 2030 Faim « zéro » que si nous
abordons ces enjeux dans le cadre d’une approche intégrative.

Sufosec participe activement a ce changement de cap.

Nous devons toutes et tous agir,

I'objectif Faim « zéro » est un impératif

Ces mauvaises orientations et les récents revers montrent que la politi-
que, ’économie et la société civile doivent déployer d’intenses efforts pour
vaincre avec succeés la faim dans le monde. Ce n’est qu'ensemble que ces tro-
is secteurs développeront des solutions capables d’atteindre I'objectif Faim
« zéro ». Des progres ont été réalisés jusqu’en 2015. La faim est le fait de
I’étre humain, ce qui signifie que nous pouvons y mettre un terme.

La contribution de I’Alliance Sufosec, des systémes
alimentaires locaux et I'agroécologie

Lalliance Sufosec est une voie commune. Elle vise a élaborer ainsi qu'a
mettre en place des réponses aux enjeux actuels et a vaincre la malnutrition
et la faim. Les expériences acquises par les ONG membres actives dans la
coopération au développement ainsi que plusieurs études scientifiques dé-
montrent que les méthodes agroécologiques et le soutien a des systémes
alimentaires locaux sont des approches prometteuses pour lutter contre la
faim et la malnutrition.

Nous ne pouvons plus nous permettre des approches qui visent a atteindre
un objectif aux dépens d’un autre. La sécurité alimentaire, la protection de
I'environnement et la sauvegarde des espéces doivent étre abordées simul-
tanément et de facon intégrée, comme le fait 'agroécologie.

La Suisse devrait aussi placer de telles approches au centre de sa coopéra-
tion au développement et de sa politique agricole.

Dans les régions des projets Sufosec, environ 72 % des personnes souffrai-
ent de malnutrition ou de faim.

L’Alliance se donne pour objectif, d’ici fin 2024, de fournir durablement une
alimentation suffisante et saine et de réduire ainsi la malnutrition et la faim
de 20 %. Le programme Sufosec se mesurera a cet objectif !

Les premiers résultats sont encourageants : Sufosec a réussi a ce que
52’000 familles par an appliquent pour la premiére fois des mesures agro-
écologiques, et améliorent ainsi durablement leur situation alimentaire. A
elle seule, 'agroécologie a permis de réduire jusqu’a 16% le risque de souff-
rir de malnutrition. Chaque année, jusqu’a 8’300 familles ont ainsi pu se
nourrir suffisamment, durablement et sainement.

Ces résultats positifs seront intensifiés et diffusés par I’Alliance Sufosec.

A elle seule, I'agroécologie a
permis de réduire de

16%

la malnutrition et la faim dans les
projets Sufosec (8300 familles)

Lenquéte Sufosec révéle que

291'000

foyers appliquent au moins
une méthode de culture
agroécologique. Chaque année,
environ 52°000 nouveaux foyers
utilisent une de ces pratiques
pour la premiére fois.

Objectif d’ici 2024:

-20%

de faim et de malnutrition dans
dans les projets Sufosec
d’ici2024

Alliance Sufosec
Alliance suisse pour une
alimentation durable
dans le monde

9D




English summary

The Sufosec Alliance is an alliance
of six Swiss NGOs active in
development cooperation.

Project duration: 2020-2024
Number of project countries: 34
Number of projects: 462
Beneficiaries: 1.09 mio. households
Alliance member expenditure:
CHF 58.2 million (per year)

The alliance partners are:

» Aqua Alimenta

» Fastenaktion

» Skat Foundation

» SWISSAID

» Vétérinaires Sans
Frontiéres Suisse

» Vivamos Mejor

Hunger - how
we can end it

The central statements of the Sufosec Report 2022

Shocking figures - hunger on therise

Up to 828 miillion people are affected by hunger, an increase of about 150
million between 2019 and 2021. Until 2015, the proportion of malnourished
and hungry people had fallen slightly. Since then, however, their numbers have
been rising again and today reach ten percent of the world‘s population!
These latest FAO’s figures on the world food situation underline the fin-
dings of Sufosec’s analysis in this report: Our 2021 survey of 14’000 hou-
seholds in 16 countries revealed expectedly bad results: At the start of the
project, one in four households on average was affected by hunger, and
two in three households had limited access to food. Based on this data,
Sufosec is engaged in the project areas.

Women are hit harder - malnutrition
is becoming more and more female

Women are often the last to feed themselves, and often from what is left
over after feeding children and husbands. We see this fact in all Sufosec
project regions. Crises increase inequality to the disadvantage of the weak-
er. During the COVID crisis, the gap between women and men widened
further, so that today ten percent more women than men are affected by
malnutrition. Women, men, the elderly and children have to eat differently
to stay healthy. In a food system that is becoming increasingly uniform, the
needs of adult, wealthy men are in the foreground.

One consequence of this is that, since 2012, almost one in three women
aged between 15 and 49 worldwide has been affected by anemia: That's
571 million women - without any progress for ten years! Anemia is a con-
sequence of unbalanced and inadequate nutrition in a high percentage of
women. Sufosec addresses these challenges.

The drivers for the misguided development
- climate, crises, wrong priorities

The COVID pandemic and the Ukraine war are the current fire accelera-
tors that have dramatically worsened the trend towards more and more
hunger. For years, however, food speculation has been at the root of hunger
and malnutrition, leading to price explosions time and again. Added to this
are long- and medium-term processes such as the climate crisis and the loss
of biodiversity. Moreover, where arable land is used in favour of export-ori-
ented, resource-wasting meat and milk production or, worse, for the cultiva-
tion of plant fuels, land for food cultivation is lacking.
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Only by addressing these challenges in an integrated way, can we reverse
the trend in the long term and achieve the sustainable development goal of
«Zero hunger» by 2030. Sufosec is actively involved in this reversal.

Everyone is challenged: The goal of
«Zero hunger» must be achieved

These misalignments and the recent setbacks show that great efforts
must continue to be made in politics, business and civil society to success-
fully combat hunger.

Only together will politics, business and civil society be able to develop solu-
tions that finally make hunger history and achieve the goal of «Zero hun-
ger». Progress has been achieved up to 2015. Hunger is man-made - which
also means we can end it.

The contribution of the Sufosec Alliance
- Local Food Systems and Agroecology

The Sufosec Alliance is on a common path to develop and implement solu-
tions to the current challenges of overcoming malnutrition and hunger.
Our experience as NGOs in development cooperation and scientific studies
show that agroecological methods and the promotion of local food systems
are the most promising approaches to combat hunger and malnutrition in an
integrated manner.

We can no longer afford approaches that seek to achieve one goal at the
expense of another. Food security, climate protection and species conser-
vation must be addressed simultaneously and in an integrated manner, as
agroecology does. Such approaches should also be the focus of Switzer-
land‘s development cooperation and agricultural policy.

In the Sufosec project areas, around 72 percent of people were malnour-
ished or affected by hunger.

By the end of 2024, the alliance has set itself the goal of sustainably en-
abling sufficient and healthy nutrition and thus reducing malnutrition and
hunger by 20 percent. Sufosec can be measured against this goal!

The initial results are encouraging: Sufosec has achieved that 52,000
families per year were able to apply agro-ecological measures for the first
time and thus sustainably improve their nutritional situation. This alone
reduced the risk of suffering from malnutrition by up to 16 percent. As
a result, up to 8,300 families a year were able to feed themselves suffi-
ciently, sustainably and healthily. The Sufosec Alliance will intensify and
broaden these positive results.

Alone through
agroecology
up to

16%

reduction in malnutrition

and hunger
(plus 8°300 families)
in the Sufosec projects

According to the Sufosec survey:

291°000

households
use at least one agroecological
farming method. Every year,
about 52,000 more households
start using agroecology

-20%

starving and malnourished
people in the Sufosec projects
until 2024

Sufosec Alliance
Swiss Alliance for Sustainable
Nutrition worldwide
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Resumen en espanol

Sufosec es una alianza de
seis ONGs suizas activasen la
Cooperacion al Desarrollo.

Duracion del programa:
2020-2024

Numero de paises: 34

Numero de hogares: 462
Beneficiarios: 1.09 mio. hogares
Gastos anuales de los miembros
de la alianza:

58.2 millones de CHF

Los socios de la alianza son:

» Aqua Alimenta

» Fastenaktion

» Skat Foundation

» SWISSAID

» Veétérinaires Sans
Frontiéres Suisse

» Vivamos Mejor

El hambre y como
podemos acabar con ella

Las principales conclusiones del Informe Sufosec 2022

Cifras impactantes: el hambre aumenta masivamente

Actualmente, 828 millones de personas viven con hambre, lo que significa
que entre el 2019 y el 2021, el nimero de personas con hambre ha incre-
mentado en alrededor de unos 150 millones. Hasta el 2015, la proporcion
de personas desnutridas y con hambre habia disminuido ligeramente y de
forma constante. Sin embargo, desde entonces, la cifra volvié a aumentar y
ahora alcanza al diez por ciento de la poblacion mundial.

Estas cifras actuales de la FAO sobre la situacion alimentaria mundial desta-
canlosresultados del andlisis de Sufosec en este informe. Una encuesta rea-
lizada en 2021 en 16 paises a 14’000 hogares que participan en el programa
Sufosec reveld resultados impactantes: al inicio del programa, en promedio,
uno de cada cuatro hogares, estaba afectado por el hambre, y dos de cada
tres hogares tenian acceso limitado a los alimentos. Tomando en cuenta es-
tos datos, Sufosec se comprometio a trabajar en las zonas del proyecto.

Las mujeres son las mas afectadas:
la malnutricién sigue siendo femenina

Las mujeres suelen ser las tiltimas en comer, y a menudo se alimentan de los
restos que dejan sus hijos y maridos. Este hecho lo vemos en todas las re-
giones donde Sufosec tiene proyectos. Las crisis aumentan la desigualdad a
costa de los mas débiles. Durante la crisis del COVID, la brecha entre mujeres
y hombres se amplié aiin mas, de modo que hoy en dia, un diez por ciento mas
de mujeres que de hombres, se encuentran afectadas por la desnutricion.
Las mujeres, los hombres, los ancianos y los nifios necesitan alimentarse de
forma diferente para mantenerse sanos. Sin embargo, en un sistema alimen-
tario cada vez mas homogéneo, las necesidades de los hombres adultos y
ricos estan en primer plano. A consecuencia de esta situacion, desde 2012,
en todo el mundo, aproximadamente una de cada tres mujeres entre 15y 49
afos - alrededor de 571 millones - sufre de anemia. Eso quiere decir, jque no
ha habido progreso alguno en los Ultimos diez afios! La anemia en un alto
porcentaje de mujeres es consecuencia de una nutriciéon desequilibrada e
inadecuada. Sufosec aborda estos retos.

Los motores del «mal» desarrollo: el clima,
las crisis, las prioridades equivocadas

La pandemia del COVID y la guerra en Ucrania son actuales aceleradores de
los desastres que agravan drasticamente la tendencia a pasar hambre. Sin
embargo, durante afios, la especulacion alimentaria, la misma que conduce
una y otra vez a la explosion en los precios, ha sido la causa principal del
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hambre y la malnutricion. A ello se suman procesos a largo y mediano plazo
como la crisis climatica y la pérdida de la biodiversidad. Ademas de la falta
de tierra para el cultivo de alimentos: donde la tierra cultivable se utiliza para
la produccion de carne y leche orientada a la exportacion y al derroche de
recursos o, lo que es peor, para el cultivo de combustibles vegetales.

Soélo abordando estos retos de forma integrada podremos revertir estas
tendencias a largo plazo y asi alcanzar el objetivo de desarrollo sostenible
de «hambre cero» hasta el 2030. Sufosec participa activamente en el redi-
reccionamiento de estas tendencias.

Todos estamos llamados a alcanzar
el objetivo de «hambre cero»

Estos desajustes y recientes retrocesos demuestran que hay que seguir
haciendo grandes esfuerzos para combatir con éxito el hambre, tanto a ni-
vel politico y econédmico, como de la sociedad civil.

Sdlo juntos podremos desarrollar soluciones que hagan que el hambre pase
por fin a la historia y que alcanzaremos el objetivo de «hambre cero». Se
ha avanzado hasta 2015. Puesto que el hambre es consecuencia de actos
humanos, entonces podremos acabar con ella.

La contribucién de la Alianza Sufosec
- sistemas alimentarios locales y agroecologia

La Alianza Sufosec ha tomado un camino comuin para desarrollar y aplicar
soluciones a los retos actuales para superar la malnutricion y el hambre.
Tanto nuestra experiencia como ONGs de la cooperacion al desarrollo, como
estudios cientificos al respecto, demuestran que los métodos agroecolégi-
cosy el fomento de los sistemas alimentarios locales son enfoques promete-
dores para luchar contra el hambre y la malnutricién de forma integrada.

Ya no podemos permitirnos enfoques que busquen alcanzar un objetivo
a costa de otro. La seguridad alimentaria, la proteccién del clima y la con-
servacion de las especies deben abordarse simultaneamente y de forma in-
tegrada, como hace la agroecologia. Estos enfoques también deberian ser
centrales para la politica agricola y de cooperacion al desarrollo de Suiza.
En las zonas los proyectos Sufosec, alrededor del 72% de las personas es-
taban desnutridas o afectadas por el hambre.

La alianza se ha fijado el objetivo de proporcionar de forma sostenible una
nutricion suficiente y saludable para finales de 2024, reduciendo asi la mal-
nutricion y el hambre en un 20%. jSufosec medira sus resultados en base a
esta metal!

Los primeros resultados son alentadores: Sufosec ha conseguido en un afio
que 52°000 familias puedan aplicar por primera vez medidas agroecologi-
cas y mejorar asi su situacion nutricional de forma sostenible. Solamente
con estas medidas, se logroé reducir el riesgo de padecer hambre o malnu-
tricion en un 16 por ciento. Gracias a ello, hasta 8’300 familias podran ali-
mentarse de forma suficiente, sostenible y saludable cada afio.

La Alianza Sufosec se compromete a intensificar y multiplicar estos resulta-
dos positivos.

Gracias a la Agroecologia, en
2021 se logré reducir el hambre
enun

16%

(mas 8300 familias) en las

zonas de proyectos Sufosec

Segun la encuesta de Sufosec
2021

291°000

hogares utilizan al menos
un método de agricultura
agroecologica. Cada afo se
involucran alrededor de 52°‘000
hogares mas.

-20%

de personas hambrientas
y desnutridas en los proyectos
de Sufosec hasta 2024.

Alianza Sufosec
Alianza Suiza para la Alimentacion
Mundial Sostenible
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ES IST AN DER ZEIT

Die nationalen Regierungen miissen
von den lokalen Gemeinschaften lernen
Michael Fakhri

Die Erndhrungssysteme der Welt werden seit Jahr-
zehnten von einem Schock nach dem anderen er-
schiittert, zumal die Auswirkungen des Klimawan-
dels immer akuter werden. Die COVID-19-Pandemie
in Verbindung mit der Zunahme von organisierter
Gewalt und bewaffneten Konflikten hat Gemein-
schaften auf der ganzen Welt gezwungen, Mass-
nahmen zu ergreifen, um sich anzupassen und zu
uberleben. Dennoch haben sich die meisten nationa-
len Regierungen noch nicht zu einer substanziellen,
internationalen Antwort auf die Nahrungsmittelkri-
se zusammengefunden.

Es ist Klar, dass die Starkung der Rechte von
Béauerinnen und Bauern, Arbeiterinnen und Arbei-
tern und von indigenen Volkern - insbesondere von
Frauen und Miadchen - der Schliissel zur Erfiillung
des Rechts aller auf Nahrung ist. Es ist auch Klar,
dass ein Ubergang zur Agrarékologie den Weg in die
Zukunft darstellt, da er die lokalen Lebensmittelsys-
teme gerechter und biodiverser macht. Ich begriisse
daher diesen zeitgemissen Bericht der Allianz Su-
fosec, der Beispiele dafiir liefert, was getan werden
kann, um den Ubergang zur Agrarékologie zu voll-
ziehen und das Recht aller Menschen auf angemes-
sene Nahrung zu verwirklichen.

Es ist an der Zeit, dass die nationalen Regie-
rungen von den lokalen Gemeinschaften lernen
und ihren Verpflichtungen nachkommen, indem sie
einen multilateralen, koordinierten und gerechten
Ubergang zur Agrarokologie in die Wege leiten.

Michael Fakhri, UN-Sonderberichterstatter fiir das Recht
auf Nahrung



ES IST KLAR

Die DEZA bekraftigt ihre Unterstiit-
zung fiir agrar6kologische Initiativen
Christian Frutiger

Dieser Bericht erscheint zu einem Zeitpunkt, in
dem sich die globalen Agrar- und Erndhrungssys-
teme zwischen brutalen Schocks und schweren
Krisen befinden. Die verschiedenen klimatischen,
gesundheitlichen, wirtschaftlichen und sozialen He-
rausforderungen halten uns vor Augen, wie wichtig
ein ganzheitliches und koordiniertes Vorgehen ist,
um die weltweite Erndhrungssicherheit zu férdern.

Die Allianz Sufosec und ihre Partnerinnen und
Partner gehen die komplexen globalen Probleme
ohne Alarmismus, dafiir mit langfristigem Denken
an. Die bewahrten Praktiken auf lokaler Ebene
und die inspirierenden Analysen in diesem Bericht
veranschaulichen: Diversifizierung landwirtschaft-
licher Methoden, gute Regierungsfithrung und die
Schaffung von Wissen fiihren zu Effizienz und
Widerstandsfahigkeit.

Die Direktion fiir Entwicklung und Zusammen-
arbeit (DEZA) bekriftigt ihre Unterstiitzung fiir
agrardkologische Initiativen. Die Wiirde, Teilhabe
und Menschenrechte von Tausenden von Bauern-
familien muss im Mittelpunkt der Massnahmen
zur Bekdmpfung von Hunger und Untererndhrung
stehen. Dies ist eines der vorrangigen Ziele der
Schweiz fiir nachhaltige Entwicklung.

Botschafter Christian Frutiger, Vizedirektor der DEZA

ES IST ABSURD

Die Welt zu zerstéren ist rentabler,
als sie zu pflegen

Deisy Lorena Romero Rodriguez

Dort wo ich wohne, im kolumbianischen Paramo,
sind die Mdnner im Bergbau titig und férdern un-
tertags Kohle. Dies sichert den Familien ein stabiles
Einkommen. Der Bergbau ist attraktiver geworden
als die Landwirtschaft, die wegen des Klimawandels
unsicher wurde und wegen der niedrigen Preise fiir
Nahrung und hohen Preise fiir Diinger und Saatgut
schlecht rentiert. Es ist absurd, aber die Welt zu zer-
stOren ist rentabler, als sie zu pflegen.

Und es ist wahr, der Klimawandel macht uns zu
schaffen. Wann es schneit oder hagelt, wann es wie
warm wird, all diese Daten verandern sich schnell
und grundlegend. Dank unseres partizipativen Kli-
ma-Monitorings verstehen wir den Wechsel besser
und kénnen uns besser anpassen. Und Dank der
agrardkologischen Anbaumethoden und der eigenen
Saatgutproduktion arbeiten wir unabhangiger, di-
versifizierter und sicherer.

Aber wir sind nicht nur Bauerinnen, wir sind
die Hiterinnen des Paramo. Und damit sind wir die
Hiiterinnen der biologischen Vielfalt, wir sind die
Beschiitzerinnen unseres Landes. Wir sind starke
Frauen, die an diesem schénen Ort, an dem wir
leben, einen Mehrwert erarbeiten. Wir ermuntern
andere, unserem Beispiel zu folgen und eine agrar-
Okologische Landwirtschaft zu verfolgen und loka-
len Markte aufzubauen, die uns und unsere Familien
gesund, sicher und langfristig ernidhren.

Dass uns die Kolleginnen und Kollegen von
Sufosec auf diesem Weg begleiten, dafiir danken wir
ihnen und begriissen den ersten Erndhrungsbericht,
der die grundlegenden Probleme benennt und Alter-
nativen aufzeigt, wie wir uns langfristig erndhren
kénnen.

Deisy Lorena Romero Rodriguez ist Mitglied der elfkopfigen
Frauenkooperative Asocomba in Socotd, einer Gemeinde in
der Hochlandsteppe, dem kolumbianischen Paramo.
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Seit 2015 steigt der Hunger weltweit wieder dramatisch an: ausge-
rechnet seit dem Jahr, in dem die Weltgemeinschaft sich mit der Agenda
2030 auf die Beseitigung des Hungers verpflichtet hatte. Dieser Trend
ist vor dem Hintergrund der Klimakrise mit ihren Diirren, Stiirmen und
Uberschwemmungen ungebrochen.

Der Ukraine-Krieg mit seinen Hafenblockaden und Exportbe-
schrankungen sowie die Reaktionen auf den Getreidemirkten haben
fir ein halbes Jahr zu fehlendem Weizen auf den Weltmarkten und er-
heblichen Preiserhéhungen gefiihrt. Wahrend fehlendes Getreide aus
Russland und der Ukraine durch andere Produzenten kompensiert
wurde, sind die Getreidepreise zu hoch geblieben, als dass sich die
Armsten die Nahrung noch leisten kénnten. Gleichzeitig wird ein Pro-
fit bei denen generiert, die die Marktmacht haben - lokal, regional und
global. Die COVID-Pandemie und der Krieg haben den Trend seit 2015
noch verscharft.

Das Welterndhrungsprogramm der Vereinten Nationen rechnet mit
einer hohen Zahl von Hungertoten in den kommenden Monaten, wenn
nicht sofort und nachhaltig umgesteuert wird. Das ist umso erschiit-
ternder, als die Mittel fiir die Beseitigung des Hungers vorliegen, Wissen
und Wille vorhanden sind, daher nur dringend finanzielle Mittel bereit-
gestellt werden miissten, um die geforderte Trendwende einzuleiten.

Der nachfolgende Bericht fasst die Herausforderungen zusammen
und stellt Losungsansitze dar, die dazu beitragen, den Hunger weltweit
und nachhaltig zu besiegen. Hunger ist menschengemacht und kein
Schicksal. Die Voraussetzungen, ihn zu iiberwinden, sind da. Die Arbeit
der Organisationen in der Allianz Sufosec und die ihrer Partnerorga-
nisationen und nicht zuletzt die Arbeit der Bauerinnen und Bauern -
letztlich aller Akteur*innen in den lokalen Erndhrungssystemen - zeigt,
dass es moglich ist.

Anteil der Untererndhrten
an der Weltbevélkerung

Anzahl der

in Prozent in Millionen
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HERAUSFORDERUNGEN FUR
ERNAHRUNGSSICHERHEIT IM
GLOBALEN SUDEN UND NORDEN

Es werden geniigend Nahrungsmittel produziert, um die Weltbevdlke-
rung zu erndahren und das Recht auf Nahrung umzusetzen! Trotzdem
nehmen Hunger und Mangelerndhrung seit 2015 zu. Der Klimawandel
und seine Folgen sind zu einer Bedrohung fiir den Stiden und Norden
geworden. Schliesslich gefahrden wir durch den rapiden Niedergang der
Artenvielfalt unsere Lebensgrundlagen.

Die Zahl Hungernder steigt wieder...

Diese Tatsache zeichnete sich bereits vor der COVID-Pandemie ab:
Nach Erfolgen Anfang des Jahrtausends blieben die Zahlen nach der
Weltfinanzkrise 2008 stabil schlecht und nehmen seit 2016 wieder zu.
2019 waren weltweit 650 Millionen Menschen unterernihrt - 8,9 Pro-
zent der Weltbevolkerung, im Jahr 2020 waren es bereits zwischen 720
und 811 Millionen Menschen. Bis 2030 rechnet die FAO sogar mit tiber
840 Millionen hungernden Menschen. Von den 768 Millionen Unter-
erndhrten im Jahr 2020 (mittlere Spanne) lebten 418 Millionen in Asi-
en, 281,6 Millionen in Afrika und 59,7 Millionen in Lateinamerika und
der Karibik. Seit 2019 stieg die Zahl der Hunger leidenden Menschen in
Asien um 57 Millionen, in Afrika um 46 Millionen und in Lateinamerika
und der Karibik um 14 Millionen. Auch der Anteil der chronisch Unter-

ERNAHRUNGSUNSICHERHEIT Was meint Hunger bei der FAO?

Quelle: FAO (2020).

Eine Person ist erndhrungsunsicher (mangelerndhrt), wenn Ungewissheit iiber die Be-

sie keinen regelmissigen Zugang zu geniigend sicheren und schaffungsmoglichkeiten|  prpaprungssicherheit bis leichte

nahrhaften Lebensmitteln hat, um bei normalem Wachs- ven Lebensmittein Erndhrungsunsicherheit

tum und normaler Entwicklung ein aktives und gesundes

Leben zu fiihren. Dies kann auf die Nichtverfiigbarkeit von Kompromisse bei der Missige Erndhrungsunsicherheit
Qualitat und Vielfalt der | Diese Person hat: Nicht gentigend

. N ) . B Lebensmittel Geld oder Ressourcen fiir eine
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Nahrungsmitteln und/oder den Mangel an Quellen zur Nah-
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erndhrten an der wachsenden Weltbevolkerung stieg innerhalb von nur
einem Jahr deutlich, von 8,4 Prozent auf 9,9 Prozent in 2020. Am an-
deren Ende des Spektrums leiden 1,9 Milliarden Menschen an Uberge-
wicht und krankmachender Fettleibigkeit.

... und der Hunger wird immer weiblicher

Rund 60 Prozent der chronisch hungerleidenden Menschen auf der
Welt sind weiblich. Und das, obwohl in vielen Landern iiberwiegend
Frauen fiir Beschaffung und Zubereitung von Nahrung zustandig sind.
Weniger als 20 Prozent der Landbesitzer*innen weltweit sind Frauen.
In Nordafrika und Westasien halten Frauen weniger als funf Prozent
des Landbesitzes, in Afrika stidlich der Sahara durchschnittlich 15 Pro-
zent. Gleichzeitig stellen Frauen des Globalen Siidens 60 Prozent der
landwirtschaftlichen Arbeitskrafte.

Die Wahrscheinlichkeit unter Mangelerndhrung oder Hunger zu lei-
den, war im Jahr 2020 bei Frauen 11 Prozent hoher als bei Méannern.
2030 konnte der Wert bei 14 Prozent liegen. Gegen diese Entwick-
lungen anzukampfen, ist eine der zentralen Aufgaben, der sich Sufosec
stellt. Denn die FAO geht davon aus, dass der landwirtschaftliche Ertrag
um 20 bis 30 Prozent hoher ausfallen konnte, wenn das Potenzial der
Kleinproduzentinnen gestarkt wiirde und sie gleiche Landzugangs- und
Nutzungsmoglichkeiten hitten wie Mianner: Es konnte 150 Millionen
weniger hungernde Menschen auf der Welt geben. Im Abschnitt III. zei-
gen die Projektskizzen der Allianz Sufosec, wie sie daran arbeiten (vgl.
S. 42D, 50D, 60D, 68D, 76D). Und, Hunger ist kein Schicksal, sondern
menschengemacht.

Ernahrungssicherheit E\IOF)(() Ernahrungssouveranitiat IE’;\IOF 2
2

Der Welterndhrungsgipfel von Rom (1996) definierte
Ernadhrungssicherheit (food security) als VVersorgungs-
zustand: «Erndhrungssicherheit ist gegeben, wenn alle
Menschen in einer bestimmten raumlichen Einheit je-
derzeit physischen und wirtschaftlichen Zugang zu si-
cheren und nahrhaften Lebensmitteln haben, die ihren
Erndhrungsbedirfnissen und -vorlieben fiir ein aktives
und gesundes Leben entsprechen und auf sozialver-
tragliche und 6kologisch nachhaltige Weise gewonnen
werden».

Das Menschenrecht auf Nahrung (right to food), das in
der UN-Sozialcharta von 1966 verankert wurde, ist defi-
niert als «grundlegendes Recht eines jeden, vor Hunger
geschiitzt zu sein». Die 164 Staaten, die die Charta rati-
fiziert haben, sind verpflichtet, den Zugang ihrer Bevol-
kerung zu angemessener Nahrung sicherzustellen.

Der Begriff »food sovereignity« wurde im UN-Welt-
agrarbericht von 1996 in die Debatte eingefiihrt und von
58 Staaten verbindlich definiert: »Erndhrungssouverdni-
tdt ist definiert als das Recht von Vblkern und souverénen
Staaten, ihre eigene Agrar- und Ernédhrungspolitik demo-
kratisch zu bestimmen«.

Entwickelt wurde das Konzept von der weltweit grésstenin-
ternationalen Kleinbauernorganisation, La Via Campesina.
Sie prasentierte das Konzept 1996 zum Welternahrungs-
gipfel in Rom als antikoloniale Kritik an der Fremdbestim-
mung von Staaten durch die internationalen Handelsre-
geln der WTO und die Kreditauflagen des Internationalen
Wahrungsfonds und der Weltbank. Ausgangspunkt dieser
Souveranitat ist die selbstbestimmte Produktion von Le-
bensmitteln, ihre Trager*innen sind deshalb auch zuerst
die Produzierenden und dann die Konsumierenden. Er-
nahrungssouveranitit wurde nun explizit in der UNDROP
aufgenommen, ein wichtiger Erfolg fiir die Bewegung der
Bauerinnen und Bauern.




INFO
BOX
4

ERNAHRUNGSSYSTEME

Ein Erndhrungssystem umfasst alle Perso-
nen, Unternehmen und Organisationen, die
an der Produktion, Verarbeitung, dem Kon-
sum und der Entsorgung von Nahrungsmit-
teln direkt oder indirekt beteiligt sind. Die
Tatigkeiten dieser Akteur*innen gehodren
ebenso dazu wie Material-, Energie- und In-
formationsfliisse zwischen diesen. Dariiber
hinaus sind die natiirliche Umwelt sowie
soziale und kulturelle Normen, rechtliche
Vorgaben, wirtschaftliche Gegebenheiten
und politische Prozesse wesentliche Be-
standteile von Erndhrungssystemen.

OKONOMIE UND POLITIK

Geopolitische Konflikte, Biirgerkriege und terroristische Bedrohungen
beeinflussen die Hungersituation stark. Grossereignisse wie der Krieg
in der Ukraine destabilisieren die Markte und fiihren zu einer Explosion
der Lebensmittel- und Energiepreise.

Davon sind aber nicht alle im gleichen Masse betroffen. Bereits CO-
VID-19 zeigte die ungleiche Wirkung des Zusammenbruchs globalisier-
ter Mérkte auf den Norden und Stiden. Wahrend sich im Globalen Nor-
den die Versorgung unter COVID-19 in nur wenigen Sektoren dnderte
und Lohnausfélle mehrheitlich kompensiert wurden, waren Ausfille im
Stiden, z.B. von Diinger oder Saatgut sowie das Ausbleiben der Kaufer
unmittelbar spiirbar. Aufgrund der fehlenden sozialen Absicherung fie-
len zusitzlich 97 Millionen Menschen in die Armut.

Der globale Wettbewerb, ungleiche Handels- und Steuersysteme,
die immense Steuerflucht und die Anhaufung formeller und informeller
Macht durch multinationale Unternehmen vergrossern die Unterschie-
de zwischen Entwicklungs-, Schwellen- und Industrielandern und ver-
scharfen die Ungleichheiten innerhalb dieser Lander weiter.

Eine Studie von Oxfam International ergab, dass 2016 die acht
reichsten Milliardare - allesamt Méanner aus dem Globalen Norden -
liber mehr Vermoégen verfligten als die gesamte drmere Halfte der Welt-
bevolkerung.

Abbildung 2 zeigt, wie sich die Finanzkrise ab 2008 unmittelbar auf
die Nahrungsmittelpreise auswirkte und zu einer globalen Hungerkrise
fithrte. Die drmsten Bevolkerungsteile konnten aufgrund der Preisstei-
gerung plotzlich nur noch 75 Prozent ihres schon vorher unzureichen-
den Lebensmittelbedarfs decken: Fiir mehr reichte das Geld nicht. Diese
Preisschocks gehoren auch zu den Auslésern des <Arabische Friihlings»
mit seinen politischen Umwailzungen im arabischen Raum.

Heute sehen wir einen vergleichbaren Effekt durch den Ukraine-
krieg: Weit entfernt vom Konflikt lebende Biuer*innen und Slumbe-
wohner*innen beginnen zu hungern, weil die den Nahrungsmittel-, Diin-
ger- und Energiehandel bestimmenden Unternehmen es so entscheiden.

Deutlich wird auch, wie verletzlich und letztlich dysfunktional das
globale System langer Handelsketten und ungleicher Erndhrungs-
systeme ist.

Um daran zu erinnern: Es werden geniigend Nahrungsmittel produ-
ziert. Ein grosser Teil davon in Klein- und Kleinstbetrieben, die stabiler,
vielfiltiger und langfristig resilienter mit agrarékologischen Anbaume-
thoden betrieben werden kénnen. Wir behaupten nicht, alle Probleme
16sen zu konnen, schon gar nicht allein. Aber unser Ansatz ermdglicht,
zumindest einen Teil der in diesem Bericht beschriebenen Herausfor-
derungen wie Klimawandel und Artensterben integriert adressieren zu
konnen. Unsere Arbeit wird - und muss - aber einen Schritt weiterge-
hen. Wie, das zeigen wir nachfolgend und in Abschnitt III. (vgl. etwa S.
42D, 50D, 84D).
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Abb. 2: Der Zusammenhang zwischen Preissteigerungen bei Lebensmitteln, Rohstoffen und politischer Instabilitat.
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Quelle: UNCTAD (2022), https://unctad.org/news/rising-prices-increase-alarm-food-security-and-political-stability.

GETREIDE AUF DEN TELLER, NICHT IN DEN TANK

2,7 Milliarden Tonnen Getreide wurden 2019 weltweit geerntet, mehr
denn je zuvor. Aber nur 43 Prozent davon dienen als Lebensmittel. Der
Rest wird zu Tierfutter, Benzin und Industrierohstoffen verarbeitet,
Tendenz steigend. Hunger ist somit zentral ein Verteilungsproblem,
weil Nahrung nicht auf dem Teller landet, sondern dahin geliefert wird,
wo das meiste Geld damit verdient werden kann.

Der Verbrauch von Pflanzen fiir die Biodieselproduktion hat in den
letzten zehn Jahren um 48 Prozent zugenommen. 2019 ging mehr als
die Halfte der Palmolimporte (53%) an européische Autofahrer*innen.
Hinzu kommt: Im Durchschnitt emittiert Diesel auf der Basis von Le-
bens- und Futtermitteln 80 Prozent mehr Treibhausgase als fossiler
Diesel. Mehr noch, wo im Globalen Sitiden Nahrungsmittel fiir die Pro-
duktion von Agrobenzin verwendet werden, fehlen nutzbare Flachen
fiir die Produktion von Lebensmitteln zum Essen.
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Abb. 3:
Verwendung von Getreide
Quelle: Herren et. al. (2021)
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Abb. 4:
Fleisch pro Tag (2013)
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Quelle: UN Food and Agriculture Organization (2014).
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EXZESSIVER FLEISCHKONSUM -
TEIL DES PROBLEMS

Nach Angaben der FAO ist der weltweite Fleischkonsum zwischen
1990 und 2009 um fast 60 Prozent und der Pro-Kopf-Verbrauch um
fast 25 Prozent gestiegen. 2018 wurden weltweit 360 Mill. Tonnen
Fleisch produziert.

Kaum ein Lebensmittel verbraucht so viel landwirtschaftliche F1a-
che - 70 Prozent der weltweiten Agrarflachen allein fiir Tierflitterung.
Gemessen in Quadratmetern (gm) pro 1000 Kilokalorien verbraucht
Rindfleisch 13,7qm, Schweinefleisch 4gm und Hiihnerfleisch 2,6qm.
Brot hat demgegentiiber nur einen Flichen-Fussabdruck von 0,9qm,
Kartoffeln von 0,3gm.

Problematisch ist auch der hohe Wasserverbrauch von Fleisch, der
den weltweiten Druck auf die Frischwasserreserven verstirkt.

Kaum ein Lebensmittel verbraucht in der industriellen Produktion
so viel Wasser wie Fleisch. In einem Kilo Rindfleisch stecken im Durch-
schnitt rund 15‘000 Liter Wasser (vgl. Abb. 5), in einem Kilo Schweine-
fleisch 6°000 und bei Gefliigel sind es 4‘325 Liter. Bereits heute leiden
fast vier Milliarden Menschen an Wassermangel, der sich mit dem Kli-
mawandel weiter verscharfen wird.
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Kaum ein Lebensmittel verschwendet so viel knappe Wasser- und
Flachenressourcen, die wiederum fiir die Produktion von effizienteren
Lebensmitteln fehlen oder durch die Zerstorung 6kologisch wichtiger
Okosysteme, wie z.B.im Amazonas, erst gewonnen werden miissen und
den Klimawandel weiter anheizen.

Gleichzeitig ist die Viehwirtschaft fiir den Lebensunterhalt 1andli-
cher Haushalte im Globalen Siiden von grosser Bedeutung, insbeson-
dere fiir eine ausgewogene Erndhrung von Kindern. Neben protein-,
mineral- und vitaminreichen Nahrungsmitteln wie Fleisch, Milch und
Eiern liefert sie auch fiir die agrookologische Produktion wichtigen Na-
turdiinger. Nachhaltige Viehwirtschaft kann zudem zu wichtigen Oko-
systemfunktionen wie dem Nahrstoffkreislauf, der Bindung von Koh-
lenstoff im Boden und der Erhaltung von Agrarlandschaften beitragen.
Global gesehen ist die Fleischproduktion eine Frage des wie, des wieviel
und nicht eine Frage des ob iiberhaupt. Daher arbeitet Sufosec in ihren
Projekten auch an der nachhaltigen Nutzung von Tieren bzw. tierischen
Produkten (vgl. etwa S. 60D).

NAHRUNG IM ABFALL, STATT AUF DEM TISCH

Eine weitere Ursache von Hunger ist die Lebensmittelverschwendung.
Zirka 30 Prozent der produzierten Nahrungsmittel gehen verloren.
Wahrend die Verluste im Globalen Stiden in der Produktion und Lage-
rung erfolgen, sind die Lander des Globalen Nordens fiir die Verschwen-
dung verantwortlich. Der UNEP-Bericht 2021 schitzt, dass 2019 welt-
weit rund 931 Millionen Tonnen Lebensmittel im Abfall landeten, von
denen 61 Prozent aus privaten Haushalten, 26 Prozent aus der Gastro-
nomie und 13 Prozent aus dem Einzelhandel stammen.

Im Globalen Siiden stellen einerseits die sichere Lagerung und
der Transport von Nahrungsmitteln und Ernteverluste durch Diirren,
Plagen oder Uberschwemmungen Herausforderungen fiir die Klein-
bauer*innen dar. Deshalb unterstiitzt Sufosec in ihren Projekten die
Familien durch Transportmittel, den Aufbau von sicheren Lagermdog-
lichkeiten und beim Aufbau lokaler Ernidhrungssysteme (vgl. etwa
S. 42D, 68D, 76D). Andererseits setzen Ernte-Aufkiufer oft zu hohe
Qualitatsstandards an, weshalb Landwirt*innen ihre Produkte nicht
verkaufen kénnen. Lokale Mirkte und Erndhrungssysteme sind hier
oftmals toleranter als die grossen Verteiler und verwerten so Nahrungs-
mittel effizienter.

Abb. 5:
Wasserbedarf pro Kalorie
(Durchschnittswert je Kilo)

Quelle: waterfootprint.org.

5,29
Liter Wasser
je Kilo-Kalorie

Rindfleisch
Tkg braucht 15°'5001 Wasser
ergibt 2°930 kcal/kg

Kartoffel
Tkg braucht 2781 Wasser
ergibt 680 kcal/kg

Weizen
1kg braucht 1.8271 Wasser
ergibt 3.210 kcal/kg
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Abb. 6:
Nahrungsmittelverluste und -verschwendung

Quelle: https://medium.com/@athayanadijla/food-loss-vs-food-waste-9d4ee516e3cd.

Nahrungsmittelv.erschwendung Verlust von Nahrungsmitteln
.. ®
e
( :
M\ >
Ubrig gebliebene Nahrungsmittel,die  Nahrungsmittel, die Nahrungsmittelver- Durch Ungeziefer Verunreinigte
<hassliche> Pro-  vor dem Verkauf in in Hotels, Restau- luste wahrend der  verdorbene Ernten Nahrungsmittel
dukte auf land- Lebensmittelge- rants und Haushal- Ernte aufgrund von  aufgrund unzurei-  wihrend des Trans-
wirtschaftlichen  schiften ablaufen ten weggeworfen Diirre oder Sturm  chender Lagerung  ports durch unge-
Feldern werden kiihlte Lastwagen
Abb. 7: MENSCHENGEMACHTER KLIMAWANDEL

Nahrungsmittelverluste

und -verschwendung Im Kern bezeichnet Klimawandel langfristige Verinderungen von Fak-
Quelle: https://medium.com/@athayanadijla/food-loss-vs-

oo aste odaasTou3e, toren wie Temperatur, Niederschlag, Wind und Meeresstromungen.

Der <Teufelskreiso...
Globaler
Norden

222 Mio ¢ Temperaturerh6hungen - wie etwa in diesem Friihjahr in Indien und

Bangladesch - haben unmittelbaren Einfluss auf die Nahrungsmittel-
produktion, denn sie fithren zu Diirren und neuen Plagen. Das gefiahr-
det die Ertrige auf Ackern und damit die Erndhrungssicherheit. Die Art
und Weise, wie der Globale Norden derzeit Nahrungsmittel produziert
und konsumiert beschleunigt den Klimawandel. Die vorherrschende in-
Gesamtuerlics dustrielle Landwirtschaft tragt massgeblich zum Klimawandel bei: Sie

3 3g1";5|’iao' . emittiert zirka 30 Prozent der globalen Treibhausgase.

... und seine Hauptopfer

Die hochste Anfilligkeit fiir klimabedingte Mangelernahrung besteht
nicht im Globalen Norden, sondern in den Regionen Afrikas siidlich

1 / 3 der Sahara, in weiten Teilen Asiens und in Siid- und Mittelamerika.
Schatzungen zufolge konnten weltweit die Ertrage der wichtigsten Kul-
der weltweit fiir Menschen produ- turpflanzen um bis zu 25 Prozent zuriickgehen. Nach einem aktuellen

zierten Lebensmittel wird entweder

UN-Bericht haben Diirren seit 2000 weltweit um 30 Prozent zugenom-
verschwendet oder geht verloren

men. Die globale Erwarmung und die unvorhersehbaren Niederschlags-
muster stellen fiir Kleinbauernfamilien eine schwere Belastung dar, da
sie nicht iiber die Ressourcen verfiigen, um sich technologisch an den
Klimawandel anzupassen.
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Klimaresiliente Nahrungsmittelproduktion und regenerative Landwirt-
schaft sind notwendige Mittel, um diesen Entwicklungen entgegentre-
ten zu konnen, den Hunger zu tiberwinden und das Klima zu schonen.
Abschnitt I1I. zeigt exemplarisch, wie die Allianz Sufosec daran arbeitet
(vgl. etwa S. 50D, 76D).

VERLUST DER ARTENVIELFALT

Die konventionelle und hochindustrialisierte, input-intensive Land-
wirtschaft, deren hohe Umweltbelastung Tiere und Pflanzen ausrottet,
gehort zu den wichtigsten Treibern des Artensterbens. Das exorbitan-
te Insektensterben ist der bedrohlichste Ausdruck dieser Entwicklung,
denn Insekten sind die zentrale Voraussetzung fiir unsere Nahrungs-
mittelversorgung.

Der Verlust biologischer Vielfalt - und der Agrobiodiversitat im Be-
sonderen - hat schwerwiegende Folgen flir Erndhrungssicherheit und
Gesundheit weltweit. Von den 6°‘000 Pflanzenarten, die zur Erndhrung
angebaut werden, tragen weniger als 200 wesentlich zur weltweiten
Nahrungsmittelproduktion bei, und nur neun davon machen 66 Pro-
zent der gesamten Pflanzenproduktion aus. Dariiber hinaus geht die
genetische Vielfalt innerhalb der Arten bestindig verloren, da traditio-
nelle Landsorten und bauerliche Selektionen durch agroindustriell er-
zeugtes Hybrid-Saatgut ersetzt werden.

Treiber des Artensterbens

Infolge der Machtkonzentration in der Agrarindustrie kontrollieren
drei Konzerne den Markt fiir Saatgut, Pestizide und Diinger. Sie be-
einflussen den Zugang zu Saatgut sowie die Vielfalt und Qualitit der
Sorten auf dem Markt. Dadurch werden die Nutzung, die Reproduktion
und der Tausch des lokalen Saatguts der Kleinbduer*innen stark ein-
geschrankt und ihre Erndhrungssysteme gefahrdet.

Diese drei Konzerne kontrollieren und dominieren zusammen mit
den grossen Supermarktketten die Nahrungsmittelmirkte und -preise
und setzen weiterhin auf das Modell der «Griinen Revolution». Die «Grii-
ne Revolution» hat einen erheblichen Anteil am Riickgang der Biodiver-
sitat, weil sie auf Monokulturen mit hohem Input-Output, auf nationa-
lem und globalem Handel und ungleichen Marktregulierungen basiert
und die Profite der Firmen steigert, statt die Weltbevolkerung gesund
zu erndhren.

<Griine Revolution>: Hindernis fiir
Ernahrungssicherheit

Unter dem Strich zeigen alle Untersuchungen zur <«Griinen Revolution> und
deren Auswirkungen insbesondere auf Kleinbduerinnen und -bauern,
dass nur eine relativ wohlhabende Minderheit in der Lage ist, die ge-

Abb. 8:
Globaler Weltsaatgutmarkt
nach Unternehmen

Quelle: CUTS International (2018)
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forderten Modernisierungen umzusetzen und von ihnen zu profitieren,
wahrend es drmere Landbewohner*innen in eine Abhangigkeit und
Schuldenspirale treibt. Negativ wirkt sich auch aus, dass traditionelle
Agrarpraktiken unterbrochen und damit die lokalen Wissens-, Handels-
und Arbeitssysteme aufgegeben werden.

So hatte die «Griine Revolution> sich etwa in Afrika (AGRA) drei
Ziele gesetzt: 1. Kleinbauerliche Erzeuger*innen unterstiitzen, 2. Pro-
duktivitatssteigerungen erreichen, 3. Einkommenssteigerungen fiir
kleinbduerliche Erzeuger*innen und Hungerbekdmpfung - samtliche
Ziele wurden verfehlt. Unter dem Strich nahm die Armut zu.

Schon vor mehr als zehn Jahren kam der Weltagrarbericht der
ISTAAD (International Assessment of Agricultural Knowledge, Sci-
ence and Technology for Development) zu dem Ergebnis, dass ein «wei-
ter so»> in der landwirtschaftlichen Produktion keine Option ist, wenn
Hunger und Armut iberwunden werden sollen. Die Mdéglichkeiten, die
das tiber Jahrhunderte gewachsene Wissen zur Erndhrung bieten, miis-
sen und kénnen genutzt werden, auch in Erganzung zur wissenschaftli-
chen Forschung. Im Abschnitt III. zeigen konkrete Projektbeschriebe der
Allianz, wie deren Mitglieder daran arbeiten (vgl. etwa S. 42D, 68D, 84D).
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Abb. 9b:

Flinf Stufen der Agrardkologie
Quelle: HLPE (2019), FAO (2018), Gliessman (2016).
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AGRAROKOLOGIE

Agrarokologische Ansitze fiir nachhaltige ErnZhrungssysteme
orientieren sich an natirlichen Ablaufen in der Umwelt, nutzen
externe Inputs dusserst sparsam, fordern geschlossene Kreislau-
fe, um negative externe Auswirkungen zu minimieren. Sie betonen
die Bedeutung von gelebten ortlichen Erfahrungen, aber bezie-
hen auch wissenschaftliche Methoden ein und gehen partizipativ
vor - und das explizit gegen soziale Ungleichheiten (vgl. Abb. 9a,
9b, 15).

Mit der Agrardkologie verbundene soziale Bewegungen und Bau-
ernorganisationen sind oft als Reaktion auf landwirtschaftliche
Krisen entstanden und versuchen mit einer Vielzahl von Initiati-
ven, einen breiten Wandel in der Landwirtschaft und den Ernah-
rungssystemen herbeizufiihren. Sie bestehen auf ihren kollektiven
Rechten und treten fiir diversifizierte, lokal angepasste Agrar- und
Nahrungssysteme ein. Und sie stellen sowohl die Verbindung
zwischen Agrardkologie, dem Recht auf Nahrung und Nahrungs-
souveranitit in den Vordergrund wie auch den notwendigen politi-
schen Kampf, um von den vorherrschenden Machtstrukturen ihrer
Gesellschaft zu grosserer Gerechtigkeit zu gelangen.

Aufbau eines neuen globalen Erndhrungs-
systems basierend auf Partizipation,
Regionalitét, Fairness und Gerechtigkeit
Erndhrungs-
Verstéarkung der Verbindungen zwischen system
Konsument*innen und Entwicklung alter-
nativer Nahrungsmittelnetzwerke

Umbau von Agrarékosystemen auf Basis
okologischer Prozesse

Substituierung konventioneller Inputs
und Praktiken durch agrardokologische
Alternativen

Agrarokosystem

Erhéhung der Ressourceneffizienz und
Reduzierung extrem knapper und um-
weltschadlicher Inputs

27D



Abb.10:
Lokales Ernahrungssystem

Quelle: Sufosec, eigene Darstellung
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DIE ALLIANZ SUFOSEC

Die Allianz Sufosec wurde 2019 von den sechs oben genannten schwei-
zerischen NGOs gegriindet. Die Stédrke der Allianz liegt in der Komplemen-
taritat ihrer Mitglieder und in der Vielfalt an Erfahrungen und Expertise.
Der Zusammenschluss stellt ein Novum in der entwicklungspolitischen
Landschaft der Schweiz dar. Die Allianz will ihre bereits vorhandene Ex-
pertise weiterentwickeln sowie Synergien und damit Mehrwert in den
Einsatzlandern im Stiden sowie in der Schweiz schaffen. Davon verspricht
sich die Allianz erhéhte Wirksamkeit zugunsten der Schwachsten. Zudem
mochte die Allianz auch andere NGOs mit ihrem Beispiel zur vermehrten
Zusammenarbeit animieren. Schliesslich erlaubt ihre Zusammenarbeit
mit Wissenschaft und Hochschulen, evidenzbasierte Entscheidgrundla-
gen zu Handen politischer Entscheidtrdger*innen zu liefern.

ZIELE UND PROGRAMMATISCHE ORIENTIERUNGEN:
LOKALE ERNAHRUNGSSYSTEME

Sufosec zielt auf eine selbstbestimmte Erndhrungssicherung in loka-
len Ernahrungssystemen, die sich im Einklang mit der nachhaltigen
Nutzung von Boden, Luft, Wald und Wasser, einer Resilienz gegen die
Folgen des Klimawandels und einer Orientierung an Klimaschutzzielen
und dem SDG 2 befindet. Diese lokalen Erndhrungssysteme sind oft
die einzige Quelle fiir erschwingliche, nahrhafte Lebensmittel fiir von
Armut betroffenen landliche und stadtische Gemeinschaften. Sufosec
hat sich zum Ziel gesetzt, die Mangelerndhrung und den Hunger zu be-
kampfen, indem sie lokale Erndhrungssysteme und damit die Resilienz
der Gemeinschaften stiarkt. Die Zivilgesellschaft und die politischen
Verantwortungstrager spielen hierbei eine zentrale Rolle. Ein Ernah-
rungssystem umfasst die Produktion, die Verarbeitung, den Vertrieb,
den Konsum und Verlust von Nahrungsmitteln. Die Abbildung 10 stellt
schematisch ein lokales Erndhrungssystem dar.

Die Marginalisierten und Entrechteten im Zentrum

Lokale Nahrungsmittelsysteme erndhren die Mehrheit der landlichen
und stadtischen Bevélkerung in Low- und Middle-Income-Landern,
von denen ein Grossteil in informellen Siedlungen unter oder nahe der
Armutsgrenze lebt und mehr als 50 Prozent ihres Gesamteinkommens
fiir Lebensmittel ausgibt.

Kleinbauer*innen, Viehziichter*innen und Fischer*innen in den
LLMICs produzieren den Grossteil aller Grundnahrungsmittel und ver-
kaufen sie in der Regel auf lokalen oder regionalen Markten, meist tiber
eine Reihe von Zwischenhdndler*innen. Der Auf- und Ausbau und die
Starkung solcher Markte dient der Erfillung des Rechts auf Nahrung
und stellt eine zentrale Aufgabe staatlicher Verantwortungstriager und
von NGOs dar.
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Im weiteren Verlauf der Lieferkette von lokalen Erndhrungssystemen
ist auch der Einzelhandel von Informalitat gepragt, sowohl in den Struk-
turen (offene Mirkte, Strassenverkauf und Tante-Emma-Laden) als
auch im Transaktionsprozess (informelle Vertrage und Vereinbarungen).

Sufosec verfolgt einen menschenrechtsbasierten Ansatz und will
den zentralen Aspekten der UNDROP, der <Erklarung der Vereinten Na-
tionen iiber die Rechte der Bauermn, zur Geltung und Umsetzung ver-
helfen, wie Beteiligung und Einbeziehung von Frauen auf allen Ebenen,
das Recht der Biuerinnen und Bauern auf Zugang zu den natiirlichen
Ressourcen und auf die Mittel fiir eine nachhaltige Entwicklung, sowie
der Hauptforderungen der Bauernbewegungen: das Recht auf Nahrung
und Erndhrungssouverinitit (vgl. InfoBox 3).

Die konkreten Ziele der Allianz

Die Allianz Sufosec setzt sich fiir eine nachhaltigere und umwelt-
vertraglichere Welt ein und hilft mit, die Agenda 2030 umzusetzen.
Kernstiick der Agenda sind die 17 Ziele fiir nachhaltige Entwicklung,
die SDGs, mit ihren 169 Zielvorgaben. Sie beriihren alle Politikbereiche
fir eine sozial, wirtschaftlich und 6kologisch nachhaltige Entwicklung.
Sufosec verbindet dabei die SDG-Ziele 1 (no poverty), 2 (zero hunger),
5 (gender equality), 6 (right to water), 13 (climate action), 15 (life on
land) und 17 (partnerships) so, dass wir zu einer Welt ohne Hunger und
Mangelerndhrung beitragen, in der fair produziert und konsumiert wird.

Abb. 11: Anwendung agrarokologischer Praxen nach Methode

Quelle: Sufosec (2022), eigene Darstellung
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Nahrungsmittelproduktion findet nicht auf Kosten der Umwelt
statt, das Klima und die Artenvielfalsch werden geschiitzt, Profite wer-
den nicht auf Kosten der Armut Anderer geschaffen. Dies konnen wir
nur zusammen mit einer starken, unabhingigen Zivilgesellschaft er-
reichen, die unterschiedliche Lebensentwiirfe und Geschlechter achtet
und rechtlich schiitzt. Dieses Selbstverstindnis beinhaltet, dass wir
unter Agrarékologie mehr verstehen als <nur> agronomische Praktiken.

REGIONALE SCHWERPUNKTE

Das aus 34 Lindern bestehende Sufosec-Linderportfolio setzt sich
aus den wichtigsten Least Developed Countries und zentralen Biodi-
versitdtshotspots zusammen. Fragilitat der Staatlichkeit und hohe Ra-
ten an Menschenrechtsverletzungen sowie starke soziale Ungleichheit
sind weitere Merkmale, die vielerorts ein konfliktsensibles Arbeiten und
die Umsetzung von kombinierten Friedens-Nothilfe- und Entwicklungs-
ansitzen - der sogenannte Triple Nexus - notig machen (vgl. Abb. 12).

JEDER VIERTE HAUSHALT HAT HUNGER

Im Jahr 2020 hat die Allianz Sufosec eine Umfrage bei 14°‘000 Haus-
halten durchgefiihrt, um die Erndhrungssituation zu Beginn des ge-
meinsamen Programms festzuhalten. In 16 ausgewdahlten Landern wur-
de der von der FAO entwickelten Hunger-Index (FIES, Food Insecurity
Experience Scale) gemessen. Mit deutlichen Ergebnissen: Jeder vierte
Haushalt war durchschnittlich von Hunger betroffen, und drei von vier
Haushalten hatten nur eingeschriankten Zugang zu Nahrung.

Abb. 12:
Partnerlander der Allianz Sufosec

n Mittelamerika

Stidamerika
B Westafrika
B Zentralafrika
B Ostafrika

E Sid- und Siidost-Asien

E Europa

Quelle: Sufocec, eigene Darstellung (2022).
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Abb. 13: Die vier Gruppen
agrarokologischer Praktiken
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e Weitere Methoden zum Schutz
von Wasser und Boden

Quelle: Sufosec (2022), interner Bericht

Weitere verstorende Fakten

In jedem vierten Haushalt gehen die Bewohner*innen regelmissig
abends hungrig zu Bett. Gleichzeitig kénnen drei von vier Kindern
nicht ihr volles Potential entfalten, da sie aufgrund der Mangelernih-
rung nachhaltig in ihrer geistigen und koérperlichen Entwicklung beein-
trachtigt sind.

Zudem ist die Mangelerndhrung in den Sufosec-Projekten im Durch-
schnitt hoher als in den von der FAO erhobenen Regionaldaten. Die Su-
fosec-Allianzmitglieder arbeiten also an den kritischsten Orten mit den
verletzlichsten Gruppen (vgl. zu den Sufosec-Gebieten Abb. 14).

AGRAROKOLOGIE ALS
HOFFNUNGSTRAGER

Neben dem Food Insecurity Experience Scale (FIES) hat Sufosec Daten
zu den in den Haushalten angewandten agrarékologischen Praktiken er-
hoben, von denen die Allianz Sufosec 18 Massnahmen zu vier Gruppen
gegliedert hat (vgl. Abb. 13).

Die Befragung von hochgerechnet rund 600‘000 erreichten Haus-
halten ergab, dass 291°'000 mindestens eine agrarokologische Anbau-
methode anwenden. Jahrlich kommen etwa 52°000 weitere Haushalte
hinzu, die erstmals eine agrardkologische Anbaumethode anwenden.
Fruchtfolge, Zwischenfruchtanbau, Diversifizierung der Kulturen und lo-
kal angepasstes Saatgut sind die am haufigsten angewandten Methoden.

Erste Evidenz bei Sufosec
zu agrarokologischer Praxis

Die Literatur zur Einfiihrung agrar6kologischer landwirtschaftlicher
Praktiken, zu deren Auswirkungen auf Erndhrungssicherheit und Ein-
kommen der Haushalte sowie zur Klimawandel-Resilienz ist umfang-
reich. Danach fiihrt die Einfithrung mehrerer agrartkologischer Prakti-
ken zu einer grosseren Ernahrungssicherheit: So zeigte zuletzt eine 56
Forschungsarbeiten zusammenfassende und gewichtende Meta-Studie,
dass bereits zwei agrookologische Praktiken (Fruchtfolge und minimale
Bodenbearbeitung) die Mangelerndhrung stiarker minimierten als beide
Praktiken einzeln. Insgesamt weisen landwirtschaftlich arbeitende Fa-
milien, die mehrere Klimaanpassungspraktiken anwenden, ein geringe-
res Mass an Mangelerndhrung und Armut auf.

Erste Korrelationen zwischen Sufosec- und FIES-Daten sowie ag-
rardkologischen Praktiken stiitzen den Ansatz, mehr in Agrarokologie
zu investieren und bestitigen die bereits vorliegenden Erkenntnisse
wissenschaftlicher Publikationen.

Eine Analyse der Sufosec-Daten durch das Centre for Development
and Environment (CDE) der Universitit Bern zeigt: Wo Inputreduk-
tion, Biodiversitats- und Bodengesundheitsmethoden angewandt wer-
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Abb. 14: Mangelerndhrung und Hunger in den Sufosec-Projekten (2021)

Quelle: Sufosec (2022), eigene Darstellung
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den, sinkt das Risiko einer Mangelernihrung und zwar um sieben, 15
bzw. 16 Prozent. Wo mehrere agrardkologische Massnahmen angewen-
det werden, sinkt das Risiko einer Mangelerndhrung um 22 Prozent.
Dieses Ergebnis ist auch bei Einbeziehung von Kontrollvariablen signi-
fikant. Was auf den ersten Blick wie eine kleine Prozentzahl wirkt, be-
deutet, dass rund 122‘000 Familien ihr Hungerrisiko markant senken
und sich aus der Mangelerndhrung befreien werden.

Die Allianz Sufosec zeigt mit Ergebnissen und den bisherigen Er-
folgen in den nachfolgend skizzierten Projekten anschaulich, dass der
von vielen Wissenschaftler*innen geforderte Paradigmenwechsel in
der Landwirtschaft - namlich weg von der industrialisierten, monokul-
turellen und exportorientierten Landwirtschaft hin zu einer von den
Gemeinschaften selbst organisierten, kleinbauerliche Agrardkologie -
realisierbar ist. Der vorliegende Bericht zeigt es: Hunger ist menschen-
gemacht, und wir kénnen den globalen Trend zunehmenden Hungers
umkehren. Das Wissen und die Bereitschaft der Zivilgesellschaften
weltweit sind da. Die Allianz Sufosec wird ihren Beitrag dazu leisten.

Mangelernahrung

VI (ol LA\ g @2d0rZY oder Hunger

58% Mangelerndahrung

Weitere Quellen und weiterfiihrende
Literatur finden sich in Anhang
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Die Agrarokologie wird zunehmend als ein Ansatz gesehen, der Strate-
gien und Technologien zur Bewiltigung unserer konvergierenden sozio-
okologischen Krisen bietet. So beschreibt der IPCC-Bericht 2022 die
Agrardkologie als eine Losung, die sowohl zur Abschwichung des Kli-
mawandels als auch zur Anpassung daran beitragen kann und die auf
traditionellem Wissen basiert, das mehrere Herausforderungen gleich-
zeitig angeht, darunter die Krise der biologischen Vielfalt und die Er-
nahrungsunsicherheit. Der Sufosec-Bericht prasentiert Ergebnisse aus
16 Landern in Afrika, Lateinamerika und Asien. 14’000 landliche Fa-
milien- und Gemeinschaftsbduerinnen und Bauern, die Agrarokologie
anwenden, wurden befragt. Die Ergebnisse zeigen, dass die Agrartko-
logie nicht nur ein wissenschaftliches Konzept und eine wissenschaft-
liche Methode ist, sondern auch unter komplexen Feldbedingungen gut
funktioniert: Die Studie hat gezeigt, dass agrardkologisch wirtschaften-
de Landwirt*innen ihre Produktion diversifizieren und dass sie dadurch
Hunger und Untererndhrung verringern kénnen, selbst in Gebieten, in
denen Hunger von erschreckender Normalitat ist.

Agrardkologie ist mehr als ein Rand- oder Nischenkonzept oder nur
fiir wohlhabende Landwirt*innen machbar. Im Gegenteil, die agraréko-
logische Landwirtschaft kann Ressourcen erhalten, die biologische Viel-
falt férdern, Einkommen stabilisieren und steigern, Kohlenstoff binden
und gleichzeitig gesunde, nahrhafte und kulturell akzeptable Lebens-
mittel erzeugen. Ahnlich wie in anderen Sektoren ist der Ubergang zu
agrardkologischen Praktiken jedoch noch nicht sehr weit fortgeschrit-
ten. Technokratische, produktionistische und Kklassisch-6konomische
Paradigmen der «Griinen Revolution> bleiben vorherrschend, selbst in
Zeiten, in denen die sozial-6kologischen Auswirkungen und Risiken ag-
rarindustrieller Erndhrungssysteme durch wissenschaftliche Erkennt-
nisse weithin bekannt sind.

«<DIE WELT ERNAHREN KONNEN>

Die Debatten iiber die Zukunft unserer Ernahrungssysteme kreisen
immer noch um die Frage: Ist es moglich, dass nachhaltige, 6kologische
Landwirtschaft, Agrarokologie oder andere alternative Praktiken 6ko-
logisch sinnvoller Landwirtschaft «die Welt erndhren konnen»>? Diese
Frage suggeriert filschlicherweise, dass die vorherrschende agroindus-
trielle Landwirtschaft die Welt erndhrt, wiahrend sie in Wirklichkeit
hauptsichlich Treibstoff, Futtermittel und andere Produkte produziert,
die keine Nahrungsmittel sind. Die vorherrschende Vorstellung, dass
agrarindustrielle Lebensmittelsysteme die Welt erndhren und 6kolo-
gische Probleme durch Intensivierung 16sen, spiegelt nicht den aktuel-
len Stand der agrardkologischen und nachhaltigen Erndhrungswissen-
schaften wider. Sie ist vielmehr Ausdruck von Machtasymmetrien bei
der Gestaltung von Politik, technologischer Entwicklung und landab-
héangigen Investitionen.

«Die Ergebnisse zeigen, dass
die Agrardokologie nicht nur
ein wissenschaftliches Kon-
zept und eine wissenschaftli-
che Methode ist, sondern auch
unter komplexen Feldbedin-
gungen gut funktioniert.»

«Paradigmen der «Griinen
Revolution» bleiben vorherr-
schend, selbst in Zeiten, in
denen die sozial-6kologischen
Auswirkungen und Risiken
agrarindustrieller Ernéh-
rungssysteme durch wissen-
schaftliche Erkenntnisse
weithin bekannt sind.»
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Abb. 15: Veranderung der Erndhrungssysteme durch Agrardkologie
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zwischen Pro- tems sodass
duzent*innen es fir alle
und Konsu- nachhaltig und
ment*innen gerechtist
alternativer
Netzwerke

Verbessernd H Transformativ

Quelle: FAO 2020, basierend auf Gliessman, 2016, bearbeitet..

Amartya Sen hat bereits vor 40 Jahren gezeigt, dass Hunger we-
niger ein Problem der landwirtschaftlichen Produktivitiat als der Un-
gleichheit und Armut ist. Der Grossteil der weltweiten Nahrungsmit-
telversorgung wird von Kkleinbduerlichen Familienbetrieben erzeugt.
Wahrend die industrielle Landwirtschaft die Zahl der bauerlichen Fa-
milienbetriebe deutlich reduziert hat, ist der Riickgang der bauerlichen
Familienbetriebe unter anderem aufgrund der fortschreitenden Homo-
genisierung, Mechanisierung und grossflachigen Landnutzung der Ag-
rarlandschaft mit einer Umweltdegradation verbunden.

Aus all diesen Griinden ist die Agrardkologie ein politischer An-
satz, der die Machtasymmetrien und die damit verbundenen Struk-
turen des Erndhrungssystems in Frage stellt, die die agrarindustrielle
Landwirtschaft aufrechterhalten, die fiir anonyme internationale, pro-
fitorientierte Maéarkte produziert, anstatt bauerliche Landwirtschaft,
Genossenschaften und Verbianden durch faire Preise und Vermark-
tungsbedingungen zu unterstiitzen. Ohne eine direktere Beteiligung der
Familienbetriebe, handwerklichen Verarbeiter*innen und der gleichge-
sinnten Verbraucher*innen wird die dringende Forderung nach mehr
Agrarokologie nicht erfiillt werden konnen. Dariiber hinaus wird ohne
eine signifikante Unterstiitzung des agrardkologischen Wandels der
derzeitige Trend der zunehmenden Erndhrungsunsicherheit, des Hun-
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gers und der wirtschaftlichen Ungleichheiten anhalten, und die finan-
ziellen Ressourcen werden weiterhin an grosse Agrar- und Lebensmit-
telkonzerne wie Cargill fliessen, die im Jahr 2021 ein Nettoeinkommen
von iber fiinf Milliarden US-Dollar aus dem Getreidehandel erzielten.
Im gleichen Jahr stieg die Zahl der Hungernden auf iiber 800 Millio-
nen Menschen an. Daher fordern agrartkologische Bewegungen einen
politischen Wandel von unten nach oben, damit das Recht auf Nahrung
respektiert, geschiitzt und erfiillt wird.

AGRAROKOLOGIE FUNKTIONIERT

Die beiden Hauptschwerpunkte der Sufosec-Allianz stimmen mit die-
sem Gesamtbild iberein: Es ist notwendig, 1) nachhaltige Erndhrungs-
systeme durch agrar6kologische Praxis zu verbessern und 2) Gemein-
schaften zu befihigen, die Erndhrungssysteme, von denen sie abhangen,
aktiver zu steuern. Dieser Ansatz verbindet Elemente der produktiven
Basis (die durch agrar6ékologische Technologien angesprochen werden)
mit der breiteren sozio-politischen Basis (Befiahigung der Individuen
und Gemeinschaften) mit dem Thema der Erndhrungssicherheit.

Die in der Studie untersuchten Technologien stammen aus vier Be-
reichen der agrartkologischen Praxis: Reduktion der Inputs, Verbesse-
rung der Biodiversitat, Férderung der Bodengesundheit und Synergien
mit der Tierhaltung. Die Studie zeigt - einmal mehr - dass die Agraréko-
logie in der Praxis funktioniert. Dartiber hinaus zeigt die Studie auch,
dass die Agrardkologie nicht nur die Béden und Kulturen verbessert,
sondern auch die Erndhrungssicherheit. Diese Erkenntnis steht im Ein-
klang mit einer Vielzahl wissenschaftlicher Fallstudien und konkreter
Beispiele, die solche Vorteile in unterschiedlichen Kontexten und unter
unterschiedlichen Bedingungen zeigen.

Konkret ergab die Studie der Allianz Sufosec, dass grossere Haus-
halte und Haushalte, die nur von einer Frau gefiihrt werden, mit gros-
serer Wahrscheinlichkeit von schwerer Erndhrungsunsicherheit betrof-
fen sind. In Ubereinstimmung mit der FAO deutet dies darauf hin, dass
Hunger und Untererndhrung weiblich und jung sind. Die Daten geben
aber auch Anlass zur Hoffnung: Diejenigen Landwirt*innen, die agrar-
okologische Technologien zur Reduzierung von Betriebsmitteln, Boden-
gesundheit und Biodiversitdt anwandten, hatten ein geringeres Risiko,
an Erndhrungsunsicherheit zu leiden; ausserdem zeigte sich, dass das
Risiko, an Erndhrungsunsicherheit zu leiden, umso geringer ist, je lan-
ger agrarokologische Praktiken angewandt werden. Besonders wirksam
bei der Verringerung des Hungers waren der Einsatz von organischen
Diingers, eine effiziente Bewéasserung und Bodenschutzmethoden. Die
Einbeziehung der Viehzucht in den Lebensunterhalt zeigte keine dhn-
lich positiven Auswirkungen. Dies ist angesichts der gegenteiligen Er-
gebnisse von 55 Fallstudien, die von Bezner Kerr et al. (2021) analysiert
wurden, eher iiberraschend und erfordert daher weitere Untersuchun-
gen. Die Studien stimmen jedoch iiberein, was die kumulative Wirkung
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«D1ie Forderung
agrarokologischer Praktiken
vor Ort muss durch politische
Massnahmen unterstiitzt
werden, die die Griinde

fiir die Vorherrschaft
agrarindustrieller
Ernahrungssysteme

andern konnen.»

«Agrardkologie muss
nicht nur auf der lokalen
LEbene umgesetzt werden,

sondern sie erfordert eine
breite gesellschaftliche
Neuausrichtung.»

agrardkologischer Praktiken angeht: Die Verringerung der Erndhrungs-
unsicherheit war am starksten, wenn mindestens drei Arten von Prak-
tiken angewandt wurden.

Allerdings wurde in der vorliegenden Studie auch ein bekannter
Effekt festgestellt: Wenn Familien unter schwerer Erndhrungsunsi-
cherheit litten (d.h. dem Haushalt gingen die Lebensmittel aus, der/die
Befragte war hungrig, ass aber nicht, oder hatte einen ganzen Tag lang
nichts gegessen), hatte die Agrartkologie nicht die gleichen positiven
Auswirkungen. Dieses Ergebnis erinnert daran, dass die agrarokologi-
sche Umstellung nicht allein von gefihrdeten Haushalten geschultert
werden kann. Der Bedarf an Nothilfe geht einher mit dem Bedarf an
aktiver Unterstiitzung bei der Uberwindung schwerer Existenz- und
Produktionskrisen, z.B. verursacht durch COVID-19, damit zusammen-
hangende politische Massnahmen, Unzuldnglichkeiten in den Lieferket-
ten, durch Spekulationen oder Kriege. Die Férderung agrarékologischer
Praktiken vor Ort muss durch politische Massnahmen unterstiitzt
werden, die die Griinde fiir die Vorherrschaft agrarindustrieller Erndh-
rungssysteme dndern konnen. Laut IPES sind die wichtigsten Empfeh-
lungen: 1) finanzielle Unterstiitzung und Schuldenerlass fiir gefihrdete
Lander; 2) Verhinderung von Spekulationen mit Nahrungsmitteln; 3)
Unterstiitzung regionaler Getreidereserven und eines globalen Nothil-
fesystems; 4) Diversifizierung der Produktions- und Handelssysteme;
5) Aufbau von Resilienz und Abbau von Abhingigkeiten durch Agrar-
Okologie. Prioritat sollte die Umsetzung der Rechte von Kleinbauern
und Familienbetrieben haben. Diese Rechte wurden von der Mehrheit
der Nationen in der UNDROP-Erklarung der Vereinten Nationen iiber
die Rechte der Bauern/Béduerinnen und anderer in landlichen Gebieten
arbeitender Menschen 2018 festgelegt. Das bedeutet, dass die Agrar-
okologie nicht nur auf lokaler Ebene umgesetzt werden muss, sondern
eine breite gesellschaftliche Neuausrichtung erfordert, die die bauer-
liche Landwirtschaft mit 6kologisch sinnvollen Methoden nach agrar-
okologischen Prinzipien unterstiitzt.

RESULTATE AUS DER PRAXIS

Das agrardkologische Transitionsmodell nach Gliessmann (2106) und
FAO (2018) beschreibt einen begleiteten, bewusst schrittweise ge-
planten Ubergang zu fairen und nachhaltigen Ernihrungssystemen,
der sich an agrardkologischen Grundprinzipien orientiert (Abb. 9a, 9b,
15). Die von Sufosec beobachteten agrartkologischen Methoden kon-
zentrieren sich auf die Stufen 2 bis 3. Dies macht deutlich, dass weite-
re Fortschritte bei der Verbreitung agrardkologischer Praktiken und der
Neugestaltung von Lebensgrundlagen stirker von der Starkung der Ver-
bindungen zwischen Produzent*en, Handler*nnen, Verarbeiter*innen,
Einzelhdndler*innen und Verbrauchenden abhingen. Nur auf der Grund-
lage solcher Bottom-up-, deliberativer und assoziativer Lebensmittel-
netzwerke ist ein demokratischer Ubergang zu gerechten Ernihrungs-
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systemen moglich. Agrarékologische Transitionen sind tief verwurzelt in
organischer Dingung, Agroforstwirtschaft, Zwischenfruchtanbau oder
kontrollierter Weidehaltung, aber sie miissen tiber landwirtschaftliche
Methoden hinausgehen.

Vor dem Hintergrund der oben zusammengefassten agrarokologi-
schen Transition sind die Bemithungen des Sufosec von grosser Bedeu-
tung: Die Resultate stammen aus der Praxis, nicht aus wissenschaft-
lichen oder politischen Modellen in verschiedenen Regionen. Die Daten
belegen, dass die Agrarokologie in der Lage ist, in unterschiedlichen
sozio-6kologischen Kontexten positive Auswirkungen auf die Ernidh-
rungssicherheit und die Beteiligung von Bauerinnen und -bauern an
der Gestaltung von Erndhrungssystemen gemadss ihrer eigenen Werte
von Gerechtigkeit, Solidaritdat und deliberativer Demokratie zu leisten.
Die Ergebnisse deuten auch darauf hin, dass die enge Zusammenarbeit
unabhéngiger Bauern- und Bauerinnen-Organisationen mit NGOs und
lokalen Organisationen demokratisch kontrollierbarer Regierungen
eine wichtige Rolle bei der Verkniipfung der fiinf Ebenen des agrar-
okologischen Ubergangs spielen kann, wie in Abbildung 15 dargestelit.
Die Tatsache, dass die positiven Ergebnisse geografisch weit verbreitet,
aber nicht sehr stark ausgepragt sind, erinnert uns daran, dass diese Er-
folge nicht wegen, sondern trotz der Forschungs- und Agrar- und Er-
ndhrungspolitik, die seit Jahrzehnten in die entgegengesetzte Richtung
geht, zustande gekommen sind und dass die Uberpriifung und Neuaus-
richtung auf agrardkologische Prinzipien eine dringende Aufgabe ist.

Fragen der sozialen Ungleichheit und Gerechtigkeit sind Kernele-
mente der Agrartkologie. Bezner Kerr et al. (2022) stellten in ihrer Aus-
wertung von 240 Studien zur Agrarokologie fest, dass es Belege fiir die
Auswirkungen der Selbstorganisation auf die Autonomie gegeniiber Fir-
men und Beratungsdiensten gibt, die nicht nachhaltige Anbaumethoden
fordern. Die Anwendung agrarékologischer Methoden kann nachweislich
die Widerstandsfahigkeit gegeniiber Schocks und Stress erhéhen. Sozia-
le Sicherheitsnetze in und um Gemeinschaften erginzen strukturell viel-
faltige Landschaften, was verdeutlicht, warum agrarokologische Prinzi-
pien sowohl 6kologisch als auch sozial und wirtschaftlich ausgerichtet
sind. Dartiber hinaus braucht die agrartkologische Transformation die
Unterstiitzung einer emanzipatorischen und transdisziplindren Wissen-
schaft, die auf verschiedenen Wissensformen aufbaut, sowie eine soziale
Bewegung, die sich fiir einen politischen Wandel einsetzt, um die Men-
schenrechte und insbesondere das Recht auf Nahrung zu respektieren.
Schlussendlich muss eine Umstellung der Anbausysteme auch den Um-
bau des globalen Erndhrungssystems auf der Grundlage der Prinzipien
der Erndhrungsdemokratie und -gerechtigkeit umfassen. Dies bedeutet
auch, dass ein tiberméissiger Konsum (einschliesslich Werbung), oligopo-
listische Marktstrukturen und 6ffentlich-private Forschungs- und Tech-
nologiepartnerschaften thematisiert werden miissen, da sie eine echte
und umfassende Mitbestimmung der Betroffenen untergraben.

«D1e Erfolge von Sufosec

sind nicht wegen, sondern

trotz der herrschenden
Forschungs-, Agrar- und
Erndahrungspolitik
zustande gekommen.»

«Schlussendlich muss
eine Umstellung der
Anbausysteme auch
den Umbau des globalen
Erndahrungssystems
auf der Grundlage

der Prinzipien der
Erndhrungsdemokratie
und -gerechtigkeit
umfassen.»
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MIT AGRAROKOLOGIE
DIE LEBENSGRUNDLAGEN
NACHHALTIG VERBESSERN

: Shreya Shah

Die Geschichte der Baiga in Indien

ext: Padma Keshari Sahoo & Kavit
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Zwischen 6kologischem Land-
bau, Boden- und Wasserschutz
und ihrer Rolle bei der Anpas-
sung an Klimaschwankungen
und -verdnderungen bestehen
enge Zusammenhange.

Okologische Anbausysteme,
verbunden mit Verbesserung
des Marktzugangs und des Ein-
kommens machen die Lebens-
grundlagen der bauerlichen
Familien widerstandsféhiger.

Die Verfiligbarkeit von staat-
lichen Arbeitsprogrammen in
den Dorfern erméglicht den
Bewohnern Zugang zu Bargeld
ohne saisonale Migration in die
Stadte. Dies macht das Landle-
ben auch fiir Junge attraktiver.

Durch die Griindung und Schu-
lung von Frauengruppen haben
deren Mitglieder ein eigenes
Einkommen. Dies verhilft den
Frauen zu neuem Ansehen
innerhalb ihrer Familien.



Die in Zentralindien lebenden Baiga sind eine Kleine, aufgrund
ihrer grossen Armut stark benachteiligte Volksgruppe.
Aufgrund der Zerstorung der Walder ist es nicht mehr moglich,
die von ihnen im indischen Dschungel traditionell praktizierte
Brandrodungslandwirtschaft zu betreiben und Waldprodukte

zu sammeln. Dank eines agrardkologischen Projekts konnten
SWISSAID und ihre Partnerorganisationen zusammen mit den
Baiga neue Lebensgrundlagen schaffen, die im Einklang mit der
Umwelt stehen und an den Klimawandel angepasst sind.

Indien Distrikt Kabirdham (Chhattisgarh)
Einwohner*innen: 1400 Mio. Einwohner*innen: 820°‘000
Fliche: 3287263 km® Fliche: 4447 km?

SWISSAID ¢

W \J

(42
alrh

Projektort: Dorf Kukrapani, Kawardha, Bundesstaat Chhattisgarh, Indien
Projektkoordination: Swissaid Indien
Partnerorganisationen: Prerak, Nirman, Kalp Samaj Sevi Sanstha und AAAS (Amhi Amchya Aroga Sathi)

Projektzeitraum: 2019-2023
Beteiligte: 4000 Haushalte in 83 Dérfern
SDG-Ziele: 1-Keine Armut, 2 - Kein Hunger, 5 - Geschlechtergleichheit
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Die Erdwaélle um das Feld verhindern
die Bodenerosion und tragen zum
Rickhalt der Feuchtigkeit bei.

Die landwirtschaftliche
Produktivitit war gering,
und die Nahrungsmittel von
threm eigenen Land reich-
ten nur gerade fiir fiinf bis
sechs Monate im Jahr.

788

Baiga Familien
beteiligten sich am Projekt

DIE GEMEINSCHAFT DER BAIGA

Die Baiga sind eine Gemeinschaft, die frither in den Waldern lebte und
eine halbnomadische Lebensweise pflegte, dabei Wanderfeldbau be-
trieb und Waldprodukte sammelte. Sie lebten sowohl im Wald selber,
aber auch ausserhalb und waren flir ihr Wissen iiber Heilpflanzen be-
kannt, so dass sie von anderen Gemeinschaften als Heiler angesehen
wurden. Im Laufe der Jahre verschwand der Wald immer mehr, da er
nicht sorgfiltig bewirtschaftet und der Boden fiir die Landwirtschaft
und fiir Erschliesssungsarbeiten bend6tigt wurde. Die Baiga haben sich
darum vor 40 Jahren in der Region um Bodla (Distrikt Kawardha) nie-
dergelassen und eine sesshafte Lebensweise angenommen. Aufgrund
ihrer extremen Armut und ihres niedrigen Bildungsniveaus arbeiteten
die Baiga fortan als Tagelohnerinnen und -I6hner auf den Betrieben an-
derer Leute. Wahrend der Monsunzeit bewirtschafteten sie ihre eige-
nen kleinen Parzellen.

Die Regierung forderte die «Griine Revolution», welche jedoch den Kauf
von chemischen Diingemitteln und Pestiziden erforderte, was fiir die
ressourcenarmen Baiga unmoglich war. IThre Anbaumethoden waren
rudimentér; sie sédten verschiedenes Saatgut, zuerst noch in Misch-
kulturen, spéater gingen sie dann zum Anbau von nur einer einzigen
Kulturpflanze tiber. Sie bewirtschafteten hiigeliges und abschiissiges
Land, und ihre Praktiken und das Fehlen geeigneter Boden- und Was-
serschutzmassnahmen fiithrten zu Erosion. Da die Landwirtschaft vom
Regen abhiangig ist, fiihrte die zunehmende Unvorhersehbarkeit der
Niederschlidge aufgrund des Klimawandels zu Ernteverlusten. Die land-
wirtschaftliche Produktivitit war gering, und die Nahrungsmittel von
ihrem eigenen Land reichten nur gerade fiir flinf bis sechs Monate im
Jahr. Die Erndhrung der Baiga war stark durch die abnehmende Ver-
fiigbarkeit von Gemiise, Obst und Fleisch, das ihnen der Wald frither
hergab, und Monokulturen auf ihren Feldern beeintriachtigt.

SICHERE LANDTITEL

Im Rahmen des Forest Rights Act erhielten die Baiga sichere Landti-
tel, und sie begannen, sich fiir die landwirtschaftliche Nutzung ihres
Landes zu interessieren. 2015 initiierte SWISSAID deshalb zusammen
mit einer lokalen Partnerorganisation ein Projekt zur nachhaltigen
Verbesserung der Lebensgrundlagen von 788 Baiga-Familien. Haupt-
komponenten des Projekts waren die Forderung der Agrardkologie und
der Ausbau von kommunalen Einrichtungen zu deren Unterstiitzung,
der Zugang zu staatlichen Programmen und die Starkung der Rolle der
Frau. Um die Umstellung der Anbaumethoden zu erleichtern, hat die
Partnerorganisation zusammen mit den Bauerinnen und Bauern in
den ersten Jahren des Projekts Wissen und Kompetenzen vermittelt,
Versuchsfelder eingerichtet, praktische Schulungen durchgefiihrt und
Besuche bei anderen Bauerngruppen organisiert. In den von diesen
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Gruppen bewirtschafteten Versuchsfeldern wurden unterschiedliche
Anbaumethoden und verbesserte Techniken getestet. Biuerinnen und
Bauern besuchten sich gegenseitig auf den Feldern, um sich iiber den
okologischen Landbau auszutauschen und um ihr Wissen und ihre Er-
fahrungen zu teilen. Am Ende der Saison verglichen die Bauerngruppen
die Produktion der Versuchsfelder und das damit erzielte Einkommen
mit den Kontrollfeldern und prisentierten die Ergebnisse. In allen Dor-
fern standen Sachverstandige mit Rat und Tat zur Verfiigung und spiel-
ten damit bei der Vermittlung der agrarokologischen Praktiken eine
entscheidende Rolle.

MISCHKULTUREN UND ZWISCHENFRUCHTANBAU

Zu diesen Praktiken gehéren die Verwendung von einheimischem
Saatgut, die Saatgutbehandlung sowie der Einsatz von Biodiinger und
Biopestiziden. Zusitzlich arbeiteten die Bauerinnen und Bauern nach
dem Prinzip der Mischkulturen und des Zwischenfruchtanbaus!. Die
Baiga sahen ebenfalls den Wert von Boden- und Wasserstrukturen und
lernten, diese mit einfachen Mitteln selbst zu bauen, zum Beispiel Gra-
ben zum Auffangen von Wasser und Humus, Erdwille rund um die Fel-
der oder Teiche. Sie legten Girten an, wo sie Obstbaume pflanzten und
zahlreiche, saisonal abgestimmte Gemiisesorten anbauten, darunter

Bhagotin Bhai und ihr Mann Ganesh
Bhai kontrollieren den Reifeprozess der
Reispflanzen.

Food
Festivals

Eine Plattform fiir den
Wissenstransfer
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Bhagotin Bhai investiert viel Zeit in
das Jaten von Unkraut und das Entfernen
von Steinen auf ihren Feldern.

20%

Produktionssteigerung
nach der Projektintervention

39%
10%

Vor Nach
Projekt- Projekt-
intervention intervention

Kohlgemiise, Wurzeln und Knollen. Da eine diversifizierte Produktion
allein noch nicht zwingend zu einer abwechslungsreichen Erndhrung
fiihrt, hat SWISSAID zusammen mit der Partnerorganisationen soge-
nannte «Food Festivals» organisiert. Diese Festivals dienten als Platt-
form, um den Baiga noch mehr Wissen zum Thema Erndhrung zu ver-
mitteln und um ihnen zu zeigen, wie wichtig eine abwechslungsreiche
Kost ist. SWISSAID kochte mit den Baiga auch verschiedene Rezepte,
um ihnen Gemisesorten wie Taro, Yams und Ingwer bekannt zu ma-
chen, die bisher nicht Teil ihrer gewohnten Erndhrung gewesen waren.

ZIVILGESELLSCHAFTLICHE ORGANISATIONEN

Ganz besondere Anstrengungen wurden unternommen, um Frauen auf
allen Ebenen einzubeziehen. So wurde beispielsweise in den Dorfern
liber geschlechtsspezifische Fragen diskutiert wird, es gab Kurse in der
Nihe der Dorfer und verschiedene lokale Organisationen mit weib-
lichen und mannlichen Mitgliedern wurden gegriindet, in denen sich
Frauen an wichtigen Projektentscheidungen beteiligen und im Namen
der Frauen Vorschlige machen durften. Heute sind die Frauen gleichbe-
rechtigte Teilnehmerinnen im Projekt und haben dessen positive Aus-
wirkungen erfasst.

Solche im Rahmen des Projekts gebildeten lokalen zivilgesellschaft-
lichen Organisationen spielen eine wichtige Rolle bei der Einfiihrung
des 6kologischen Landbaus und bei Entwicklungsanliegen der Gemein-
schaften. Dorfversammlungen sind daher ein wichtiges Gefdss, um sich
auszutauschen und voneinander zu lernen. Die Partner von SWISSAID
- Prerak, Nirman, Kalp Samaj Sevi Sanstha und AAAS (Amhi Amchya
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Aroga Sathi) - haben in Zusammenarbeit mit diesen Organisationen
Plane auf Dorfebene entwickelt und sich mit Regierungsvertretern
in Verbindung gesetzt. So konnten staatliche Mittel in der Hohe von
38730 Franken fiir den Boden- und Wasserschutz mobilisiert werden.
Die lokalen zivilgesellschaftlichen Organisationen setzen sich auch ak-
tiv dafiir ein, die Probleme der Baiga bei den Behdrden anzusprechen,
z.B. bei der Schaffung von Arbeitspliatzen in den Dorfern, der Einrich-
tung von Trinkwasserversorgungsanlagen oder der Er6ffnung von Kin-
derkrippen.

KLIMAWANDEL

Aufgrund des Klimawandels und dessen Auswirkungen auf benach-
teiligte Volksgruppen wurde 2019 ein weiteres Projekt entwickelt,
das sich auf die Verbreitung agrardkologischer Techniken und die Ein-
richtung von Saatgutbanken in den Gemeinden konzentriert. Weite-
re Schwerpunkte sind die Einrichtung von Wetterinformationszentren,
die Diversifizierung und Verbesserung des Einkommens, der Zugang zu
staatlichen Sozialleistungen (Beschéftigung im Rahmen des MGNREGA?)
als Absicherung in Notsituationen, die Verringerung der Arbeitsbelas-
tung und die Starkung der Fithrungsrolle von Frauen in verschiedenen
Institutionen.
Bhagotin Bai aus dem Dorf Kukrapani (Distrikt Kawardha) erklart:

«Friiher hatten wir kein Konzept fiir Nutzgdrten. Wir waren vom
lokalen Markt abhingig und kauften zwet bis drei Gemiisesorten,
je nachdem, wie viel Geld wir hatten. Wir trockneten das Gemiise
um es haltbar zu machen und um wdéhrend des ganzen Jahres
etwas zu essen zu haben, doch es war einfach zu wenig. Oft kamen

Der Teich ist ein wichtiges Wasserreservoir
in der Trockenzeit und Lebensraum fiir

Speisefische.

«Heute kénnen wir fast
das ganze Jahr tiber
zweimal tdglich mehr
als zwolf saisonale
Gemdiisesorten essen»

Bhagotin Bai

7 bis 12 Monate im Jahr
steht den Familien Gemiuse aus
dem Jahr zur Verfligung

s
Y
3

Gemiise-
sorten [o]

Vor
Projekt-
intervention

Nach
Projekt-
intervention
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Fast das ganze Jahr iiber geniessen  wir nur mit Pej (einer dicken Suppe aus gemahlenem Mais) und
Bhagotin Bhai und ihre Familie mehr als
zwolf Gemiisesorten und Gewdirze zweimal . . . .
taglich aufihrem Tisch.  treide, das wir durch das offentliche Versorgungssystem erhalten

Trockengemdiise iiber die Runden. Jetzt verfiigen wir nebst dem Ge-

haben, iiber eine Tonne Kodo-Hirse von unserem eigenen Feld, um
unsere fiinfképfige Familie zu erndhren. Wir haben auch einen
Gemiisegarten hinter dem Haus angelegt, und heute kénnen wir
fast das ganze Jahr iiber zweimal tiglich mehr als zwdolf saisonale
Gemiisesorten essen. Dariiber hinaus essen wir Obst wie Papaya,
Guave, Moringa und Zitrusfriichte aus unserem eigenen Garten.
Friiher gaben wir knapp vier Franken pro Woche fiir den Kauf von
Beschiftigungstage Gemdiise aus, je"tzt verwenden wir dieses Geld, um andere Dinge
durch das MGNREGA-Programm wie Gewtirze, Ole, Fleisch und Fisch zu kaufen. Als zusdtzliches
Einkommen haben wir im Rahmen des Projekts Ziegen und Hiih-

(Jahr 2021) . . . . i
ner erhalten, deren Mist wir kompostieren und in unseren Gdrten
und auf unseren Feldern verwenden».
54 75,8
Tage Tage DAS PROJEKT HAT DAS LEBEN VERBESSERT
Vor Nach Das Projekt hat das Leben der Bai sndert und trigt durch die B
Projekt- Projekt- as Proje at das Leben der Baiga verandert und tragt durch die Be-
intervention intervention kdampfung von Erndhrungsunsicherheit und durch die Férderung einer

besseren Erndhrung und nachhaltiger Landwirtschaft zur Erreichung
von SDG 2 (Kein Hunger) bei. Die Monitoring-Daten zeigen, dass mehr
als 91 Prozent der Haushalte mindestens vier nachhaltige Anbaume-
thoden anwenden. Mehr als 200 Hektar Land werden 6kologisch be-
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wirtschaftet. Die Produktivitat ist um 20 Prozent gestiegen. Mehr als
40Prozent der Haushalte beziehen heute mindestens sieben Monate
im Jahr Gemise aus ihren eigenen Gérten. Die Vielfalt des verfiigbaren
Gemises hat sich von drei auf zwolf Sorten erhoht. Die meisten Haus-
halte haben heute Zugang zu subventioniertem Getreide aus staatli-
chen Bezugsquellen, das fir sechs Monate ausreicht. Etwa die Halfte
der Haushalte erwirtschaftet einen Uberschuss und verkauft Hirse und
Hiilsenfriichte auf dem Markt. Insgesamt hat sich die Erndhrungsviel-
falt der Haushalte verbessert: Der Verzehr von Gemiise stieg von zehn
auf 26,7 Prozent, von Hiilsenfriichten und Niissen von zwei auf 14,9
Prozent, von Eiern von elf auf 20,25 Prozent und von Fisch von acht
auf 29,7 Prozent.

Kashiram Verma, ein Sozialarbeiter, der sich seit vielen Jahren un-
ermiidlich fiir die Anliegen der Baiga einsetzt, bestitigt, dass sich die
Gesamtsituation der Baiga verbessert hat. Er erklart:

«Die Widerstandsfihigkeit des Systems ldsst sich an der Tat-
sache ablesen, dass die Familien trotz der Covid-bedingten Ein-
schrinkungen und des Mangels an Arbeitsméglichkeiten ihren
Nahrungsmittelbedarf dank den Erzeugnissen aus ithren eigenen
Gdrten und Feldern und staatlicher Nahrungsmittelhilfe decken
konnten. Durch die Gérten war die Versorgung mit Gemiise selbst
dann gewdhrleistet, als die Regierung die Mdrkte schloss. Ausser-
dem wurden wihrend der Pandemie in den Familien keine Fille
von mittelschwerem bis schwerem Hunger beobachtet.

Bhagotin Bhai von der Volksgruppe der
Baiga in Indien ist eine enthusiastische
Bauerin, die auf ihrem Land agraréko-
logische Praktiken anwendet und es
geschafft hat, ihre Familie sogar wahrend
des COVID-Lockdown zu erndhren, als die
Markte geschlossen waren.

1 Das Prinzip der Mischkulturen umfasst den
Anbau von zwei oder mehreren Kulturen
gleichzeitig auf dem gleichen Stiick Land, wie
z.B. Hirse mit Hilsenfriichten und Gemiise,
Reis mit Hiilsenfriichten und Gemiise oder
Hirse mit Olsaaten und Gemiise. Zwischen-
fruchtanbau bezieht sich auf den Anbau von
Pflanzen, bei dem verschiedene Arten von
Pflanzen in einem bestimmten Muster zusam-
men angebaut werden.

2 Seit 2005 garantiert das Mahatma Gandhi
National Rural Employment Guarantee Act
(MGNREGA) erwachsenen Mitgliedern aller
landlichen Haushalte 100 Tage Beschiftigung
pro Jahr zum gesetzlichen Mindestlohn. Die
Beschéftigung umfasst die Verrichtung ein-
facher Arbeiten im &ffentlichen Dienst.
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TERRAZA VERDE -VOM
ABFALL ZUM LEBEN

Eine soziale Briicke zwischen der Schweiz
und Kolumbien

Text: Pedro Pablo Mejia & Alex Henao

Fotos: Angélica Garcia

O

O

O

O

Taglich kommen 77000 Tonnen
Abfall auf der Deponie an,
davon sind etwa 4’000 Tonnen
organische Abfille, die man
behandeln und zu Kompost
verarbeiten kann.

Je 100 Kilo organischer Abfille,
die nicht mehr deponiert wer-
den, entfallen beispielsweise
bis zu 420 Kilo CO,-Aquivalente,
die nicht mehr in die Atmospha-
re abgegeben werden.

Die Terrassen sind nachhaltige
Orte, wo jede Familie durch die
Abfalltrennung in der Kiiche
ihres Haushalts organische
Abfille in Kompost und dannin
Lebensmittel umwandelt.

Die Terraza Verde schafft
ein soziales Gefiige rund um
Landwirtschaft und Umwelt-
schutz und damit Verbindun-
gen zwischen den beteiligten
Menschen.



Wahrend sie ein Pflanzchen streichelt, erzahlt die achtjahrige Sofia
geruhrt und mit Zartlichkeit, dass ihre Pflanze bereits <Kinder>
bekommen hat: «Dieses Pflanzchen hier ist schon fast erwachsen.
Seit sie ganz klein war, habe ich mich um sie gekiimmert. Mit
meiner Grossmutter gehe ich oft spazieren, und wenn ich zurick-
komme, sehe ich gleich nach meiner Pflanze und ihren kleinen
Kindern». Das junge Madchen begann mit ihrer Gartenarbeit, weil
sie von ihrer Grossmutter gelernt hatte, dass «Pflanzen helfen,

die Umwelt zu schiitzen und Nahrungsmittel wie Petersilie zu
produzieren». Sofia gehoért zu einer der 100 Familien, die am
Projekt Terraza Verde teilnehmen, das die Skat Foundation
zusammen mit der Pfarrei San Marcelino Champagnat unter der
Leitung von Pfarrer Alfonso Canedo in 19 Vierteln des Stadtteils
Usme in Bogota (Kolumbien) durchfiihrt, wo sie lernen, aus den
organischen Abfallen, die sie in ihren Haushalten recyceln, Kompost
herzustellen.

Kolumbien: Bogota Stadteil Usme
Einwohner*innen: 51Mio.  Einwohner*innen: 7,9 Mio. Einwohner*innen: 432724
Flache: 1138°910 km* Flache: 1’587 km? Flache: 123 km*

skatfoundation

Projektort: Usme, Bogota, Kolumbien

Projektkoordination: Skat Foundation

Partnerorganisationen: Pfarrei San Marcelino Champagnat, Pontificia Universidad Javeriana Universitat (Programm Prosofi)

Projektzeitraum: 2021

Beteiligte: 100 Familien, zusatzlich 380 Kinder

SDG-Ziele: 1-Keine Armut, 2 - Kein Hunger, 5 - Geschlechtergleichheit, , 11 - Nachhaltige Stadte und Gemeinden,
12 - Nachhaltige/r Konsum und Produktion, 17 - Partnerschaften zur Erreichung der Ziele
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Titelbild:

Angela Sofia Gémez (17) fand im Projekt
Terraza Verde eine Motivation, sich fur
technische Kurse tiber landwirtschaftliche
Projekte einzuschreiben. Damit begann flr
sie der Prozess, der es ihr erméglicht, die
Universitat zu besuchen, um Biologie oder
Agraringenieurwesen zu studieren.

«Eines unserer Haupt-
ziele ist es, den Menschen
bewusst zu machen, wie
wichtig es 1st, organische
Abfille zu trennen und sie
zur Herstellung von Kom-
post zu verwenden.»

DER STADTTEIL USME

Usme hat 432’724 Einwohner*innen, von denen 125°922 in Armut und
22°457 in extremer Armut leben. Dies geht aus Daten des Nationalen
Statistikamtes (DANE) hervor, die 2021 vom Sekretariat fiir soziale
Integration des Biirgermeisterbiiros vorgelegt wurden. Dieser Teil der
Stadt war in der Vergangenheit auch eine Siedlung fiir Menschen, die
durch Gewalt vertrieben wurden.

In diesem Stadtteil liegt die Arbeitslosenquote nach Angaben der Dis-
triktaufsichtsbehorde! bei 10,4 Prozent. Daher ist es sehr forderlich, dass
die Menschen dort die Moglichkeit haben, Gemiise fiir den Eigenbedarf
anzubauen und gleichzeitig ihr Wissen tiber Recycling und Abfallbewirt-
schaftung in ihrem Haushalt anzuwenden: «Eines unserer Hauptziele ist es,
den Menschen bewusst zu machen, wie wichtig es ist, organische Abfille
vom restlichen Miill zu trennen und sie zur Herstellung von Kompost zu
verwenden, um Auswirkungen wie Treibhausgase und Sickerwasser mit
Schadstoffkonzentrationen zu vermeiden», erklart die Ingenieurin Sandra
Méndez, die mit der Skat Foundation zusammenarbeitet, um das Abfall-
wirtschaftsprogramm in Lateinamerika umzusetzen.

VERTIKALE GARTEN
UND KOMPOSTIERUNG

Alle am Projekt teilnehmenden Familien erhielten einen vertikalen Ge-
miisegarten aus einer zwei Meter hohen und einen Meter breiten Plane
und dazu zwolf Sacke voll Lebensmittelsamen wie Koriander, Petersi-
lie, Salat, Mangold, Paprika, Chili, lange Zwiebeln, Kartoffeln, Tomaten,
Kapstachelbeeren und aromatische Krauter. Ferner erhielten sie frucht-
bare Erde und den in vier 1,20 Kubikmeter grossen Kompostbehéltern
aus recyceltem Holz erzeugten Kompost. Ana Bertilda ist der Meinung,
dass sie von diesem Projekt profitiert: «Es war eine sehr gute Erfah-
rung, denn wir haben viel iiber die Pflanzen gelernt, dariiber, wie man
organisches Material herstellt und wie man dieses verarbeitet. Ich leide
an Fettleibigkeit und habe nun aber das Gefiihl, das Projekt hat mir viel
Wissen vermittelt, damit ich geslinder essen kann. Das Projekt hat mir
auch intellektuell, physisch und psychologisch geholfen».

Der Projektleiter Alfonso Canedo erinnert sich, dass die Familien
das Modell der Terraza Verde (Griine Terrasse) mitten in der Pande-
mie konzipiert und das Projekt 2021 mit Unterstiitzung der Skat Foun-
dation und ihrer Geldgeber gestartet haben. Unter den Geldgebern sind
unter anderem die DEZA, die Kirche St. Gallen, die Gemeinde Maur und
der Kanton Schaffhausen.

Er erzahlt, «die Idee ist, die Terrassen zu nachhaltigen Orten fiir die
Familien zu machen und bereits an der Quelle den Abfall zu trennen.
Das heisst, die Abfalltrennung findet bereits in der Kiiche statt, um die
organischen Abfille erst in Kompost und schliesslich in Lebensmittel,
Gemiise, Krauter und so weiter umzuwandeln. Es handelt sich um ein
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Die vertikalen Garten erméglichen es den Familien, Gemiise fiir den
Eigenbedarf anzubauen und zu ernten. Eine Bewohnerin mit ihrem
Sohn vor ihrem selbst angelegten Gemtisegarten.

okologisches und griines Projekt auf den Terrassen unserer Hauser. Das
ist urbane Landwirtschaft».

Das Projekt Terraza Verde hat das Leben und die Wahrnehmung der
Menschen verdandert - auch der dltesten Bewohnerinnen und Bewohner.
Zu den Begilinstigten zdhlt auch Blanca Gonzdlez, die seit 35 Jahren in
der Gegend lebt. Sie erklart: «Frither hatten wir unsere normalen Ma-
ticas [Kleine Straucher]. Jetzt wissen wir, wie man es viel besser macht,
weil sie uns erkliren, wie man das Wasser herstellt, das den Zwiebeln
zugesetzt wird, oder wie man die Eierschalen zerkleinert, um sie dem
Kompost hinzuzufiigen und reinen Kalziumdiinger zu erhalten».

MAN KANN FAST ALLES RECYCELN

Jeden Samstag finden Schulungen zum Thema <Recycling> statt. «Es
gibt immer praktische und theoretische Aktivitaten zu den Themen
Okologie, Abfallwirtschaft und urbane Landwirtschaft», erklart Cane-
do. Bei jedem Treffen erhalten die Familien je nach Bedarf etwa 25 Kilo
organischen Kompost.

Eine andere Bewohnerin des Stadtteils, Carmen Rosa, hebt her-
vor, was sie alles iiber Okologie gelernt hat. Fiir sie hat die Ausbildung
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bei Sebastian Merchan, einem Okologen der Universidad Javeriana,
ihr Denken grundlegend verandert: «Ich war schon immer sehr natur-
verbunden, ich weiss, wie man pflanzt, aber ich war erstaunt iiber den
Miill, den man nicht wirklich als Miill bezeichnen kann, sondern als Res-
source, denn fast alles kann recycelt werden. Wir wissen bereits, wie
wir die Dinge organisieren, was niitzlich ist und was nicht, und was als

Abfall ibrig bleibt, ist sehr wenig»
Flir Merchan ist eines der Probleme Bogotas die immense Menge
. Abfall: Taglich kommen 7000 Tonnen Abfall auf der Deponie Dorfia
«Ich war schon ’me’er Juana an, davon sind etwa 4’000 Tonnen organische Abfille, die man
sehr naturverbunden, ich behandeln und zu Kompost verarbeiten kénnte. Derzeit konnen die
weiss, wie man pflanzt, Komposttonnen durchschnittlich 100 Kilo organische Abfille pro Wo-
aber ich war erstaunt che von 20 der am Projekt teilnehmenden Familien aufnehmen. Diese
uber den Miill, den man sind derzeit aber randvoll. Es gibt keinen Platz, um noch mehr Abfall zu
nicht wirklich als Miill lagern. Diese Abfallmenge entspricht zwischen 50 und 60 Prozent der

bezeichnen kann.» Abfille, die in jedem Haushalt vor Beginn des Projekts anfielen.

Carmen Rosa Bello «Viele der Familien, die ihre Abfalle nicht auf die Terraza Verde brin-
gen, behandeln sie zu Hause selbst, hauptsichlich mit Wiirmern. Einige
kompostieren sogar auf der Terrasse selbst, wodurch sie ihren Abfall um
mindestens 20 bis 30 Prozent reduzieren», fligt Ingenieur Méndez hinzu.

Sobald die Kompostbehilter voll sind, dauert es etwa drei Mona-
te, bis sie jeweils 50 bis 60 Kilo Kompost erzeugen, genug, um die auf
der Terraza Verde gepflanzten Setzlinge und Pflanzchen zu diingen
und mit der Erde und den vertikalen Garten zu vermischen, welche die
Familien erhalten. Es ist bekannt, dass pro 100 Kilo organischer Abfil-
le, die nicht mehr deponiert werden, bis zu 420 Kilo COZ—Aquivalente
nicht mehr in die Atmosphére gelangen. Somit leisten die Familien mit
diesen Terrazas Verdes einen wichtigen Beitrag zur Vermeidung von
Treibhausgasemissionen.

MOTIVATION ZUM STUDIUM

Angela Sofia, eine junge Frau, die am Projekt Terraza Verde teilnimmt,
spricht mit Begeisterung liber das Projekt und die Leidenschaft, die
es in ihr fiir diese Technik der Abfallverarbeitung gegeben hat. Diese
funktioniert folgendermassen: Durch die Zucht und Produktion von
Regenwiirmern gewinnen die Familien das Diingemittel (Humus). Die
Wiirmer produzieren den Diinger auf natiirliche Weise, indem sie or-
ganische Abfille verdauen. «Wir flittern die Regenwiirmer mit den
Schalen, vor allem mit Obstschalen, denn sie mdgen Siisses. Die Abfille
werden zerkleinert und dadurch viel schneller verdaut. Sie geben einen
fliissigen Humus ab. Diesen mischt man dann mit Wasser, sodass Kom-
post entsteht, der die Pflanzen diingt».

Dank des Projekts entschied sich Angela Sofia, zwei Kurse am Sena?
zu belegen, um mehr tiber die Landwirtschaft zu lernen. Sie schrieb sich
fiir einen technischen Kurs iiber landwirtschaftliche Projekte ein und
traumt nun davon, an der Universitit Biologie oder Agraringenieur-
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Abb. 16:
Materialfluss fiir organische Abfélle
Pro Person im Jahr in Usme, Bogota
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Ana Bertilde Gomez ist eine der Projektteilnehmerinnen, die begonnen hat, mit den Produkten, die sie anbaut, Geld zu verdienen. Sie stellt
Salatdressings und Marinaden her und verkauft sie. Die Einkiinfte entsprechen ca. einem Viertel des Mindestlohns in Kolumbien. Damit kann sie
Ausgaben ihrer Familie decken

«Mit fiinf bis zehn
vertikalen Gdrten
konnten sie anfangen
2u verkaufen»

Canedo

wesen zu studieren. «Ich bin bereits dabei, diesen Traum zu verwirk-
lichen», sagte sie mit einem Funkeln in den Augen.

VERMARKTUNG

Laut Canedo hat jeder vertikale Garten 12 Sacke, die Gemiisebiindel
produzieren. Das reicht allerdings nicht aus, um jeder Familie die Ver-
marktung zu ermoglichen. «Aber wenn ich dafiir sorgen kann, dass sie
finf bis zehn vertikale Garten zur Verfiigung haben, wiirde das die Si-
tuation merklich verandern, und wir konnten verkaufen oder iiber den
Tausch verschiedener Produkte sprechen». Canedo fiigt hinzu, dass die
Investition, um verkaufen zu kénnen, mindestens 700’000 Pesos (177
CHF) pro Familie betragen wiirde. «Das ist nicht so viel, aber man kénn-
te dadurch mit dem Verkauf beginnen. Fiir den Moment beginnen wir,
mit nur einem vertikalen Garten pro Familie, die Menschen dafiir zu
begeistern. Die Menschen wissen zum Beispiel bereits, wie man Abfall
an der Quelle trennt. Das ist ein grosser Gewinny.

Aktive Projektteilnehmer und -teilnehmerinnen wie Ana Bertilda
haben bereits damit begonnen, in kleinem Ausmass Salatdressings und
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Marinaden zu verkaufen. «Im Moment produziere ich 244 Becher a
100g in vier Tagen», bei Stiickkosten von 2’000 Pesos (0,5 CHF). Thr
Unternehmen ist noch ein Pilotprojekt. Dank der Unterstiitzung von
Professoren der Universidad Javeriana durch deren Sozialprogramm
Prosofi® und anderer Institutionen, die Schulungen und Startkapital
fiir diese Art von Initiativen anbieten, verbessert sich die derzeitige
Rentabilitit dieses Unternehmens (etwa ein Viertel des Mindestlohns
in Kolumbien) zunehmend. «Mein Mann und ich beteiligen uns an die-
ser Produktion». Worte, die nicht nur das Potenzial fiir wirtschaftliche
Moglichkeiten, sondern auch fiir die Stirkung des Familienkerns auf-
zeigen. Bislang verkaufen oder tauschen schatzungsweise zehn Prozent
der Familien auf den Terrassen erzeugte Lebensmittel.

BETEILIGUNG DER KINDER

Fiir Sandra Méndez spielen die Kinder im Projektprozess eine wichtige
Rolle: «Es sind die Kinder und Jugendlichen, die fiir die Veranderungen
verantwortlich sein werden, denn sie sind diejenigen, die zu Hause er-
ziehen». Der Okologe Merchan fiihrt jede Woche Workshops mit Grup-
pen von 60 bis 70 Kindern durch und sagt, dass diese «bereits liber
Themen wie Abholzung oder illegalen Tierhandel Bescheid wissen».
Insgesamt erhielten 380 Kinder bereits Unterricht zu diesen Themen
und haben dadurch bereits etwas iiber Kompostierung, Okologie, Ab-
fallwirtschaft und 6kologische Fragen im Allgemeinen gelernt.

SAEN HEISST AUCH RUCKGEWINNEN

Wahrend der Pandemie waren die sozialen Beziehungen im Allgemei-
nen, zwischen Nachbarn und innerhalb von Familien so zerriittet wie
seit Jahren nicht mehr. Fiir die Sozialarbeiterin Yeny Carolina bietet die-
ses Projekt einen tieferen Einblick. «Das Projekt Terraza Verde schafft
meiner Meinung nach ein soziales Gefiige rund um Okologie, Land-
wirtschaft und Umweltschutz. Es schafft Verbindungen zwischen den
Menschen». Odilia, eine soziale Leiterin einer informellen Siedlung, hat
beispielsweise einen gemeinschaftlichen Kompost- und Gemiisegarten,
in dem sie Minze, Petersilie, Pfennigkraut, Weinraute und Tomatensa-
men anbaut. Etwa 13 Familien nehmen an der Gruppenarbeit teil und
sammeln organische Abfélle in einem kleinen Eimer. «Was sie anbauen,
essen die Familien auch selbst. Es gibt hier viel Armut. Die Leute, die
so leben, sind Grosseltern oder Miitter, die den Haushalt fithren und
nebenher ihren Koriander fiir ihre Brithen und Tomaten fiir den Eigen-
bedarf anbauen. Einer der Vorteile der Teilnahme an diesem Projekt ist,
dass wir uns zumindest auf andere Dinge konzentrieren kénnen, mit-
einander in Beziehung stehen, geeint sind und auf die Bediirfnisse der
anderen Acht geben». In der Zwischenzeit erkldrt Blanca Diaz, die in
einem anderen Stadtteil von Usme wohnt, dass sich ihr Leben und das
ihrer Mitmenschen durch das Projekt verdndert hat. Sie kann ihre Zeit

380 Kinder

erwarben in dem Projekt

Kenntnisse zu Kompostierung,

Okologie, Abfallwirtschaft und
zu Okologischen Fragen im
Allgemeinen.

«Das Projekt Terraza
Verde schafft ein
soziales Gefiige rund
um Okologie»

Yeny Carolina
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Kinder lernen in praktischen Kursen,
Krauterpflanzen aufzuziehen und den
Familiengarten zu bewirtschaften.

100 Kilo
organischer Abfall
entsprechen bis zu

420kg CO:z-Aquivalenten

besser nutzen und mehr mit den Menschen teilen: «Einige von uns aus

der Gemeinde besuchen die Hauser, wir helfen den Leuten bei der Aus-
saat und bringen ihnen das Saatgut. Das Projekt ist nicht personlich,
sondern gemeinschaftlich».

EIN BUNDNIS MIT ZUKUNFT

Alfonso Canedo empfindet die Unterstiitzung der Skat Foundation
als grosse Hilfe und hat die Gewissheit, dass er tiber die Mittel ver-
fuigt, einen Techniker anzustellen, Saatgut zu kaufen und 100 Familien
vernetzen. «Ohne diese Unterstiitzung wiirden wir mit héchstens finf
Familien arbeiten». Ihm zufolge kénnte man das Projekt iiber die Erzdi-
Ozese auf die gesamte Stadt ausweiten. Dazu bedarf es auch der Unter-
stiitzung der «Universidad Javeriana» und anderer Einrichtungen wie
dem Botanischen Garten und Schulen sowie der Moglichkeit, lokale
Biirgermeister(buros) und anderer Akteure des Privatsektors wie Su-
permarkte einzubinden. «Dieses Versuchslaboratorium hilft uns, ande-
ren Gemeinden zu zeigen, dass es moglich ist, dieses Projekt in die Tat
umzusetzen. Mit mehr Zeit und Ressourcen konnten wir das Projekt
auch an anderen Orten durchfithren». Sandra Méndez erklart, dass dies
die erste Phase ist und sie ist dabei, die Dokumentation fortzusetzen.
«Es war ein sehr bereichernder Prozess, denn wir haben mit einigen
wenigen Familien begonnen und konnten beobachten, wie das Interes-
se anderer Gemeinden wuchs».
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Im Hinblick auf die Zukunft des Projekts erklart Canedo, dass es
ideal ware, einen Bauernhof zu mieten, da die Gemeinden an die 1and-

lichen Gebiete angrenzen, und dort einen Gemeinschaftsprozess zu star-
ten. In stadtischen Gebieten muss eine Menge an Miicken- und Schad-
lingsbekdmpfung betrieben werden. In einem landlicheren Gebiet wiirde
die Verwaltung der Komposttonnen erleichtert. «Wir haben Hochrech-
nungen angestellt. In drei Jahren und mit einer Investition von etwa 300
Millionen Pesos (75’800 CHF) wire dieses Modell bereits profitabel,
weil die Leute diese griine Welle, diese Bio-Lebensmittel mégen», sagt er.

Die derzeitige Projektphase 1duft bis Februar 2023. Es ist geplant,
die Schulung und Ausbildung von Familien fortzusetzen, um ihre Ter-
razas Verdes zu realisieren, und fur diejenigen, die motiviert sind, ihr
eigenes Unternehmen zu griinden; die Projektbeteiligten werden auch
die gemachten Erfahrungen weiterhin verbreiten, damit die Menschen
diese auch andernorts replizieren konnen

Auch Kinder und Jugendliche sind aktiv

im Projekt involviert. Kiichenabfille sind
nahrstoffreich und kénnen daher sowohl fiir
Kompost als auch fiir Wurmkulturen (und
damit fur die Humus-Produktion) gebraucht
werden.

1 https://www.veeduriadistrital.gov.co

2 Servicio Nacional de Aprendizaje (Sena)
https://www.sena.edu.co/es-co/Paginas/
default.aspx

3 https://www.javeriana.edu.co/compromiso-
social/prosofi
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Dank steigender lokaler Milch-
produktion und -vermarktung
kénnen zunehmen Familien ein
tagliches Einkommen aus loka-
ler Milchproduktion erzielen

Die Schliessung der Grenzen
aufgrund der Pandemie war fiir
die Férderung integrativer loka-
ler Milchmarkte von Vorteil, da
weniger Milchpulver importiert
wurde.

Milch tragt zur Erndhrungsviel-
falt der Haushalte bei.

Milchbetriebe in Mali wenden
agrarokologische Praktiken an,
einschliesslich der Wiederver-
wendung von Ressourcen wie
Dung fiir den Anbau von Pflan-
zen, Gemiise und Futtermitteln.



Moussa Diabaté, Direktor der Nichtregierungsorganisation

CAB Démé So, beantwortet uns in diesem Interview zentrale
Fragen zum Thema Erndhrungssicherheit in Verbindung mit der
Forderung lokaler Milchproduktion und -vermarktung in Mali.
Wie hangen blockierende politische Massnahmen, lokal produzierte
Milch, Ernahrungssicherheit und Ernahrungssouveranitat
zusammen? Als nachste konkrete Schritte bei der Forderung

der integrativen Vermarktung gilt es gemass Moussa Diabaté,

den Ausbau nachhaltiger kleinbauerlicher Milchbetriebe und

die Vermarktung einwandfreier Milch voranzutreiben sowie die
Eigenverantwortung von Produzent*innen, Verarbeiter*innen

und Verkaufer*innen zu starken. Dies erfordere klare Verantwort-
lichkeiten und gegenseitigen Respekt aller Partner und
Interessengruppen.

Mali:
Einwohner*innen: 19,5 Mio.
Flache: 1240192 km?

‘ ’ VETERINAIRES
SANS FRONTIERES

VS F SUISSE
member of VSF International

Projektort: Distrikt Bamako, Regionen Kayes, Koulikoro, Sikasso und Ségou

Projektkoordination: CAB Démé So und Vétérinaires sans Frontiéres Suisse

Projektbeginn: 2006

Beteiligte: 900 Kleinbauernhaushalte, 9 Mini-Molkereien, 10 Sammelstellen, FENALAIT (Nationaler Verband der Milch-

erzeuger), FERLAIT-Kayes (regionaler Milchwirtschaftsverband in Kayes), Verbande und Genossenschaften
von Milcherzeugern in den Bezirken («cercles»), Kleinmolkereien und Kioske, 3‘000 Haushalte

SDG-Ziele: 1-Keine Armut, 2 - Kein Hunger, 5 - Geschlechtergleichheit, 8 - Menschenwiirdige Arbeit und Wirtschafts-
wachstum
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Interview mit
Moussa Diabaté

Das Interview fiihrte
Esther Schelling

L)

Das Biindnis « Mon lait est local »
(«Meine Milch ist lokal») ist in sechs
Landern der Sahelzone organisiert
(Burkina Faso, Mali, Mauretanien, Niger,
Senegal, Tschad). Oxfam unterstiitzt
dieses Biindnis, um sich fiir lokale
Lebensmittel einzusetzen.

Foto Tltelbild:

Stolzer Besitzer eines
kleinbauerlichen
Milchbetriebes in Mali

Gerne wiirde ich zu Beginn etwas iliber den Erfolg Ihrer Projekt
wissen, in denen Sie an der Verbesserung des Erndhrungszust
der Beteiligten arbeiten. Kénnen Sie uns das Programm kurz
vorstellen?

Vor tiber 15 Jahren habe ich an einem Forschungsprojekt tiber Milch in
der Stadt Bamako mitgearbeitet. Es war entmutigend zu sehen, dass
in Bamako mehr als 90 Prozent der konsumierten Milch aus Milch-
pulver stammte, obwohl die wachsende stadtische Bevolkerung mit
mittlerem Einkommen angab, dass sie lokal produzierte Milch von
guter hygienischer Qualitit bevorzugen wiirde. Im Projekt wurden
auch die wichtigsten Vermarktungspunkte zwischen Kuh und Konsu-
ment untersucht, um die Lebensmittelsicherheit zu verbessern. CAB
Démé So und VSF-Suisse setzten diese Erkenntnisse in eine Reihe von
Programmen um (PAFLAPUM I-IV, COMPLAIT), wobei eine Pro-
grammphase auf der vorhergehenden aufbaute bzw. diese erweiterte,
um die Qualitat und Quantitat der lokal produzierten Milch weiter zu
verbessern und um verstarkt auch zu Themen wie Gouvernanz und
Lobbying zu arbeiten. Wir nennen unsere Programmgebiete «Achsen»,
benannt nach den Regionen: Im Jahr 2006 gab es die Achsen «Sikas-
so» und «Ségou», danach kamen «Kayes», «Guinée» und «Kouliko-

ro» dazu. CAB Démé So und VSF-Suisse arbeiten komplementéar; im
Norden Malis gibt es mittlerweile auch eine Zusammenarbeit mit dem
DEZA-Programm PASEM II. Wir haben viel erreicht, aber es gibt auch
noch viel zu tun!

Was sind die grossten Herausforderungen?

Die derzeitige Milchpolitik in Mali und allgemein in Westafrika férdert
Milchpulver. Seit einigen Jahren besagt diese Politik, dass die Molkerei-
en Milchpulver mit pflanzlichen Fetten anreichern sollen. Das ist nicht
nur deswegen falsch, weil es den Nahrwert der Milch mindert, son-
dern auch deshalb, weil die monokulturelle Palmoélproduktion unse-
rer Artenvielfalt schadet. Die Schliessung der Grenzen aufgrund von
Covid-19 und die aktuellen Sanktionen der westafrikanischen Wirt-
schaftsgemeinschaft ECOWAS gegen Mali sind fiir die gesamte lokale
Milchvermarktung von Vorteil. Wir befiirchten jedoch, dass die Lander
des Nordens ihr Milchpulver zu Dumpingpreisen anbieten werden, so-
bald die Grenzen wieder 6ffnen. Das heisst nicht, dass wir gegen jeden
internationalen Handel sind, aber im Fall von Milch haben grosse inter-
nationale Lebensmittelkonzerne Verkaufs-/Marketing- und Geschéfts-
budgets, mit denen einzelne Programme nicht mithalten konnen. Wir
haben uns deshalb in einem grosseren Biindnis namens «Mon lait est
local» («Meine Milch ist lokal») in sechs Landern der Sahelzone orga-
nisiert. Oxfam unterstiitzt unser Biindnis, um sich fiir lokale Lebens-
mittel einzusetzen. Das Credo lautet, dass es fiir eine Volkswirtschaft
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sinnvoll ist, aus lokalen Lebensmitteln einen wirtschaftlichen Nutzen Der Milchkiosk von Mme Fanta Damba ist
zu ziehen. Unser Hauptziel ist, dass die Politik die lokale Lebensmittel- ~2uch ein Quartiertreffpunkt
produktion unterstiitzt. ECOWAS sollte darum die Einfuhrsteuern auf

Milchpulver von derzeit niedrigen fiinf Prozent erhéhen.

Zuriick zu den oben erwdhnten Programmen PAFLAPUM und
COMPLAIT: Konnten diese den Erndhrungszustand der Beteiligten
verbessern?

«Wer Milch hat,

In Mali gibt es das Sprichwort «Wer Milch hat, hat mindestens eine .

Mahlzeit». Milch erhoht die Nahrungsmittelvielfalt der Haushalte. hat mzndeStens
Natiirlich kann diese Milchmahlzeit auch aus (nicht-substituiertem) e'i'n,e M Cl,h lzeit»
Milchpulver stammen. Es gibt aber wesentliche Hinweise darauf, dass

lokal produzierte, einwandfreie (pasteurisierte) Milch nahrhafter ist als ~ Sprichwort in Mali

Milchpulver, insbesondere wenn dem Pulver «fremde> pflanzliche Fette

hinzugefiigt werden. Wir sollten nicht vergessen, dass importiertes

Milchpulver immer noch billiger - und ausserdem leichter erhiltlich

- ist als lokal produzierte Milch. Daher versuchen wir in erster Linie,

lokal produzierte Milch auch fiir &rmere Haushalte besser und zu wett-

bewerbsfihigen Preisen verfligbar zu machen. Haushalte mit mittle-
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Die Mini-Molkerei Kassela,
in Stadtniahe von Bamako,
verarbeitet taglich mehr
als 3‘'000 Liter Milch

rem Einkommen, vor allem in stadtischen Zentren, sind bereit, etwas

mehr fiir lokale Qualitdtsprodukte zu zahlen.

Ich moéchte betonen, dass das tdgliche Einkommen aus der Milch-
produktion in hohem Masse indirekt zur Nahrungsmittel- und Erndh-
rungssicherheit beitriagt. Dieser Zusammenhang ist jedoch schwieriger
zu zeigen: Die lokale Produktion und Vermarktung von Milch sichert
das tagliche Einkommen von Produzent*innen, Abholern*, Verarbei-
ter*innen und Verkdufer*innen. Wir erreichen mehr Familien als gros-
sere Unternehmen, da die Beglinstigten grdsstenteils die Produzenten
selbst sind. Daher tragt die lokale Lebensmittelproduktion zur lokalen
Wirtschaft und zum Einkommen bei, insbesondere auch jenem von
Frauen. Familien konnen von ihrem Einkommen Grundnahrungsmittel
oder Schulgebiihren bezahlen. Die Milchproduzenten*innen generieren
ebenfalls ein Einkommen durch den Mist, den sie als Diinger auf den
Getreide- und Gemiisefeldern verwenden. Und wir sehen, dass unsere
Beteiligten ihre Tageseinnahmen in die lokale Vermarktung anderer
landwirtschaftlicher Produkte investieren. Die Unterstiitzung bei der
Schaffung besserer Rahmenbedingungen und Modelle fiir lokale Milch
bringt uns der Erndhrungssouveranitiat naher als der Erndhrungssi-
cherheit. Die Daten zeigen, dass die Menge der produzierten Milch und
die Zahl der in Genossenschaften organisierten Familien in den letzten
finfzehn Jahren stetig gestiegen ist (vgl. unteren Kasten sowie Abb. 17).

Im Jahr 2020 fiihrten VSF-Suisse und CAB Démé So in flnf Interventionszonen der Region Kayes, einem Gebiet mit ins-
gesamt rund 240’000 Haushalten, eine Studie zur Erndhrungssicherheit durch, in der auch Fragen zum Milchkonsum
gestellt wurden. Von den 806 zufillig ausgewahlten Haushalten waren 56 Prozent Begiinstigte (Milchproduzent*innen,
-verarbeiter*innen und/oder am Abholen, dem Wiederverkauf und der Vermarktung Beteiligte) und 44 Prozent Konsu-
ment*innen von Milch. Die Konsument*innen lokaler Milch (95% der Haushalte) bezogen die Milch entweder aus eigener
Produktion oder kauften sie in kleinen Verarbeitungsbetrieben, sogenannten «Mini-Molkereien». Im Durchschnitt wurden
drei Liter lokale Milch pro Tag und Haushalt verbraucht, die hauptsachlich fiir Kinder unter flinf Jahren bestimmt war.
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Abb. 17: Jahrlich verkaufte lokale Milch zwischen 2006 und 2021 in Mali
Liter pro Jahr
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Inwiefern stiarken die Projekte die lokalen Lebensmittelsysteme?

Wir arbeiten daran, die Menge, Qualitat und Verfiigbarkeit von Milch
auf den lokalen, integrativen Marktsystemen weiter zu steigern. Nach
dem Produktionsanstieg von Milch haben wir priméare und sekundare
Abnahme- und Milchverarbeitungszentren eingerichtet und vermark-
ten die Milch nun iiber Kioske, wobei alle Beteiligten einen gewissen
Gewinn erzielen. Es gibt zusatzliches Potenzial, um die Milchméarkte
mit den Konsumentinnen und Konsumenten zu verbinden. Deshalb
werden wir die Milchverkaufsstellen weiter an die Konsumentinnen
und Konsumenten heranfiihren, insbesondere in entlegeneren Gebie-
ten. Bei der Vermarktung und Interessenvertretung bauen wir stark
auf die Nachfrage der malischen Konsumenten*innen nach malischen
Produkten.

Dank Verbesserungen bei der Haltung der Tiere, der Filitterung
und dem Management der Laktationszeiten konnten wir in den letzten
Jahren die Milchproduktion tiber das ganze Jahr hinweg stabilisieren:
Die stadtnahe Milchproduktion ist nicht mehr stark saisonabhingig.
Grosse Milchmengen wahrend und nach der Regenzeit verbleiben in
den pastoralen Viehherden, konnen aber z.B. in Butter konserviert und
spater verkauft werden. Dies ist wichtig, um die Vermarktung zu stabi-
lisieren. Wir erforschen innovative Wege, um die mobilen Pastoralisten
niher an die Méarkte heranzufiihren.

Die Foérderung der lokalen Milchvermarktung erfordert Investi-
tionen in Lobbyarbeit, in den Erfahrungsaustausch von fiihrenden
Bauerinnen und Bauern und in Infrastruktur. Vater vermitteln das

2 &
Y Y

Die Zahl der Milchabnahme- und -verar-
beitungszentren ist von vier im Jahr 2006

auf 47 im Jahr 2021 gestiegen.

Die verkaufte lokale Milch stieg zwischen
2006 und 2021 von jahrlich 488’000
Litern, die in zwei Regionen produziert

wurden, auf 4'592°000 Liter in finf
Regionen.

«Jeder lokal produzierte

Liter Milch ersetzt

letztendlich einen Liter

aus importiertems
Milchpulver»

Moussa Diabaté.
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Programm ihren S6hnen, die wiederum zu Nachwuchsbauern werden.
Die jingere Generation erkennt leichter, dass sich Investitionen auch
deshalb lohnen, weil sie zur Finanzkraft und zum sozialen Status von
Jugendlichen und Frauen beitragen.

Und schliesslich haben wir mit der grenziiberschreitenden Arbeit
zwischen der Elfenbeinkiiste und Burkina Faso begonnen. Bei einem
ersten gemeinsamen Projekt mit dem nérdlichen Teil der Elfenbein-
kiiste hat sich gezeigt, dass trotz eines dhnlichen Kontextes wie in
Mali das Fachwissen tiber die Férderung lokaler Milch mit diversi-
fizierten Milchprodukten fehlte. Im Dreieck Sikasso (Mali) - Khorogo
(Elfenbeinkiiste) - Bobo Dioulasso (Burkina Faso) gibt es noch andere
Programme, die sich jedoch hauptséchlich auf die Infrastruktur kon-
zentrieren und Themen wie die Haltung und Zucht der Tiere ausser
Acht lassen. Wir sehen ein grosses Potenzial in der Verbindung dieser
| Marktsysteme, die durch die Kolonialgrenzen getrennt sind. Lokale
| Marktsysteme sind zwar nach wie vor grenziiberschreitend; ein for-
mellerer Austausch kann jedoch Dynamik und Qualitat verbessern.

Ich méchte an dieser Stelle unbedingt auch die generell prekire
Lage in Mali und ihre Folgen erwidhnen: Zwei Drittel des Landes be-
finden sich ausserhalb der Kontrolle der Regierung und werden von
Sammelstelle flr lokale Milch bewaffneten Oppositionstruppen beherrscht. Obwohl es wichtige
stadtische Zentren wie Tombouctou und ausgedehnte Weideflachen

fir die Viehhaltung gibt, miissen wir unsere Mitarbeitenden zu-
nachst grindlich tiber die Sicherheitslage aufklaren. Die Gemeinden
im Norden wurden tiber viele Jahre hinweg durch externe Hilfe - und
kostenlose Dienstleistungen - unterstiitzt. Daher erfordert die Schaf-
fung eines auf Genossenschaften basierenden Marktsystems zunédchst
eine umfassende Schulung iiber die Vorteile von Mitgliedsbeitrdagen
und von gemeinsamen Leistungen zum Aufbau eines Geschaftsmodell.
Selbst im stidlichen Teil Malis untergraben grosse externe Hilfskam-
pagnen manchmal den Grundsatz, dass bei einer Genossenschaft alle
ihren Beitrag leisten miissen. Um die Weidegebiete optimal zu verbin-
den, brauchen wir Innovationen.

Welche Rolle spielt die Agrarékologie in diesem Projekt?

Die Leute sind sich heutzutage mehr bewusst, dass die Produktion
von Milch negative Auswirkungen auf die Umwelt haben kann. Diese
Auswirkungen gilt es weiterhin zu minimieren. Die intensivere Milch-
produktion in Mali ist jedoch nicht mit den Grossbetrieben im Norden
vergleichbar. Unsere Bauernfamilien halten etwa zehn Kithe. Wir

sind stolz darauf, dass unsere Aktivitaten in den Bereichen Veterinar-
diensten, Tierhaltung und Fiitterung zum Wohlergehen der Tiere
beitragen. Projekte zur biologischen Vielfalt der Landwirtschaft dienen
der Weiterentwicklung von Viehrassen mit héherer Milchleistung pro
Futtermittel wie auch von Futterpflanzen und dienen gleichzeitig der
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Erhaltung von bestehenden Viehrassen und Pflanzenarten. Experten
beraten uns bei der Auswahl geeigneter Kriterien und bei den Anfor-
derungen an die Erhaltung lokaler Arten.

Die Herstellung von Futtermittel und der Diinger fiir die Felder
sind entscheidende Faktoren der lokalen Milchproduktion geworden.
Ausgewihlte Graser fiir die Herstellung von Futtermittel verbessern
den Boden und bendétigen weniger Wasserressourcen. Die Biuerinnen
und Bauern produzieren und nutzen das Futter in Milchbetrieben,
wo es zunehmend Futtermittel aus Nebenprodukten anderer land-
wirtschaftlicher Sektoren wie der Olproduktion ersetzt. Ackerbauer
produzieren auch Futtermittel und sie schétzen diese Diversifizierung
ihrer Erzeugnisse. In gemischten Betrieben mit Ackerbau und Vieh-
zucht wird der Mist innerhalb des Betriebs zur Diingung von Futter-,
Getreide- und Gemiusefeldern verwendet, an die Nachbarn verkauft
oder gegen andere Produkte eingetauscht.

Sie haben mehrfach Genossenschaften erwiahnt. Gibt es weiter
zentrale Partner und wie arbeiten sie zusammen?

Wie bereits erwadhnt unterstiitzen nationale und regionale Allianzen
mit anderen NRO unsere Lobbyarbeit auf hoherer Ebene. Ein regel-
massiger gegenseitiger Austausch mit technischen und staatlichen
Partnern, die wie wir das Ziel verfolgen, integrative Marktsysteme
iuber die Milchwertschdpfungskette zu schaffen, ist wichtig, um die
erzielten Fortschritte zu konsolidieren. Die enge Einbindung der
Regierung in die Begleitung des Projekts fiihrte dazu, dass sie in eine
Milchverarbeitungsanlage investierte, fiir welche die Genossenschafts-
mitglieder das Land gekauft haben. Die Einhaltung von Vereinbarun-
gen durch die Regierung und das langfristige Engagement fiir eine
gemeinsame Vision sind jedoch aufgrund des hiaufigen Wechsels in
technischen und politischen Behérden schwer zu erreichen.

Nicht zuletzt sind unsere Hauptakteure aber diejenigen, die ihren
Lebensunterhalt mit lokaler Milch verdienen: Produzentinnen, Verar-
beiter und Verkauferinnen. Sie sehen sich selbst als Eigentiimer*innen
und haben ihre Genossenschaften registriert. Ihre finanziellen Mittel
haben sie hauptsichlich tiber ein Kreditsystem in die Genossenschaft
investiert, wobei 40 Prozent vom Kredit abbezahlt werden. Die Tat-
sache, dass unsere Hauptakteure gleichzeitig auch Eigentiimer*innen
sind, starkt das Vertrauen der lokalen Konsument*innen. Unser Be-
streben ist es, klare Zustandigkeiten, nationale brancheniibergreifende
Gremien und gegenseitigen Respekt zwischen allen Partnern und
Beteiligten zu schaffen. Dies auch in Zeiten, in denen mehr Flexibili-
tat und Anpassungen erforderlich sind, z.B. in Zusammenhang mit der
Pandemie. Transparenz zwischen den Partnern ist nicht das Ziel - sie
ist die Grundlage, um gemeinsame Verantwortlichkeiten zu ermdog-
lichen.

o

Milchabholer in Mali

Die lokale Produktion
und Vermarktung
von Milch sichert das
tagliche Einkommen
Produzent*innen,
Verarbeiter *inn
Verkdaufer*ing
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MEHR AL
KALORIEN

Vielfaltigere Ernihrur
Maya-Familien in

Text: Hanspeter Bundi & Marla Muj
Fotos: Morena Pérez Joachin

O

O
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Radio und Fernseh-Kampa-
gnen sensibilisieren indigene
Bevolkerungsgruppen in ab-
gelegenen Projektgebieten zu
Hygiene, Erndhrung und agrar-

Okologischen Anbaumethoden.

In praktischen Ernahrungs-
Workshops erfahren die
Familien, wie sie neben Mais
zusiatzliche Nahrungsmittel an-
bauen und in ihren Speiseplan
integrieren kénnen.

Durch Landwirtschaftsbera-
tung lernen die Kleinbauernfa-
milien, ihre Garten nachhaltiger
zu bewirtschaften und Boden-
ermiidung vorzubeugen.

Die Vielfalt kehrt zuriick in
Obst- und Gemiisegarten der
Projektteilnehmenden: Neben
Mais wachsen nun neu auch
Kartoffeln, Bohnen und Kuirbis-
gewichse sowie eine Vielzahl
von nihrstoff- und vitaminrei-
chen Krautern.



Mit kleinen Verdnderungen Schritt fiir Schritt zur
Wirkung im Grossen. Dieses Prinzip ist die Basis aller
Projekte von Vivamos Mejor. Das hier vorgestellte Projekt
Mehr als Mais beginnt mit kleinen Veranderungen im
Privaten, in diesem Fall bei der Hygiene und Erndhrung der
Kinder und der Familie. Es findet seine logische Fortsetzung
beim Landbau und kommt so zu buchstablich Welt
bewegenden Fragen der Okologie.

Guatemala Departement Solola
Einwohner*innen: 17 Mio.
Flache: 109.021km?

vivamos mejor

Bessere Lebensbedi fiir Latei ika
Projektort: Dorfgemeinschaften Pajomel, Chuitzanchaj und Laguna Seca, Hochland Atitlan,
Département du Solola, Guatemala
Projektkoordination: Vivamos Mejor Schweiz
Partnerorganisationen: Vivamos Mejor Guatemala
Projektdauer: 2020 -2022
Beteiligte: 250 Bauernfamilien, 2°900 indirekt beglinstigte Personen
SDG-Ziele: 1-Keine Armut, 2 - Kein Hunger, 5 - Geschlechtergleichheit, 15 - Leben an Land
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Die Erndhrungsberaterin Daniela Maria
Tanchez Sandoval im Gesprach mit
Projektteilnehmerin Sarah Angelina Yax
Perez und Sohn Fernando.

Sie wollen nicht spielen.
Sie sind traurig.

Sie wollen nichts tun.
Das ist doch nicht
normal

380%
chronisch
untererndhrte Kinder
unter 5 Jahren in einer
der drmsten Region Siid-
amerikas,

Lago Atitlan, Guatemala

WACHSTUMSKONTROLLEN SENSIBILISIEREN

Alles ist gut bei Sarah Angelina Yax Perez. So scheint es jedenfalls. Die
Winde der winzig kleinen Wohnung sind zwar unverputzt, und tiber
der Kochstelle sind die Zementziegel schwarz vom Rauch. Der Boden
ist sauber gewischt. Die Kleider liegen gewaschen und zusammengelegt
in einem Gestell. Das Kiichengerit glanzt. Sarah tut viel, um das Chaos,
das oft mit der Armut einhergeht, draussen zu halten. Sie steht mitten
im Raum, klein und schmal, hat ihre Tochter im Arm und sieht zu, wie
ihr kleiner Fernando gemessen und gewogen wird.

Daniela Maria Tanchez Sandoval ist Erndhrungsberaterin fiir Viva-
mos Mejor, eine junge, frohliche Frau mit einem guten Zugang zu den Kin-
dern. «Und jetzt stell dich mal da hin», sagt sie zu Fernando. «Oh, so gross
bist du schon.. Komm, Fernandito. Lass dich wiegen». Fernando ist zu
klein und zu leicht fiir sein Alter. Teilnahmslos lasst er alles mit sich ge-
schehen. «Sie wollen nicht spielen. Sie sind traurig. Sie wollen nichts tun.
Das ist doch nicht normal», hat eine der Miitter vor einigen Tagen tiber
unterernihrte Kinder gesagt. Es war, als hatte sie Fernando beschrieben.

MEHR ALS MAIS

Im Jahr 2017 waren im Hochland iiber dem Lago Atitlan 80 Prozent der
Kinder unter flinf Jahren chronisch unterernahrt. Das sind mehr als in
den meisten Regionen Guatemalas, einem der armsten Linder Latein-
amerikas. Zusammen mit 250 Familien in den Dérfern Pajomel, Chu-
itzanchaj und Laguna Seca hat sich Vivamos Mejor darangemacht, die
Ernahrungssicherheit zu verbessern. Das Projekt hat den Namen Mehr
als Mais. Mehr als das alte Grundnahrungsmittel des Landes also. Der
Name passt. Im Zentrum des Projekts stehen nicht Kalorien, sondern
eine vielfdltige Ernahrung und sauberes Wasser.

Dany tragt die Messergebnisse fiir Fernando ein und sieht ihren ersten
Eindruck bestétigt: Der zweieinhalbjahrige Bub ist 77 Zentimeter gross
und neun Kilo schwer. Das sieht etwas besser aus als beim letzten Besuch.
Doch Fernando ist immer noch stark unterernidhrt. «<Er hat Durchfall»,
sagt Sarah. Dany erklart, dass unsauberes Wasser krankmacht. «Ich ko-
che es ab», sagt Sarah. «Was habt ihr heute Mittag gegessen», fragt Dany.
«Teigwaren», sagt Sarah. Gestern waren es Maistortillas. Dany 1adt sie zu
einem Kochkurs ein, der in den nichsten Tagen stattfindet.

«Wenn wir unsere Ziele erreichen wollen, miissen wir bei unserem
eigenen Verhalten beginnen», sagt Dany. «Das ist das wichtigste Prin-
zip unserer Arbeit». Die Zeichen dafiir stehen gut. Dany hat festgestelit,
dass die Miitter Vivamos Mejor mehr vertrauen als den staatlichen Ge-
sundheitsbehdrden. Sie nennt Griinde dafiir: «Wir gehen zu den Miit-
tern heim, statt sie in ein Gesundheitszentrum zu bestellen. Wir haben
immer eine Frau dabei, die die Maya-Sprache Kachikel spricht. Wir neh-
men uns Zeit, um Zusammenhange zu erklaren. Und wir betonen die
positiven Entwicklungen».
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AUFKLARUNG UND BILDUNG AUS DEM RADIO

Der 6. April, der erste Mittwoch des Monats, morgens um neun Uhr.
Zeit fiir die monatliche Radiostunde mit Vivamos Mejor. «Zuhause ler-
nen!», ruft die Moderatorin. «<Heute geht es um Schwangerschaft und
Stillzeit». Eine, die oben im Dorf Chuitzanchaj besonders aufmerksam
zuhort, ist Graciela Chumil Garcia. Sie hat ihr Handy an einen winzigen
Lautsprecher gestopselt und hort zu, wahrend sie Hausarbeiten erle-
digt. Sie hort, wie wichtig es ist, dass schwangere Frauen sich ausge-
wogen erndhren und dass junge Miitter ihre Kinder stillen. Es ist ein
Thema, das Graciela nicht mehr direkt angeht. Estrella und Kimberley
sind aus dem Sauglingsalter heraus. Weitere Kinder will sie nicht.
Trotzdem will sie die Sendung bis in die Details hinein kennen. In
den nichsten Tagen wird sie Hausbesuche machen, um die Themen der
Sendung zu vertiefen. Einige Frauen, immer weniger, reagieren miss-
trauisch auf ihre Besuche. Andere antworten noch einsilbig. Doch mit
der Zeit lockert sich das Gesprach und wird zu einer Begegnung auf
Augenhohe. Erfahrungen werden ausgetauscht. Die Kinder. Die Pande-
mie. Die Maisernte. Die Regenzeit, die schon bald kommt. Graciela dis-

Graciela Chumil Garcia erntet zusammen
mit ihrer Tochter Kimberley die Friichte
ihrer Arbeit.
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Kochkurse sind integraler Teil des Projekts:
Die Teilnehmerinnen lernen, wie sie die
neuen Ernteprodukte in ihre Gerichte
integrieren und ihre Familien ausgewogen
ernahren kdénnen.

kutiert mit den Frauen liber Schulbildung und Ehe. Manchmal ldsst sie

sich einen Kiichengarten zeigen. Sie bewundert ein Zitronenbaumchen,
das erste Friichte tragt. Sie zerreibt ein Pfefferminzblatt zwischen den
Fingern. Sie lobt den Blumenschmuck vor dem Haus.

Graciela ist eine wichtige Tragerin des Projekts. Schon wenige Mo-
nate nach ihrem ersten Kontakt zu Mehr als Mais wurde sie angefragt,
ob sie als Promotorin mitarbeiten wolle. Heute ist sie die Ansprechpart-
nerin fir 36 Frauen. Fur das, was sie den Frauen vermitteln will, hat sie
eine einfache Formel: «<Weg von den Konserven und den Siissgetranken.
Hin zum frischen Gemiise und zur vitaminreichen Limonade». In den
allgegenwartigen Tiendas, den kleinen und kleinsten Verkaufsladen, ist
von gesunder Vielfalt wenig zu sehen. Hier dominieren die grellbunten
Verpackungen von Keksen und iiberzuckerten Fruchtsiften. Alles billig
und einfach zu konsumieren. Dazu kommen Schulutensilien und Ge-
miisekonserven. Frischgemiise findet sich fast nur auf offenen Mark-
ten, und die sind mehrere Wegstunden entfernt. Wenn sie ihre Kinder
vielfaltiger erndhren wollen, miissen sich die 250 Familien des Projekts
also selber besser versorgen. Sie haben begonnen, die gesuchten Friich-
te, Gemiise und Krauter selber anpflanzen.
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VIELFALT IM GARTEN UND IM FELD

Vielfalt ist ein Begriff, der in den Gesprachen mit Teilnehmerinnen des
Projekts immer wieder genannt wird. k%y tikon heisst das in Kaqch-
ikel. Vielfalt in den Pflanzungen. Der Agrodkologe Luis Alfredo Bixcul
erklart, was damit gemeint ist. Er ist hier aufgewachsen und wurde auch
hier ausgebildet. Er beschreibt die Milpa, die traditionelle Mischkultur
der alten Maya. «Mais, Bohnen und Kiirbisgewéchse. Unsere Vorfahren
nannten sie die drei Schwestern», sagt er. Mais fiir die Kohlehydrate.
Bohnengewichse, die Eiweiss in die Kochtépfe bringen und Stickstoff
im Boden anreichern. Kiirbisgewachse, die den Boden mit ihren grossen
Blattern schiitzen und wichtige Vitamine enthalten, Magnesium, Ka-
lium und Zink. Dazu kommt eine Vielzahl von Kriutern. Medizinpflan-
zen, Blumen fiir die Bienen, Krauter gegen Schidlinge.

«Frither wussten alle, dass die Milpa die Fruchtbarkeit der Béden be-
wahrt»., sagt Luis. «Doch dann kam die Griine Revolution». Die Bauern
konzentrierten sich ganz auf den Anbau von Mais. Hochleistungssorten,
Kunstdiinger und Pestizide brachten zuerst grosse Ertrage. Doch bald
einmal mussten die Bauern feststellen, dass die neuen <revolutionaren»
und kostenintensiven Anbaumethoden den Boden auslaugen.

Wie zahlreiche Entwicklungsorganisation tiberall auf der Welt sucht
auch Vivamos Mejor Auswege aus der Sackgasse. Und setzt dabei vor
allem auf die Beratung vor Ort, auf den Feldern der Bauerinnen und
Bauern also. Fiir Kurse nutzen erfahrene Agrotechniker die Einrichtun-
gen eines Schulungszentrums, dessen Betrieb Vivamos Mejor zusam-
men mit anderen Organisationen finanziert. Neben einem Vortragssaal
finden sich hier die Baumschule, eine Kompostieranlage, ein Gewachs-
haus und ein Hithnerstall.

Das Hauptgebaude des Centro steht im Schatten zahlreicher Bau-
me. Das Licht, das durch die grossen Fenster hereinfallt, ist angenehm
weich. An den Wianden hangen Illustrationen zur Nahrungspyramide
und zu Hygiene, zum Aufbau gesunder Béden, zu Pflanzenvielfalt und
Hiithnerzucht. An Tischen, die mit Wachstiichern bedeckt sind, sitzen
20 Frauen und einige Manner. Nach Luis® Vortrag iiber die Funktionen
eines gesunden Bodens haben sie auf dem weiten Geldnde des Centro
Pflanzl6cher fiir neue Baume gegraben, Kompost umgeschichtet, und
jetzt nehmen sie einen kleinen Imbiss ein, bevor sie in ihre Kiichen, ihre
Hausgarten und auf ihre Felder zuriickgehen. Sie haben Jungbaumchen
und Gemiisesetzlinge erhalten. Es ist April. In wenigen Wochen beginnt
mit dem Winterregen auch die Pflanzzeit und damit die wichtigste Pe-
riode des Jahres.

Das Projektteam Guatemala bei der
Aufzeichnung einer Radiosendung zum
Thema Erndhrung und Gesundheit.
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Im projekteigenen Schulungszentrum
erklart Agrardkologe Luis Alfredo Bixcul
den Projektteilnehmerinnen die Funktion
eines gesunden Bodens, bevor sie das
Gelernte gleich selber anwenden.

ERFOLG HAT EINEN NAMEN: VIELFALT

Die Beratungen und Kurse von Vivamos Mejor haben buchstablich
Friichte getragen. Eine Umfrage bei den 250 Familien des Projekts
zeigt, dass die Erndhrung im Rahmen des Projekts tatsachlich vielfalti-
ger geworden ist. Die Umfrage stiitzte sich auf die zehn Nahrungsgrup-
pen, die von der FAO definiert wurden - von Getreide und Hiilsenfriich-
ten iber tierische Eiweisse bis hin zu Gemiise und Friichten. 2020
fanden Nahrungsmittel aus durchschnittlich vier Gruppen ihren Weg in
die Kochtopfe. Ein Jahr spater waren es bereits fiinf Nahrungsgruppen.
Parallel dazu sind auch die Girten und Felder vielfiltiger geworden. 70
Prozent aller Projektfamilien haben ihre Anbaumethoden verbessert.
Zwischen 2017 und 2019 hat sich die Zahl der Nutzbdume auf ihren Fel-
dern vervielfacht. Auf den Feldern und in den Garten wachsen heute 25
Prozent mehr verschiedene Pflanzen. Die Ernteertrige fiir Mais stiegen
um zehn Prozent, die Durchfallerkrankungen bei den Sduglingen gingen
um ein Drittel zuriick. Beobachtungen der beteiligten Fachleute deuten
darauf hin, dass die positive Entwicklung auch wihrend der Corona-
Zeit weiterging.

Bei Jorge Minor Cuc, Gracielas Mann, zum Beispiel. Er hat schon
frith begonnen, die Vorschlidge von Vivamos Mejor umzusetzen. Er hat
Baume gepflanzt, denn sie brechen den Wind und halten den Boden zu-
sammen. Einen Teil seiner kleinen Parzelle hat er mit einem Dach aus
Stangen und Plastikbahnen tiberdeckt. Stolz zeigt er die verschiedenen
Pflanzen in seinem Gewichshaus, von der Tomate tiber Kiichenkrauter
bis zum Basilikum, den er auf dem Markt verkauft.

«Ich habe ihm erzahlt, was ich in den ersten Kursen gelernt habe»,
erzahlt Graciela. «Miteinander sind wir zum Schluss gekommen, dass
die Gesundheit unserer Kinder das wichtigste ist». Jorge sagt es mit den
fast gleichen Worten und fiigt noch hinzu: «Theorie und Praxis. Wir
haben jetzt das Wissen. Ob wir das jetzt umsetzen, hangt ganz von uns
selber ab».

Am meisten beeindruckt ist Graciela noch immer von den Koch-
kursen in Mehr als Mais. «Sie zeigen ganz konkret, was wir fiir die Er-
ndhrung unserer Kinder tun kénnen».

Heute hat Olga Saloj zu einem Kurs in ihr Haus eingeladen. Unter
den sechs Frauen ist auch Sarah, die Mutter von Fernando. Sie hat die
Einladung von Dany, der Erndhrungsberaterin, angenommen. Wie alle
Frauen hat auch Sarah sich zurechtgemacht. Sie tragt zwar nicht die
festliche Bluse, die sie an grossen Festen anzieht. Aber doch ein Kleid,
das sie aus dem Alltag heraushebt. Die Miitter sind mit ihren Kindern
gekommen und lassen sie draussen im Hof spielen, wahrend sie neue
Gerichte kennenlernen. Eine Gemiisesuppe. Eine Kombination von Sa-
laten. Omelette mit Gemiise. Die traditionellen roten Bohnen, diesmal
angereichert mit eisenhaltigen Krautern und Tomaten.

Es wird ernsthaft geschalt, geschnitten und gekocht. Und es wird viel
gelacht. Uber Kkleine und grosse Missgeschicke, die in den kleinen Dér-
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fern schnell die Runde machen. Uber die Ablehnung ihrer Kinder, wenn
sie ihnen etwas Neues kochen. Sie lachen auch tiiber die Manner, iiber

die eigenen und iiber die der anderen. Skeptisch probieren die Frauen
die neu gekochten Gerichte. Nicht alles kommt gut an. Doch es gibt eine
Regel: Wenn Eier drin sind, schmeckt es. «Ich habe gekocht, was ich im
Kurs gelernt habe», schreibt eine Frau einige Tage spater in einer SMS.
Daneben das unscharfe Bild einer Portion Rithrei mit Gemiise.

Ich frage Graciela nach ihrer wichtigsten Erfahrung mit Vivamos
Mejor. Sie denkt kurz nach und sagt: «Ich habe gemerkt, dass ich nicht
die einzige war, die wenig liber die Krankheiten ihrer Kinder wusste».
Wie alle andern sei sie besorgt gewesen, sagt sie. «Was wir aber nicht
wussten, war, dass die Kinder ihr ganzes Leben lang schwach bleiben
konnen». Heute, einige Jahre spéter, ist Graciela stolz auf das, was nicht
nur sie, sondern die ganze Gemeinschaft erreicht hat. Der Stolz ist ihr
anzusehen, ihrem Lachen, der Art, wie sie den Kopf zuriickwirft. Ich
frage sie nach ihren Traumen. «Es sind viele», sagt sie. Doch dann zeigt
sich, dass es nur wenige sind - und dass es dhnliche Traume sind wie
die von europiischen Miittern: Eine gute Ausbildung fiir die Madchen.
Ein eigenes kleines Haus. Gesundheit. Und dann erzahlt sie von ihrem
ganz grossen Traum. Sie will die verlorenen Schuljahre nachholen und
Krankenschwester lernen, denn, sagt sie, «es wichtig, dass die Kranken
sich an eine Pflegerin aus dem eigenen Dorf wenden kénnen».

Die traditionelle Mischkultur der alten
Maya, genannt «Milpa», soll Vielfalt zuriick
in die Garten bringen: Neben Mais wachsen
nun dort auch Kartoffeln, Bohnen und
Kiirbisgewachse sowie eine Vielzahl von
Krautern.
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LEBEN IN DEN BODEN UND
ZU DEN MENSCHEN BRINGEN

Landliche Gemeinschaften in Kenia stehen
vor vielschichtigen Herausforderungen

Text: Joy Obuya, Eyeris Communications (Nairobi, Kenia)
in Zusammenarbeit mit Fastenaktion
Fotos: Mark Njoroge

O O
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In Kenia schulen wir die Mitglieder selbst- ' Die agrarokologische Férderung von bio-

organisierter Solidaritatsgruppenin Agrar- ' intensiven Kiichengarten und Waldgarten

okologie. Sie unterstiitzen sich gegenseitig = mit essbaren Pflanzen («essbare Walder»)

mit Feldarbeit und Krediten aus gemeinsa-  bietet das ganze Jahr tiber Zugang zu ab-

men Ersparnissen. wechslungsreichen und gesunden lokalen
Lebensmitteln.

Die Anpassung an den Klimawandel und
das Empowerment der Gemeinschaften
starken die Erndhrungssouveranitat margi-
nalisierter landlicher Gemeinschaften.



Wie viele andere Lander im globalen Siiden ist Kenia besonders
vom Klimawandel betroffen. Die Produktivitat und Vielfalt der
Kulturpflanzen hat stetig abgenommen, da es sich zu sehr auf den
Regenfeldbau verlassen und dabei die zunehmende Trockenheit,

die unzureichende Wasserversorgung und die Erhaltung vieler
natlirlicher Ressourcen vernachlassigt hat. Das Problem von Hunger
und Mangelernahrung ist nach wie vor gross, vor allem im landlichen
Kenia, wo die meisten Familien arm sind und ihr Einkommen von
der landwirtschaftlichen Arbeit abhangt. Dank eines Projekts von
Fastenaktion und ihrer Partnerorganisation Caritas Nyahururu konnte
in zwei landlichen Distrikten Kenias mittels Solidaritatsgruppen

und agrarokologischer Methoden die Ernahrungssicherheit von
Bauerinnen und Bauern verbessert werden.

Kenia:

Einwohner*innen: 47,5 Mio.
Fliche: 580367 km?

('iS Fastenaktion

Gemeinsam Hunger beenden

Projektort: Olmoran (Bezirk Laikipia) und Mochongoi (Bezirk Baringo)

Projektkoordination: Fastenaktion

Projektbeginn: 2017

Beteiligte: 750 Bauerinnen und Bauern

SDG-Ziele: 1- Keine Armut, 2 - Kein Hunger, 5 - Geschlechtergleichheit, 12 - Nachhaltige/r Konsum und Produktion,

17 - Partnerschaften zur Erreichung der Ziele
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Der Bauer Maina und seine Tocher - \JJELSCHICHTIGE HERAUSFORDERUNGEN

Wambui auf ihrem Feld in Olmoran

Zwei Regionen im Westen Kenias sind besonders von Mangelernih-
rung und Hunger, von Armut, sozialen Unruhen, von Klimawandel und
nicht-nachhaltiger Landwirtschaft betroffen. Olmoran (Bezirk Laiki-
pia) und Mochongoi (Bezirk Baringo) gehdren dazu. Hier leben 60 Pro-
zent der Bewohner*innen unterhalb der Armutsgrenze. In beiden Re-
gionen wurden Binnenvertriebene oder Landlose vor vielen Jahren mit
nationalen Programmen ohne nachhaltige Betreuung angesiedelt.

Mochongoi ist haufig mit sozialen und politischen Konflikten kon-
frontiert, die auf Viehdiebstahl und Konflikte um Weideland und Was-
ser zuriickzufiihren sind. Die beiden Orte sind von den Auswirkungen
des Klimawandels besonders betroffen, da zu schwache oder unregel-
massige Regenfille sowie hiufige Diirren auftreten, die zu totalen Ern-
teausfillen fithren. Das bedeutet, dass keine Nahrungsmittel auf den
Tisch kommen und kein Geld fiir Alternativen vorhanden ist. Landzer-
splitterung aufgrund der hohen Bevdlkerungszahl, nicht nachhaltige
Anbaumethoden (der Grund ist {iberméissiger Einsatz von Agrochemi-
kalien) und Monokulturen sind in der Region weit verbreitet. Hunger
und Mangelerndhrung sind vor allem auf den Monoanbau von einer
Kulturart, namentlich Mais, zuriickzufiihren, was sich als Fehlorientie-
rung erwiesen hat.

78D ERNAHRUNGSSOUVERANITAT DURCH SOLIDARITATSGRUPPEN - FASTENAKTION



Dariliber hinaus hat die Verwendung von Mais-Hybridsorten, die den
sich &ndernden klimatischen Bedingungen nicht standhalten und einen
hohen Einsatz von Diingemitteln und Pestiziden erfordern, nicht zu Er-
ndhrungssicherheit, sondern zu Verschuldung beigetragen.

Eine der gréssten Herausforderungen ist die Verschlechterung der
Bodenqualitit und die Abholzung der Walder. Aufgrund des zunehmen-
den Bevolkerungsdrucks wurden Baume und Vegetationsflachen fiir die
Land- und Weidewirtschaft gerodet. Techniken zur Erhaltung des Bo-
dens wie Terrassen oder Baumpflanzungen wurden vernachlassigt, und
zudem sind die Béden durch die Uberweidung der Erosion ausgesetzt.

ERNAHRUNGSSOUVERANITAT DURCH
SOLIDARITATSGRUPPEN UND
AGRAROKOLOGISCHES EMPOWERMENT

In Kenia arbeitet Fastenaktion mit zehn Partnerorganisationen zusammen,
die mit integrierten Ansitzen die Durchsetzung des Rechts auf Nah-
rung unterstiitzen. Gemeinsam fithren sie ein achtjdhriges Programm
(2017 - 2024) durch, dessen Hauptziel es ist, die schwachsten Mit-
glieder der Gesellschaft, insbesondere Frauen, zu stiarken. Sie werden
darin gestarkt, ihr Recht auf Nahrung mit Hilfe von organisierten So-
lidaritatsgruppen wahrzunehmen. Diese Gruppen bieten sozialen Halt
und gegenseitige Unterstiitzung bei der Feldarbeit, die Beseitigung von
Schulden und die verstiarkte Nutzung nachhaltiger landwirtschaftlicher
Verfahren durch die Einfiihrung agrarokologischer Praktiken und durch
den Zugang zu lokalem Saatgut. Das Programm zielt auch darauf ab,
die Fahigkeiten zur lokalen Konfliktlésung zu verbessern, indem es mit
Friedenskomitees und juristisch geschulten Gemeindehelfer*innen zu-
sammenarbeitet, um insbesondere Konflikte um Ressourcen zu 16sen.
Die wichtigsten Ansatze sind die Forderung von Solidaritatsgruppen,
von Gruppensparkassen, Community-Kreditprogrammen sowie Agrar-
okologie und lokale Konfliktlosung.

Die Fastenaktion-Partnerorganisation Caritas Nyahururu hat 2017
ihre Projektaktivititen in Olmoran und Mochongoi aufgenommen und
arbeitet derzeit mit rund 750 Bauern und Biuerinnen zusammen, von
denen mehr als 60 Prozent Frauen sind. In einem ersten Schritt wur-
den die Gemeindemitglieder ermutigt, innerhalb der Dorfer sogenann-
te Solidaritatsgruppen (SGs) zu bilden, die aus zehn bis 15 Mitgliedern
bestehen. In diesen Gruppen werden die Menschen in Fihrungsquali-
taten und Schliisselkomponenten der Agrardkologie geschult und arbei-
ten anschliessend gemeinsam auf den Feldern. Dies tragt dazu bei, ihre
Kosten niedrig zu halten und unterstiitzt den Wissenstransfer. Der An-
satz der SGs umfasst sowohl die agronomische als auch die soziale und
politische Dimension der Agrardkologie.

Maina und seine Tochter Wambui ernten
die Friichte ihrer Arbeit - Ort: Olmoran

Die Fastenaktion-
Partnerorganisation
Caritas Nyahururu
arbeitet derzeit mit
rund 750 Bauern und
Bduerinnen zusammen,
von denen mehr als

60 Prozent Frauen sind.
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Die agrarokologische Foérderung von
bio-intensiven Kiichengarten und
Waldgérten mit essbaren Pflanzen
bietet das ganze Jahr Giber Zugang
zu abwechslungsreichen und
gesunden Lebensmitteln, wie die
slisse gelbe Passionsfrucht.

Fastenaktion unterstiitzt Solidaritatsgruppen (SGs) in mehreren Lan-
dern, darunter in Indien, Senegal, Madagaskar und Kenia. SGs nutzen
Sparkassen und Kreditvergabe als Einstieg zur Schaffung eines Sicher-
heitsnetzes und zur Forderung von gemeinschaftsgefiihrten Empower-
ment-Prozessen. Eine externe Evaluierung im Jahr 2018 ergab, dass die
SG-Ansatze in Senegal und Madagaskar die am starksten ausgegrenzten
Menschen erreichen und einbeziehen. Sie fordern wichtige Praktiken
der Solidaritat unter armen Menschen, die ihnen helfen, Notfalle zu be-
waltigen, Uiber die Runden zu kommen, Probleme gemeinsam zu I6sen
und sich gegenseitig zu helfen. SG-Anséitze sind eher eine «defensive>
als eine auf Opportunitaten ausgerichtete Form der Unterstiitzung, und
ihre Strategie wird manchmal mit der <Analogie des undichten Eimers»
erklart. Wenn man mehr Wasser in einen Eimer mit Lochern schiittet
- zum Beispiel die Verteilung von Glitern an Haushalte, die mit hohen
Schulden belastet oder anfillig fir wiederkehrende Notsituationen
sind -, hat das keine nachhaltige Wirkung, solange die Lecks (Verluste
und Verletzlichkeiten) nicht behoben sind. SG-Ansitze zielen darauf
ab, diese Lecks zu schliessen. Die SG-Ansatze unterscheiden sich von
anderen gruppenbasierten Programmen, die Finanzinstrumente ein-
setzen. Bei SGs dienen die finanziellen Aktivitaten als Mittel zum Zweck
des Aufbaus starker Gruppen und nicht die Gruppen als Mittel, um fi-
nanzielle Aktivititen zu ermoglichen. Die Mitglieder zahlen Geld- oder
Sachleistungen in einen Gruppenfonds ein. Darlehen sind zinslos oder
niedrig. Die Mitglieder verwenden diese Kredite, um Grundbediirfnisse
wie Lebensmittel oder Schulkosten zu decken, Notfille zu bewiltigen
und Schulden zu vermeiden. Einige Gruppen organisieren auch kollek-
tive wirtschaftliche Aktivitaten wie den gemeinschaftlichen Anbau und
Handel landwirtschaftlicher Produkte. Die SGs erhalten von Fastenak-
tion und ihren Partnern lediglich Schulungen und Unterstitzung, aber
kein Kapital oder andere Mittel. Wenn die Gruppen stirker werden, kdn-
nen sie als Katalysatoren fiir den Aufbau von Gemeindeaktivitaten, fiir
Empowerment und Veranderungsprozesse dienen.

Sobald die Gruppen funktionsfiahig sind, erhalten die SG-Mitglieder
eine Ausbildung in nachhaltigen Bodenschutzmethoden, zum Aufbau
der Bodenfruchtbarkeit, zur Regenwassersammlung und -speicherung
sowie zu schonenden Anbaumethoden nach agrarékologischen Grund-
satzen. Die Menschen lernen, bio-intensive Nutzgirten anzulegen und
«essbare Wilder» (Waldgirten mit essbaren Pflanzen) zu bewirtschaf-
ten. In ihren bio-intensiven Kiichengirten pflanzen die Bauer*innen
kohlenstoffhaltige Pflanzen wie Amaranth, Sorghum, Hirse und Son-
nenblumen, Pflanzen mit hohem Kaloriengehalt wie Siisskartoffeln,
irische Kartoffeln, Lauch und Knoblauch sowie hochwertiges Gemiise
wie Griinkohl, Spinat, Koriander, Zwiebeln, Paprika, Karotten und Kuh-
bohnen. Die Waldgéirten werden in sieben Schichten angelegt, vom Un-
terboden bis zum Kronendach, mit einer Kombination aus Obst- und
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Nutzbdaumen und einer Vielzahl von Feldfriichten und Strauchern. Die
Gruppenmitglieder ziehen von Haus zu Haus und unterstiitzen sich
gegenseitig. Die dlteren Mitglieder erhalten Hilfe von den Jiingeren; die
Inklusion bringt alle zusammen, unabhingig vom Alter.

«Mittlerweile kaufe ich kein Obst mehr. Ich wollte Zugang zu vie-
len Friichten haben und wollte, dass meine Familie Obst isst und
gesund ist. Dieses Projekt hat mir geholfen, dies zu erreichen. Auf
meiner Farm habe ich Mangos, Avocados, Pepino-Melonen und
Sweet Passion gepflanzt. Ich kann mit gutem Gewissen sagen, dass
ich zu jeder Jahreszeit Friichte auf meiner Farm habe.

Ich habe Rosmarin, den ich als Zuckerersatz verwende, und die
Blditter der Pepino-Melone, die ich zusammen mit Griinkohl koche,
um die Gefahr von Diabetes zu verringern. Von meinem siissen
Passionsfruchtbaum kann ich sogar fast drei 50 kg schwere Sicke
ernten und jede Passionsfrucht fiir Kshs.5 (0,04 CHF) verkaufen.
Deshalb liebe ich das, was wir gelernt haben. Lifestyle-Krankhei-
ten gehdren der Vergangenheit an, und wir konnen mit dem Ver-
kauf von guten Bio-Produkten Geld verdienen».

Faith Cherop, SG-Mitglied in Mochongoi.

Im zweiten Jahr des Projekts lernen die Mitglieder, Saatgut zu
vermehren, und es werden regelmassige Veranstaltungen zum
Austausch von traditionellem, an die lokalen Bedingungen
angepasstem Saatgut organisiert. Es sollen weitere Saatgutbanken
eingerichtet und Netzwerke gebildet werden, um die Nachhaltigkeit

Mitglieder der Solidaritatsgruppe von
Mochongoi unterstiitzen sich gegenseitig
bei der Feldarbeit und mit Krediten aus
gemeinsamen Ersparnissen.
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Tabelle 1:

Zusatzliches Einkommen pro Monat
(in Kenia-Schilling) in den Gebieten
Olmoran und Mochongoi.

[l Mochongoi
[l Olmoran 5000
4217
4‘000
2718 3000
2419
2‘000
1574
I 1000
(0]
Essbare Gemise-  Kenia-
Walder garten Schilling

dieser Aktivitdten zu fordern. Der wichtigste Aspekt der Agrarokologie
ist die Sicherung der Vielfalt der Nahrungsmittelproduktion. Vor

ihrer Teilnahme an dem Projekt konzentrierten sich die meisten
Bauer*innen in diesen Regionen auf den Anbau von Mais. Jetzt

sind sie in der Lage, auf einem Stiick Land verschiedene Arten

von Nahrungsmitteln anzubauen. Dieser Ansatz mit saisonalen
Kulturen stellt sicher, dass die Gemeinschaften das ganze Jahr

uber Nahrungsmittel geniessen konnen und dass sie einheimische
Nahrungsmittel haben, die den klimatischen Bedingungen standhalten
und gleichzeitig gesundheitsférdernd sind.

«Diese wertvollen landwirtschaftlichen Lektionen haben uns wirk-
lich geholfen, denn wir kénnen jetzt unsere eigenen Feldfriichte
anbauen. Wir miissen nicht mehr auf den Markt gehen, um Kohl,
Griinkohl oder andere Lebensmittel zu kaufen. Friiher haben wir
auf dem Markt Gemiise gekauft, das gediingt war, und das hat mei-
ne Gesundheit beeintrichtigt. Aber jetzt, seit wir unser eigenes Bio-
Gemiise anbauen, habe ich keine gesundheitlichen Probleme mehr».

Chebet, SG-Mitglied in Mochongoi.

Sobald sie sich selbst versorgen kénnen, sind die Bauer*innen in

der Lage, die von ihnen produzierten Uberschiisse zu verkaufen, um
so ein Einkommen zu erzielen. Nach einer ausfiihrlichen Schulung
zum Thema Sparen und Kreditvergabe beginnen die Gruppen, ihre
eigenen Ersparnisse aufzubauen. Dabei handelt es sich oft um sehr
Kkleine Betriage von etwa Kshs. 50 bis 100 Kshs. pro Monat (0,41 -
0,81 CHF), wihrend andere etwa Kshs. 20 (0,16 CHF) pro Woche
sparen. Sie legen das Geld in eine Kiste, und in Notféllen oder zur
Sicherung von Grundbediirfnissen wie Nahrung, Gesundheit und
Schulbildung kénnen die Mitglieder dann einen zinslosen oder

sehr giinstigen Kredit aus dem Gemeinschaftsfonds aufnehmen.

Es fallen auch keine zusitzlichen Gebiihren an, falls ein Mitglied
nicht zahlen kann. Langerfristig konnen sie sich so aus den Fangen
von privaten Geldgebern befreien und schuldenfrei werden.Eine
externe Evaluierung im Jahr 2020 kam zu dem Schluss, dass die
teilnehmenden Haushalte eine verbesserte Erndhrung aufweisen und
ein zuséatzliches Einkommen aus den Gemiisegarten erzielen, wie die
folgende Grafik zeigt (Tabelle 1).

GENUGEND LEBENSMITTEL AUS
DEN BIOLOGISCHEN NUTZGARTEN

Der Einsatz von Agrarchemikalien ist bei den SG-Mitgliedern seit der
Durchfiihrung des Projekts deutlich zuriickgegangen. Die beteiligten
Bauer*innen haben sich bereitwillig fiir Fruchtfolge, Mischkulturen,
Wasserschutz, integrierte Schiadlingsbekampfung und Diversifizierung
entschieden. Dies ist ein klares Zeichen dafiir, dass das Projekt das kon-
ventionelle, nicht-nachhaltige Landwirtschaftssystem rasch umgestal-
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tet. Die meisten Bauer*innen gaben an, dass es Uberschiisse aus den
Nutzgéarten gibt, fiir die es einen guten Markt unter den Einheimischen
gibt. Die Frauen haben nun Zugang zu den Markten. Trotz der weiten
Entfernung mieten sie Motorradtaxis, um ihre schweren Waren zum
Markt zu transportieren. Mitglieder der Gemeinschaft, die nicht dem
Projekt angehoren, essen jetzt lieber Gemiise aus den biologischen Ge-
miisegarten, da sie die hohe Qualitit des Gemiises schitzen. Diese posi-
tive Eigenschaft muss fiir die Intensivierung der Produktion und die
Anbindung der Bauer*innen an gréssere Markte genutzt werden, da sie
diesen Bauer*innen potenzielle Einkommensmoglichkeiten bietet und
das lokale Lebensmittelsystem starkt.

Die meisten Bauer*innen haben nun Zugang zu Bildung fiir ihre
Kinder und zu medizinischer Versorgung, sie konnen von den auf ihren
Hofen erzeugten Lebensmitteln leben, ohne sie anderweitig kaufen zu
miissen, und sie verfiigen uber ein grosseres Einkommenspotenzial,
was insbesondere fiir die Bauerinnen gilt. Es wurde auch festgestellt,
dass die gemeinsame Arbeit in Solidaritats- und Spargruppen den so-
zialen Zusammenhalt unter den Gemeindemitgliedern gestarkt hat. Das
Bewusstsein fiir die Selbstversorgung ist gestiegen, und die Menschen
sind nicht mehr auf Hilfsgiiter angewiesen.

«Vor diesem Programm hatten wir sehr geringe landtwirtschaftli-
che Ertrige. Wenn wir etwas anbauten, keimte es nicht, und wenn
doch, reichte es nicht einmal fiir die Erndhrung unserer Familien.
Dieses Programm hat uns wirklich geholfen, unsere Ertrige zu
steigern. Was mir am meisten gefillt, ist, dass wir mit einem sehr
kleinen Teil unseres Landes mehr produzieren kénnen als friiher,
als wir noch riesige Flichen bewirtschaftet haben.

Wir konnten nun Friichte wie Avocados, Passionsfriichte und
Orangen in grossen Mengen anbauen. Es kommen viele Lastwa-
gen, um Friichte von unseren Farmen zu kaufen, und das gibt uns
wirklich Auftrieb. Ich bin froh, dass ich mich der Solidarititsgrup-
pe angeschlossen habe. Seitdem habe ich gelernt, dass die Arbeit in
der Gruppe uns zusammenschweisst und wir voneinander lernen
konnen. Wir helfen uns gegenseitig auf unseren jeweiligen Fel-
dern. Ich bin froh, dass keiner meiner Nachbarn mehr hungrig ist
oder einen Mangel an Lebensmitteln hat».

Kenneth Kipruto, SG-Mitglied, Olmoran.

Fir die Zukunft konzentriert sich das Programm auf die Einfiihrung
von Netzwerken zwischen den SGs, um die Nachhaltigkeit zu starken.
Ausserdem vernetzen sich die Gruppen mit lokalen Gemiisemarkten,
auf denen sie ihre Produkte verkaufen. Damit das Programm zertifiziert
werden kann, wird derzeit eine partizipative Garantiebewertung durch
das Kenya Organic Agricultural Network durchgefiihrt, die den Bau-
er*innen ein Label fiir den Verkauf ihrer Produkte auf Biomarkten ver-
schaffen wird. Dieses Ziel muss nun noch erreicht werden.

Dieses Programm hat uns
wirklich geholfen, unsere
Ertrige zu steigern. Was
mir am meisten gefillt,
ist, dass wir mit einem
sehr kleinen Teil unseres
Landes mehr produzieren
konnen als frither, als
w1ir noch riesige Flichen
bewirtschaftet haben.
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ENTWICKLUNGSZENTREN
UND LANDLICHE AUTONOMIE

IN MADAGASKAR:

«Wair tragen 2ur Verbesserung des
lokalen Erndahrungssystems bei»

Text: Eddy Rasoamaharo, Koordinator des Projektes
Fotos: Christian Raoelison

Agra k lo g sche Methoden Kompost erhoht die Mischkulturen nutzen die Agrarokologie wird schritt-
reduz d Abhiangigkeit Bodenfruchtbarkeit und Nahrstoffe besser und weise eingefiihrt und passt

der Béi nnnnnnnnnn d Bauern. -widerstandsfihigkeit. schiitzen sich gegenseitig. sich dem Rhythmus von
Bauerinnen und Bauern an



Das Netzwerk der Zentren fir Entwicklung und landliche Autonomie
(Centre d’Entrainement au Développement et a ’Autonomie Rural,

CEDAR) ist zwar noch klein, aber lokal verankert und stellt

eine alternative Moéglichkeit zur besseren Erndhrung und
landwirtschaftlichen Produktion fiir lindliche Familien,
Bauerinnen und Bauern aus der Umgebung von Antananarivo
dar. Die Bauerinnen und Bauern kommen in die Zentren, um
ihre landwirtschaftlichen Techniken zu verbessern, neue

Anbaumethoden zu lernen und sich auszutauschen. Ziel ist es, eine

gesunde, abwechslungsreiche und ausreichende Ernahrung

zu gewahrleisten.

Madagaskar:
Einwohner*innen: 27,7 Mio.
Fliche: 587.295 km?

Aqua Alimenta
Make it flow Letit grow

Projektort:

Projektkoordination:
Partnerorganisation:

Projektzeitraum:
Beteiligte:
SDG-Ziele:

Region Analamanga, Madgaskar

Aqua Alimenta

Ecovillage Madagaskar

2015-2020

2000 Familien in 20 Doérfern

1-Keine Armut; 2 - kein Hunger; 15 - intakte Land6kosysteme
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Vielfalt erfreut das Auge und die Bauerin CEDAR IST BEI DEN 6RTLICHEN
PRODUZIERENDEN BAUERN BEKANNT

Reis ist Grundnahrungsmittel in Madagaskar und bis in die friihen
1970er Jahre produzierte das Land auch geniigend. Doch Strukturan-
passungen an Weltmarktanforderungen und Liberalisierung des Mark-
tes haben den Selbstversorgungsgrad stark gesenkt. Heute muss von
ausserhalb Reis importiert werden. Mehrere negative Faktoren haben
dazu gefiihrt, dass es zu einem Mangel an Nahrungsmitteln kam, der
bis heute anhilt: Die Infrastruktur fiir den Reisanbau, unter anderem
die Bewiasserungsdimme, hat sich verschlechtert, was zu chronischem
Wassermangel in den Ebenen fiihrt, vor allem in Trockenzeiten. Der
Klimawandel hat verheerende Folgen und setzt Madagaskar immer
haufiger Naturkatastrophen wie Wirbelstiirmen oder Diirren aus, die
die Entwicklungsbemiihungen behindern und Grundnahrungsmittel
wie Reis zerstoren. Die Erndhrungssicherheit des Landes ist dadurch
stark gefahrdet.

Was insbesondere die lokale Reisproduktion betrifft, die fiir die
Mehrheit der landlichen Bevolkerung die Haupterwerbsquelle darstellt,
so hat diese mengenmaissig stark abgenommen. Sie reicht nicht mehr
aus, um die landlichen Familien das ganze Jahr iiber zu erndhren. Von
Mai bis Juni 2021 mussten zwischen 50°‘000 und 80°000 Tonnen Reis
pro Monat importiert werden. Die derzeitige Regierung betreibt iiber-
massigen Import, um den Verbraucherpreis so gut wie moéglich unter
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Kontrolle zu halten. So hat Madagaskar innerhalb von nur zwei Mo-
naten die Halfte der 2021 insgesamt eingefiihrten Reismenge impor-
tiert, namlich 241°977 Tonnen im Januar und Februar 2022 gegentiber
553135 Tonnen im gesamten Jahr 2021. Trotz der hohen Importmenge
liegt der Preis fiir lokalen Reis immer noch bei 3‘0O00 Ariary pro Kilo
(etwas weniger als 3/4 CHF).

Angesichts der Inflation und zur Linderung der Nahrungsmittelkri-
se steigt die Zahl der Anfragen von lokalen NGOs und Bauerinnen und
Bauern nach Zusammenarbeit und Ausbildung, die bei CEDAR einge-
hen. Diese Anfragen werden bei Besuchen von Bauern und Bauerinnen
oder bei von CEDAR organisierten Informations- und Schulungsveran-
staltungen gestellt. Auch der Austausch in sozialen Netzwerken hat zu
dieser Steigerung des Interesses beigetragen, insbesondere im Bereich
des Nahrungsmittel- und Gemiiseanbaus. Um die Zahl der Begilinstigten
zu erhéhen, muss CEDAR jedoch seine Expertise erweitern, die Anzahl
CEDAR und die laufenden Aktivitiaten in den Zentren vergrdssern, aber
auch seine Prinzipien, die auf «lokaler Entwicklung», «Agrarokologie»
und «familidarer Autonomie» basieren, weiter konkretisieren.

DIE LEBENSQUALITAT VERBESSERN...

Das Ziel der CEDAR ist es, Entwicklung zu erméglichen, den Produzie-
renden und ihren Familien Méglichkeiten zur Selbsthilfe zu geben und
so die Lebensqualitit in der Umgebung der Zentren zu verbessern und
gleichzeitig die Umwelt und die unmittelbare Biodiversitat zu schiitzen.

IN WELCHEM RAHMEN?

CEDAR hat sich die Politik des madagassischen Staates und seiner
technischen und finanziellen Partner zu eigen gemacht, die Wider-
standsfahigkeit Madagaskars gegeniiber dem Klimawandel zu stirken,
um die Erndhrungssicherheit zu gewéahrleisten und die Lebensgrund-
lagen zu erhalten.

Unter anderem forderte das Umweltprogramm der Vereinten Natio-
nen (UNEP) zwischen 2012 und 2017 die Klimaresistenz im Agrarsek-
tor mit dem Ziel, die Erndhrungssicherheit der Bewohner Madagaskars
zu erhdhen.

Aufgrund ihrer Grosse und ihrer Mittel gehort die CEDAR-Initiative
zu den lokalen Projekten, die von produzierenden Biauerinnen und Bau-
ern sowie wissenschaftlichen Kreisen aufgrund ihres Ansatzes, der auf
den grésstmoglichen Einbezug der Biuerinnen und Bauern in die Ge-
staltung des Programms zielt, interessiert verfolgt und besucht werden.

ARBEITEN MIT...

In den Zentren werden verschiedene Formen der Partnerschaft ent-
wickelt, die zur Erreichung dieser Ziele beitragen. Informationsveran-
staltungen (strategischer und politischer Dialog) werden mit staatlichen

Ausbildung gehoért zur Grundaufgabe
der CEDAR - Theorie und Praxis
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Mischkulturen nutzen die Bodennahrstoffe
optimal und schiitzen sich gegenseitig .

und kommunalen Stellen sowie mit dem Privatsektor durchgefiihrt, um
deren Potenzial aufzuzeigen und sie zur Zusammenarbeit zu bewegen.

Umgekehrt sind mehrere junge Absolvent*innen der Landwirtschafts-
schulen an CEDAR herangetreten, um ihre Mitarbeit in technischen
Praktika anzubieten. CEDAR arbeitet auch mit Schulkindern. Diese
geben ihr Wissen {iber die Vorteile biologischer Gemiisegirten, die in
den Grundschulen angelegt werden, an die Eltern weiter. CEDAR tragt
mit seinen Demonstrations-, Schulungs- und Beratungszentren in der
Umgebung der Hauptstadt Antananarivo in erster Linie zur Verbesse-
rung der Erndhrung von Familien auf dem Land bei. Der Produktions-
liberschuss der Familie wird im Rahmen eines organisierten Netzwerks
verkauft, das zunichst von dem fiir den Markt zustandigen CEDAR-
Techniker oder nach dem Ermessen des Erzeugers aufgebaut ist. Die
Schaffung einer lokalen, genossenschaftsdhnlichen Gemeinschafts-
struktur auf dem Markt ist ein wichtiger Schritt in dem von CEDAR
konzipierten Prozess auf dem Weg zur Erndhrungssicherheit.

Natiirlich ist die Arbeit nicht immer erfolgreich. Madagassische
Bauerinnen und Bauern zeigen eine erhohte Tendenz zu Individualis-
mus, Misstrauen und mangelndem Selbstvertrauen. Der Schritt zu ei-
ner konkreten Verdnderung beginnt daher mit positiven Resultaten auf
ihren Feldern.
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...UND SICH AUF DIE ERNAHRUNG UND DAS
EINKOMMEN DER FAMILIE KONZENTRIEREN

Aus der Luft betrachtetist die Hauptstadt Madagaskars trotzihrer drei
Millionen Einwohner*innen auffallend griin. Fast die Halfte der Flache
Madagaskars wird landwirtschaftlich genutzt, und jeder flinfte Haus-
halt widmet einen Teil seiner Arbeit der Nahrungsmittelproduktion.
Trotzdem leidet jedes zweite Kind an chronischer Untererndhrung. Der
Klimawandel wird zudem dramatische Auswirkungen auf die Landwirt-
schaft und die Erndhrungssicherheit haben.

CEDAR ist sich bewusst, dass jede Produzentenfamilie in erster Li-
nie in der Lage sein muss, den eigenen Haushalt zu ernédhren, aber es
bedarf auch einer betrachtlichen Geldsumme, um andere Kosten, etwa
fiir die Schulbildung, die Gesundheitsversorgung oder fiir andere Ver-
pflichtungen im Rahmen der Familie zu decken. CEDAR ist iberzeugt,
dass der Weg hin zu einer 6kologischen Landwirtschaft auch einen fi-
nanziellen Mehrwert fiir Biuerinnen und Bauern ermdglichen muss.

Das bisher von den Zentren empfohlene Konzept der Permakultur
wurde modifiziert, um mit gezielten, agrarokologischen Massnahmen
(z.B. grossere Kompostgaben; Ansiden von Repellent-Pflanzen, Einsatz
von biologischen Pflanzenschutzmitteln etc.), eine unmittelbare Wir-
kung zu erzielen. Die Gabe von grossen Mengen an Kompost und der
Einsatz von Pflanzenschutzmassnahmen hat eine unmittelbare, positi-
ve Auswirkung auf die Ertrage. Neben dem Gemiiseanbau soll auch die

Baumschule : Baume sind wichtig als

Erosionsschutz, zur Stickstofffixierung und

zur Biomasseproduktion.
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Reisproduktion eine gréssere Rolle spielen, denn das Familieneinkom-
men der mit CEDARs Unterstiitzung Produzierenden kann so schneller
erh6ht werden.

GROSSE MENGEN AN BIOMASSE ZUR STEIGERUNG
DER LANDWIRTSCHAFTLICHEN PRODUKTION

Madagaskar hat noch einen langen Weg vor sich, doch die Akteure
in den Zentren sind zuversichtlich, dass die Zusammenarbeit mit den
NGOs Ecovillage Madagaskar und Aqua Alimenta kontinuierlich zu ef-
fizienteren Methoden und noch besseren Ergebnissen fiihren wird. Da
der Schwerpunkt auf agrarékologischen Prinzipien und Techniken liegt,
darunter die Wiederherstellung des Bodens, will CEDAR nun die Bio-
massefliche der Zentren und der Bauern vergrossern. Saatgut fiir die
Biomasseproduktion (insbesondere Leguminosen) wird zunichst zwi-
schen den Zentren ausgetauscht und, falls nicht geniigend vorhanden

Moringa ist sehr beliebt: Der Baum wichst  ist, von den Partnerorganisationen beschafft. Die CEDAR foérdern das
schnell, fixiert Stickstoff, und die Blatter
erginzen die tagliche Diat.

Anlegen von verbesserten Brachflachen, vor allem in Hanglagen, weil
damit einerseits die Erosion bekdmpft wird, andererseits Biomasse er-
zeugt werden kann.

Die Steigerung der landwirtschaftlichen Produktion stellt derzeit
eine Prioritat flir Madagaskar dar. Diese sollte mit der Erhaltung der
Biodiversitiat einhergehen. Die iiblichen technischen und finanziellen
Partner (internationale Organisationen) der grossen Insel begleiten ihre
Unterstiitzung, mit dieser unumganglichen Entwicklungskomponente.

Um die Steigerung der landwirtschaftlichen Produktion mit agrar-
Okologischen Methoden zu unterstiitzen, hat CEDAR damit begonnen,
die Begiinstigten in der Handhabung digitaler Werkzeuge zu schulen,
damit sie ihre eigenen Feld- und Agrardaten sammeln und analysieren
konnen. Die ersten zwolf aus landlichen Gebieten stammenden Frau-
en und Madchen werden demnéchst ihren Angehérigen helfen konnen,
weil sie wissen, wie die gesammelten Daten und agrardkologischen
Techniken in den Computern, die hoffentlich auch tiber einen Inter-
netanschluss verfligen werden, interpretiert und angewendet werden
konnen.

WAS WURDE BISHER ERREICHT?

In den letzten zwei Jahren haben die CEDAR 982 Bauerinnen und Bau-
ernin Agrarokologie ausgebildet, wovon rund 80 Prozent die gelernten
agrarokologischen Methoden anwenden. Uber 4500 Personen haben
die CEDAR besucht, Schulklassen, staatliche Behoérdenvertreter*innen,
Beamte und NGOs. Die Zahl der Besucher*innen auf der Internet-Seite
ist von knapp 500 im Jahr 2020 auf iiber 2200 im Jahr 2021 gestiegen.
Zwei CEDAR haben kooperative Vermarktungssysteme aufgebaut, iiber
die produzierte Nahrungsmittel-Uberschiisse auf die lokalen Mirkte
verteilt werden.
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Zudem wurden vier CEDAR von der FAO und dem Landwirt-
schaftsministerium sowie verschiedenen NGos, den Welterndhrungs-
tag und andere Veranstaltungen zu organisieren, auf denen Wissen und
landwirtschaftliche Produkte ausgetauscht werden.

WELCHE ZUKUNFT?

Das lokale Erndahrungssystem in den landlichen Gemeinden (Collectivités),
in denen die CEDARs angesiedelt sind, soll weiter analysiert und so
gestarkt werden, dass die Produzentinnen und Produzenten unabhin-
gig(er) werden und sich vom Assistenzialismus - so bezeichnen sie die
karitative klassische Armenfiirsorge - der Entwicklungszusammenar-
beit hinter sich lassen kénnen.

Betrachtet man das gegenwartige lokale madagassische Ernadh-
rungssystem, so ist es in mehreren Bereichen und Handlungsfeldern
noch nicht a jour, also noch nicht auf der Héhe der Zeit. Insbesondere
behindert der Rechtsrahmen (bspw. im Bodenrecht, bei der Marktre-
gulierung, beim Management lokalen Wissens), eine Entwicklung, um
signifikante Veranderungen herbeifiihren zu kénnen. Es wird daher mit
Regierungsvertretern und anderen Stakeholdern dartiber diskutiert,
wie die rechtlichen Rahmenbedingungen verbessert werden kénnen.

Die CEDAR sind Knotenpunkte zwischen den Bauerinnen und Bauern,
den allgemeinen und Hochschulen, den NGOs und weiteren Akteuren
der Zivilgesellschaft. Sie tragen mit Hilfe der anderen von Aqua Alimenta
unterstiitzten Projekte zur Beseitigung des Hungers, einer besseren
Erndhrung und zu den laufenden Analysen eines agrarokologischen
Erndhrungssystems bei.

Die Produktion und das Ausbringen
von Kompost ist wichtig flr die
Bodenfruchtbarkeit.
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SWISSAID
VOR ORT. GEGEN DEN HUNGER.

Seit liber 70 Jahren engagiert sich
SWISSAID fiir Menschen in Not: 1948
als «Schweizerische Europahilfe» im
kriegszerstérten Europa und ab den
1960er Jahren als SWISSAID in den
Landern des Siidens.

Das konfessionell und parteipolitisch
unabhingige Hilfswerk ist heute in neun
Landern Afrikas, Lateinamerikas und
Asiens aktiv. 80 Prozent der rund 190
Mitarbeitenden sind lokale Fachkrifte,
die gemeinsam mit den Menschen vor
Ort Hilfe zur Selbsthilfe leisten.
Agrarokologie und Chancengleichheit -
Die Vision von SWISSAID ist eine Welt
ohne Hunger, in der auch die drmsten
Menschen ein gesundes, wirdevolles
und selbstbestimmtes Leben filihren
kénnen. Dabei setzt sich das Hilfswerk
fiir eine agrardkologische Wende in der
Landwirtschaft ein. Es unterstiitzt die
Menschen im Globalen Siiden darin, viel-
faltiges und anpassungsfihiges Saatgut
zu pflanzen, den Boden schonend zu
nutzen und die Nahrungsmittel eigen-
standig und eintraglich zu vermarkten.
Damit starkt SWISSAID zugleich die
Artenvielfalt und wirkt dem Klimawandel
entgegen.

Um den Hunger nachhaltig zu liberwin-
den, spielen Frauen eine zentrale Rolle.
Frauen sind flir mehr als drei Viertel der
Welternahrung verantwortlich und sind
dennoch viel haufiger von Mangel- und
Untererndhrung betroffen als Manner.
Das Aufbrechen von veralteten Rollen-
mustern, die Starkung der Rechte von
Frauen, vor allem der Bauerinnen, und
die Sensibilisierung der Manner sind ein
wichtiger Baustein in den SWISSAID-
Projekten.

Lokale Arbeit, globale Auswirkungen -
SWISSAID setzt auf Expertise vor Ort
und auf einen nachhaltigen Wissensaus-
tausch, der vom Globalen Siiden gesteu-
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ert wird. Wir helfen mit, gute angepasste
Lésungen horizontal zu vernetzen, zu
starken und ihnen allenfalls auf liberge-
ordneter Ebene Gehdr zu verschaffen.
In diesem vom Siiden gesteuerten Wis-
sensaufbau und Austausch finden auch
internationale Fachleute ihren Platz. Die
Koordinationsbiros arbeiten eng mit lo-
kalen Partnern zusammen und setzen so
die Projekte effizient um. Diese Veranke-
rung tragt auch dazu bei, dass SWISSAID
in Notsituationen rasch und unkompli-
ziert helfen kann.

Fiir eine solidarische Schweiz - SWIS-
SAID steht fiir eine weltoffene und soli-
darische Schweiz ein, die einen positiven
Einfluss auf die Lebensbedingungen im
Globalen Siiden ausiibt. Auf entwick-
lungspolitischer Ebene vertritt sie daher
die Interessen von benachteiligten Men-
schen und Landern. SWISSAID infor-
miert, sensibilisiert und setzt sich dafiir
ein, dass die Schweiz in ihrer Gesetzge-
bung, ihrer Wirtschafts- und Handels-
praxis und in ihrem Konsumverhalten
ihrer gesellschaftlichen Verantwortung
gerecht wird.

- L)
airb
-

SWISSAID

Lorystrasse 6a
CH-3008 Bern
+4131350 5353
info@swissaid.ch
www.swissaid.ch

SKAT FOUNDATION

Die Skat Foundation ist eine Nonprofit-
Organisation mit Sitz in St. Gallen. Wir
setzen uns fiir eine Welt ein, in der Per-
sonen und Organisationen gemeinsam

lernen und zusammenarbeiten, um Ar-

mut zu beseitigen und zur Entwicklung
nachhaltiger, vielféltiger und inklusiver
Gesellschaften beizutragen.

Seit 2002 arbeiten wir dafiir mit Partner-
organisationen in Afrika, Asien, Latein-
amerika und Osteuropa zusammen,
um gemeinsam mit ihnen Projekte zu
gestalten und in deren Umsetzung zu
begleiten. In neun Landern weltweit
unterstiitzen wir sie dabei, Losungen
fir die durch Armut und Klimawandel
ausgelosten Herausforderungen in den
Bereichen Wasser, Abfallwirtschaft und
erneuerbare Energien zu finden. Wir er-
mutigen unsere Partner, gemeinsam mit
den lokalen Gemeinschaften voneinan-
der zu lernen, ihre erfolgreichen Prakti-
ken und Erfahrungen zu dokumentieren
und zu teilen.

Neben der Durchfiihrung konkreter Pro-
jekte konzentrieren wir unsere Arbeit
auf den Aufbau, die Moderation und die
Starkung von Wissensnetzwerken und
Partnerschaften. Unter anderem fiih-
ren wir das Sekretariat des Rural Water
Supply Network (RWSN), eines Netz-
werks von Fachleuten mit weltweit mehr
als 13°‘000 Mitgliedern. Wir verwalten
und aktualisieren eine kuratierte Biblio-
thek mit rund 800 Publikationen in drei
Sprachen und mit mehr als 200 aufge-
zeichneten Webinaren zu Themen der
landlichen Wasserversorgung, wie z.B.
Grundwasser, Mehrfachnutzungssyste-
me und «Leave-no-one-behind».

Als Wissensvermittler*innen beteiligen
wir uns an mehreren langfristigen For-
schungsprojekten wie hands4health,
welches Lésungen und Ansétze fiir das
Handewaschen in Schulen und Gesund-



heitseinrichtungen entwickelt (finan-
ziert von der DEZA). Wir sind auch Teil
des REACH-Projektes zur Verbesserung
der Wassersicherheit fir die Armen (fi-
nanziert von der FCDO der britischen
Regierung) und des Rural Evidence and
Learning for Water Projekt REAL Water
(finanziert von USAID). Unsere Aufgabe
in diesen Projekten besteht darin, unse-
re akademischen Partner*innen dabei zu
unterstiitzen, ihre Forschungsergebnis-
se so zu kommunizieren, dass Fachleute,
Behordenmitarbeitenden und politische
Entscheidungstrager*innen gleichermas-
sen von relevanten Erkenntnissen profi-
tieren kdnnen, um die Wirkung und Nut-
zen ihrer eigenen Arbeit zu erhéhen.

skatfoundation

Benevolpark

St. Leonhard-Strasse 45
CH-9000 St. Gallen
+4171227 07 99
info@skat-foundation.ch
www.skat-foundation.ch

VETERINAIRES SANS
FRONTIERES SUISSE

Vétérinaires Sans Frontiéres Suisse
(VSF-Suisse) ist eine politisch und
religios neutrale Organisation mit
Hauptsitz in Bern, Schweiz. Die Orga-
nisation ist seit mehr als 30 Jahren in
der Entwicklungszusammenarbeit und
humanitiren Hilfe tatig und unter-
stiitzt die am meisten gefihrdeten
Bevoélkerungsgruppen am Horn von
Afrika und in Westafrika, die fiir ihren
Lebensunterhalt auf die Viehzucht an-
gewiesen sind.

In Landern, die besonders anfillig fur
Schocks sind - von wirtschaftlichen Ab-
schwiingen Uber konfliktbedingte Krisen
bis hin zu Naturkatastrophen - setzt sich
VSF-Suisse fiir die Verbesserung der
Lebensbedingungen und die Starkung
der Widerstandsfahigkeit von Hirt*in-
nen, Kleinbduerinnen und -bauern sowie
stadtnahen Viehhalter*innen ein, indem
die Gesundheit und Produktivitat ihrer
Tiere im Einklang mit der Umwelt nach-
haltig gesteigert wird.

Gesunde Tiere - Gesunde

Menschen - Gesunde Umwelt

Als spezialisierte Tierzucht- und Veteri-
narorganisation ist VSF-Suisse vor allem
fiir seine kontinuierlichen Bemiihungen
bekannt, die Leistungsfahigkeit der Tier-
gesundheitssysteme fiir marginalisierte
und unterversorgte Gemeinschaften zu
verbessern. VSF-Suisse arbeitet eng mit
Gemeinden, Akteuren des Privatsektors
und Behorden zusammen, um die Ent-
wicklung von Netzwerken von Commu-
nity Animal Health Workers (CAHWSs)
und lokalisierten Mechanismen zur
Uberwachung von Tierkrankheiten zu
unterstilitzen. VSF-Suisse nutzt diese
auch als Ausgangspunkt, um die Integ-
ration von Tier-, Human- und Umweltge-
sundheitsdiensten voranzutreiben, um
die Reichweite und Reaktion zwischen

den Sektoren zu harmonisieren und Sy-
nergieeffekte in einem One Health-An-
satz zu erzielen.

VSF-Suisse setzt sich fiir die Férderung
nachhaltiger Nahrungsmittelsysteme ein,
die das volle Potenzial der Viehzucht als
verlassliche Nahrungs-, Einkommens-
und Zugkraftquelle fiir Hunderte von
Millionen Menschen im globalen Siiden
ausschopfen. Ausgehend von den Be-
dirfnissen ihrer Zielgruppen unterstiitzt
die Organisation lokal eingebettete L6-
sungen zur Verbesserung kleinbauerli-
cher und tierischer Produktionssysteme
auf der Grundlage einer ganzheitlichen
Bewirtschaftung der natiirlichen Res-
sourcen und zur Entwicklung integrati-
ver, robuster Markte zum Nutzen heuti-
ger und kiinftiger Generationen.

VETERINAIRES
SANS FRONTIERES
SUISSE

member of VSF International

VSF

Mihlenplatz 15
Postfach 343
3000 Bern 13
+413133277 65
info@vsf-suisse.org
vsf-suisse.org
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VIVAMOS MEJOR

Vivamos Mejor unterstiitzt als
Schweizer Hilfswerk durch befristete
«Hilfe zur Selbsthilfe» armutsbetrof-
fen Gemeinschaften in Lateinamerika
dabei, Eigenkrifte zu mobilisieren, ihre
Biirger*innenrechte und -pflichten
wahrzunehmen und die Armutsspirale
zu durchbrechen. Wir konzentrieren
uns auf die elementaren Themen Bil-
dung sowie Wasser und Nahrung.

Wir bereiten Kleinkinder fir die Ein-
schulung vor, helfen jungen Menschen,
den Sprung ins Erwerbsleben zu schaf-
fen und unterstltzen rurale Gebiete
beim nachhaltigen Umgang mit Was-
ser, Boden und Wald: Im Rahmen des
Programms <Wasser & Nahrung> un-
terstiitzen wir lokalen Behérden und
Gemeinschaften dabei, wichtige Was-
sereinzugsgebiete und Waldreserven zu
schiitzen, um die Wassersicherheit und
die Biodiversitdt zu erhalten. Erfahrene
Landwirtschaftsberater*innen schulen
Bauernfamilien
Anbau, damit diese nachhaltig in gros-
sere Mengen und bessere Qualitat pro-
duzieren und ihre Erndhrungssicherheit
verbessern konnen, ohne die natirlichen

in agrarékologischem

Ressourcen zu Ubernutzen. So werden
sie resilienter gegeniiber dem Klima-
wandel.

Wir unterstiitzen Kleinproduzent*innen
auch dabei, sich zusammenzuschliessen,
gemeinsam bessere Preise zu erzielen
und ihre Rechte einzufordern. Vivamos
Mejor untersucht mit wissenschaftli-
chen Methoden die Wirkungihrer Arbeit
zusammen mit Schweizer Universitaten.
Dafiir wurden wir bereits zweimal mit
dem Impact Award von DEZA/NADEL
ausgezeichnet.
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vivamos mejor

Bessere Lebensbedil fiir Latei ika

Thunstrasse 17
CH-3005 Bern
+41313313929
info@vivamosmejor.ch
www.vivamosmejor.ch

FASTENAKTION

Fastenaktion ist eine Schweizer
Organisation der internationalen Zu-
sammenarbeit. Gegriindet 1961 auf
Initiative der katholischen Jugend-
bewegung, orientieren wir uns an der
katholischen Soziallehre, den Men-
schenrechten und der Wissenschaft.
Im Zentrum unseres Handelns stehen
immer die Menschen in ihrer Wiirde,
mit ihren Rechten, Fahigkeiten und
Bediirfnissen.

Aktiv in Afrika, Asien und Lateinamerika
arbeiten wir gemeinsam mit Partner-
organisationen vor Ort an einer dauer-
haften Verbesserung der Lebensbedin-
gungen benachteiligter Menschen. Wir
legen Wert auf langfristige Partner-
schaften und Allianzen. Dabei stiitzen
wir uns auf lokale Expertise und Struk-
turen und entwickeln im Dialog mit
unseren Partnerorganisationen wirksa-
me Ansitze, wie die Agrardkologie, die
lokale Erndhrungssysteme stirkt. Wir
begleiten Gemeinschaften dabei, sich
zu organisieren und ihre Grundrech-
te einzufordern, im Sinne von Hilfe zur
Selbsthilfe.

In der Schweiz wie auch international
benennen wir die Ursachen von Armut
und Umweltzerstérung und setzen uns
fir verbindliche Regeln zum Schutz von
Mensch und Umwelt ein. Unser Ziel ist
es, dass politische Rahmenbedingungen
geschaffen werden, die das Recht auf
Nahrung und den Zugang zu sicheren Le-
bensgrundlagen fiir alle gewéahrleisten.
Wir zeigen Lésungen und Alternativen
auf, die faires und nachhaltiges Produ-
zieren und Konsumieren ermdglichen.
Wir motivieren die Menschen in der
Schweiz, einen sozial-6kologischen
Wandel mitzugestalten. Dazu bauen
wir auf engagierte Netzwerke und die
Okumenische Zusammenarbeit. Insbe-
sondere wahrend der Fastenzeit brin-



gen wir unsere Anliegen in Kirche und
Offentlichkeit ein und regen zu einem
nachhaltigen Lebensstil an.

Wir sind parteipolitisch unabhangig,
kommunizieren auf Augenhdhe, trans-
parent, gendergerecht und kultursen-
sibel. Unsere Vision ist eine gerechte
Welt ohne Hunger. Eine Welt, in der das
Recht auf Nahrung verwirklicht und ein
Leben in Wiirde fiir alle Menschen gesi-
chertist und die Schopfunginihrer Viel-
falt bewahrt bleibt.

¢]) Fastenaktion

Gemeinsam Hunger beenden

Alpenquai 4
CH-6002 Luzern
+41(0)41227 59 59
info@fastenaktion.ch
www.fastenaktion.ch

AQUA ALIMENTA

Aqua Alimenta setzt sich fiir eine
produktive und 6kologische kleinbau-
erliche Landwirtschaft als Schliissel
zur Ernahrungs- und Existenzsicherung
ein. Kleinbauerinnen und Kleinbauern
konnen die Ernahrung ihrer Familien
sichern, durch bessere Ertrage ein zu-
satzliches Einkommen erzielen und fiir
die Entwicklung des landlichen Raums
wichtige Impulse vermittein.

Aqua Alimenta fordert die Anwendung
angepasster Technologien und 6kologi-
scher Produktionsmethoden mit dem
Ziel einer verbesserten familidren Er-
nahrungssicherheit und einer erhéhten
regionalen Erndhrungssouveranitit. Die
Kernkompetenz ist Kleinbewasserung
zur Steigerung der landwirtschaftlichen
Produktivitat. Dabei setzt Aqua Alimen-
ta auf die Nutzung lokal vorhandener
Ressourcen und Potentiale: Ausgebilde-
te einheimische Fachleute produzieren
und installieren die Kleinbewasserungs-
anlagen vor Ort. Dem Wissenstransfer,
der Qualitdt der Bewasserungsanlagen
und der Etablierung langfristiger Unter-
haltsstrukturen werden eine zentrale
Bedeutung beigemessen. In Schnittstel-
lenbereichen wie der Agrodkologie sucht
Aqua Alimenta die Zusammenarbeit mit
erfahrenen und kompetenten Organisa-
tionen und Institutionen.

Aqua Alimenta arbeitet auf der Basis ge-
meinsamer Ziele partnerschaftlich mit
lokal verwurzelten und anerkannten Or-
ganisationen. Die Zusammenarbeit fusst
auf Vertrauen sowie einer kontinuierli-
chen Begleitung und Kontrolle. Wert wird
daraufgelegt, unsere Partnerinnen und
Partner in ihrem Engagement und ihren
Fahigkeiten, ebenso in ihrer Eigenstin-
digkeit und Selbstverantwortung zu stér-
ken. Nicht nur auf internationaler Ebene,
sondern auch in der Schweiz ist Aqua
Alimenta offen fiir die Kooperation mit

Gleichgesinnten, um Krafte zu biindeln,
Fachwissen zu vereinen und Synergien
zu entfalten. Deshalb ist Aqua Alimenta
Teil der Allianz Sufosec. Die Projektarbeit
konzentriert sich auf ausgewahlte Lander
Afrikas, Lateinamerikas und Asiens. Situ-
ationsangepasst richtet sich die Unter-
stlitzung nach den Bedirfnissen und
Ressourcen benachteiligter Menschen in
den Zielregionen aus. Die Beglinstigten
werden in die Planung und Umsetzung
der Projektaktivitdten miteinbezogen. Sie
tragen mit Eigenleistungen - je nach wirt-
schaftlicher Lage in Form von finanzieller
Kostenbeteiligung oder aktiver Partizipa-
tion - zur Verbesserung ihrer Lebensbe-
dingungen bei. Durch Teilnahme und Teil-
habe erfahren sie sich fiir das Vorhaben
als mitverantwortlich.

Aqua Alimenta reflektiert als dynami-
sches Hilfswerk die Aktivitaten, férdert
den Austausch von Erfahrung und Wis-
sen, und lernt daraus. Aqua Alimenta
anerkennt die Verschiedenheit der Kul-
turen und Menschen und unterstiitzt
ungeachtet ihrer politischen und religio-
sen Anschauung sowie ihrer ethnischen
Zugehorigkeit. Es ist selbstverstandlich,
dass der Reichtum des Naturerbes das
gemeinsame Gut aller Menschen ist.
Deshalb ist die Erhaltung und die scho-
nende Nutzung der natiirlichen Lebens-
grundlagen Wasser, Boden, Luft und Ar-
tenvielfalt eine Selbstverstandlichkeit.

Aqua Alimenta
Make it flow Letit grow

Stauffacherstrasse 28
CH-8004 Ziirich
+41(0)432430470
info@aqua-alimenta.ch
www.aqua-alimenta.ch
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